
lk{kkRdkj

thou

c`ts'k   Pk¨j¨fV;k

ls
ys[kd ds fo"k; esa

c`ts’k pksjksfV;k dk tUe Hkkjr ds jktLFkku Áns’k esa fganw ifjOkkj esa QjOkjh 1977 esa 
gqvk। mUgksaUks viUkh f’k{kk t;iqj rFkk :³dh esa HkwfOkKkUk ds {ks= esa iwjh dh।

tc oks dkWyst esa viuh i<kbZ iwjh dj jgs Fks rc fganw ifjokj ls elhgh fo’okl esa 
vkbZ ,d cgu muls feyh ftUgksaus ;h’kq elhg dk lqlekpkj mUgsa lquk;k vkSj ,d 
ckbcy HksaV dh। os ÁkFkZuk djus yxs vkSj thfor ijes’oj ls gq, bl lk{kkRdkj us 
mudk thou cny fn;k। 

/keZ rFkk vk/;kRe dh viuh [kkst esa mUgksaus vius fu"d"kZ fudkys। igyk fd lHkh 
/keZ ,d leku gSa vkSj thou thus ds fy, uSfrd f’k{kk nsrs gSa ijarq ijes’oj ls 
feyu djkus esa vleFkZ gSa, rFkk nwljk fd ijes’oj dksbZ cgqr nwj ugha gS ftl rd 
igqapk ugha tk ldrk, cfYd oks gels bruk Áse djrk gS fd oks Lo;a /kjrh ij ;h’kq 
elhg ds :Ik esa mrj vk;k rkfd gekjs ikiksa dks {kek djs, rkfd mlds lkFk ge 
O;fDrxr laca/k cuk ldsa।

iqLrd ds fo"k; esa

ijes’oj us muds eu esa ,d cks> Mkyk fd vius thou dh xokgh fy[ksa fd dSls 
ijes’oj us muds thou esa eks{k dk vk’pZ;tud dke fd;k। ;g iqLrd bZ’oj dks 
thoar :Ik esa fn[kkus dk ,d Á;kl gS।

;g fdrkc mu lokyksa ds tokc nsus dk Hkh Á;kl djrh gS tks fd mu yksxksa ds eu 
esa mBrs gSa tks bZlkbZ ifjokj esa iSnk ugha gq, ijarq ftu rd ÁHkq ;h’kq dk lqlekpkj 
igqapk gS।

vki vius fopkj o vfrfjDr loky bZ – esy Chorotia@gmail.com dj ldrs gSa।
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ःमिृत 

 

मे रे  िपता  ःव .  ौी रामःवǽप  चो रो िटया  कȧ याद मɅ  



 

 

समिप[त 

यह िक़ताब ूभु यीश ुमसीह को तथा पिवऽ आ×मा को समिप[त है िजÛहɉने 
मुझे अपने असीम अनमुह से अनतंकाल का जीवन िदया तथा मुझे इस 
िक़ताब को िलखने कȧ ूेरणा दȣ ।  

मɇ यह िक़ताब उन सभी लोगɉ को भी समिप[त करता हूँ जो आि×मक जीवन 
को ूाƯ करने के इस दिनयाु  के असंÉय तरȣकɉ मɅ खोये हएु  हɇ िक िकसी 
ूकार शांित तथा मो¢ ूाƯ कर सकɅ । मरेा ूयास है िक मɇ उनके Äवालɉ 
के जवाब दे सकँू जो कभी मरेे मन मɅ भी उठे थे। 



 

आभार 

मɇ सव[ू थम मसीह मɅ मेरȣ बहन, रिँम का धÛयवाद करता हँ िजसने ू
परमेƳर के ूेम के बारे मɅ मुझे बताया और उƨार के िलए मेरा माग[ ूशःत 
िकया। 
 
मɇ उन सभी भाइयɉ तथा बहनɉ का भी धÛयवाद करना चाहता हूँ जो मेरे 
इस ूथम ूयास को साथ[क करने मɅ ूाथ[नाओं मɅ मेरे साथ रहे। 
 
अपने उन सभी िमऽɉ और सहायकɉ का भी मɇ आभार åयƠ करना चाहता हूँ 
िजÛहोनɅ इस िक़ताब कȧ आरंिभक ूितलीपी को पढ़कर अपने िवचार åयƠ 
िकए। 
 
 मɇ मेरȣ मàमी ौीमती मीरा चोरोिटया के िलये ूभु का धÛयवाद करता हूँ 
जो मरेे िलये ूेरणाौोत रहȣ हɇ। मरेȣ पƤी ूेरणा के िलये भी मɇ ूभ ुका 
धÛयवाद करता हूँ िजसके ूेम तथा साथ के िबना मेरȣ गवाहȣ अधरूȣ है। 
 
मɇ मेरे भाई-बहनɉ का तथा उन सभी िमऽɉ, शभुिचंतकɉ तथा मसीहȣ अगवुɉ 
का धÛयवाद करता हूँ िजनका नाम मɇने इस िक़ताब मɅ िबना उनकȧ 
अनुमित के िलया है। मɇ ऐसा कर सका Èयɉिक मेरे ूित उनके ूेम मɅ मुझे 
पूरा िवƳास है। 
 



 

 

ूःतावना 

 
	 “जो परमेƳर के पऽु पर िवƳास करता है वह अपने हȣ मɅ गवाहȣ 
रखता है। िजसने परमेƳर पर िवƳास नहȣं िकया उसने उसे झूठा ठहराया, 
Èयɉिक उसने उस गवाहȣ पर िवƳास नहȣं िकया जो परमेƳर ने अपने पुऽ 
के िवषय मɅ दȣ है। और वह गवाहȣ यह है िक परमेƳर ने हमɅ अनतं जीवन 
िदया है, और यह जीवन उसके पुऽ मɅ है। िजसके पास पऽु है उसके पास 
जीवन है; और िजसके पास परमेƳर का पऽु नहȣं, उसके पास जीवन भी 
नहȣं है।”                        

[1यहुÛना 5:10-12] 

 
वे सभी लोग जो ूभु यीशु मसीह के Ʈारा परमा×मा मɅ िवƳास करते है वो अपने 
जीवन मɅ एक गवाहȣ रखते हɇ। 
 
मɇ भी उनमे से एक हँ।ू  
 
जीवन से सा¢ा×कार  मेरे जीवन मɅ ईƳर कȧ असीम कृपा से िकये गये कायɟ का 
वण[न है। यह मेरȣ आ×मकथा नहȣं है परÛत ुमेरे जीवन कȧ गवाहȣ है। मɇने अपने 
जीवन के उन सभी पहलओुं का वण[न िकया है िजनमɅ ूभु कȧ कृपा से बड़ा पǐरवत[न 
आ गया है। 
 

मɇ भौगोिलक सचूना ू णाली (GIS) से जुड़े åयवसाय मɅ काय[रत हँ तथा उपमहू  से ूाƯ 
िचऽ कई बार अपने काय[ के दौरान देखता हँ। मैने पाया है िक जो चीजɅ हम ऊँचाई से ू
देख पाते हɇ उनको समान धरातल पर रहते हए देखना और समझना असंभव है। आज ु
जब मɇ जीवन को मानवीय Ǻिƴकोण से ऊपर उठकर आि×मक नज़र से देखता हँ तो ू
जीवन का एक अलग हȣ िचऽ मझेु नज़र आता है। वहȣ मɇ आपको इस पुःतक के Ʈारा 
िदखाना चाहता हँ।ू  
 
मेरा जÛम िहंद ूपǐरवार मɅ हआ थाु , इसिलए मेरȣ अपनी एक िवचारधारा थी तथा जब 
मɇने पहली बार मसीहȣ िवƳास (ईसाई धम[ नहȣं) के बारे मɅ सुना तो मेरे िलए यकायक  



 
 
 
 
इसमɅ िवƳास करना आसान नहȣं था । मेरे मन मɅ कई ूư उठे थे िजनके उƣर पाये 
िबना मेरे िलये इस मत पर िवƳास करना नामुमिकन था। ःवयं ईƳर ने मेरे उन सभी 
सवालɉ का जवाब िदया जो मरेे िव£ान ू भािवत तथा तक[  सचंािलत िदमाग मɅ उठे थे। 
 
मɇने उन सभी िवषयɉ को छूने कȧ चेƵा कȧ है जो मेरे सामने तब आये जब मɇने ईƳर 
कȧ वाःतिवकता कȧ खोज करना शुǾ िकया। मेरे िवचार मɅ हरेक वो åयिƠ जो ईसाई 
पǐरवार मɅ पदैा नहȣं हआु , जब वह ईƳर कȧ सÍचाई कȧ खोज शुǾ करता है तो इन 
सवालɉ का सामना ज़Ǿर करता है । 
 
इस िक़ताब कȧ िवषय़वःत ुइतनी िवशाल है िक मझेु लगता है िक शायद मɇ इससे पूरा 
Ûयाय न कर सकँू िफ़र भी मɇ यूास कǾँगा कȧ अपना सारा अनुभव इन पÛनɉ मɅ 
उंडेल दं। मɇ अपने आपको इस योÊय नहȣं समझता कȧ परमेƳर के वचन ू (बाइबल) के 
िसƨांतɉ को समझा सकँू, इसिलए मɇने अपने अनुभव और िवƳास के अनुसार िसफ़[  वो 
बातɅ िलखीं हɇ जो मेरे जीवन मɅ घटȣ हɇ और ू भ ुने मुझे समझाई हɇ। 
 
जैसा िक मɇने कहा है िक यह िक़ताब मेरे जीवन कȧ गवाहȣ है इसिलए कई जगह 
नामɉ, ःथानɉ तथा समयɉ का उãलेख भी इसमɅ िमलगेा। मɇने अपनी जानकारȣ मɅ सभी 
बातɅ सÍचाई के साथ िलखी हɇ। िफर भी सभी घटनाएँ समयानसुार बम मɅ िलखीं हɉ, 
ऐसा आवँ यक नहȣं है। मɇन ेअपनी बात को समझाने के िलए गवािहयɉ का उãलेख 
वहȣं िकया है, जहां ज़Ǿरȣ था । 
 
कहȣं कहȣं मɇने åयिƠ िवशेष के नाम आज़ादȣ के साथ िलये हɇ, Èयɉिक वे सभी मेरे 
जीवन मɅ ू मखु ःथान रखते हɇ और मेरे िलए आशीष  का कारण रहे हɇ। 
 
 

ूकाशक तथा लेखक, 

बजेृश चोरोिटया 
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“ूिसƨ दाश[िनक, इितहासकार और 
तक[ शाƸी, बशाɍड रसैल, जो अनेक 
दाश[िनक मथɉ के लेखक रहे है तथा जो 
अपने नािःतक िवचारɉ के िलए जाने 
जाते हɇ, उÛहɉने कहा है – जब तक 
हम एक ईƳर कȧ कãपना ना करɅ या 
उसके अिःत×व को ना मान लɅ, तब 
तक जीवन के उƧेँय के बारे मɅ सोचना 
िनरथ[क है।” 

ifjap; 
 
 
जीवन!   
 
जी हां;  यह िक़ताब जीवन के िवषय मɅ है।  उनके बारे मɅ जो जीवन को भरपरूȣ 
से जी रहे हɇ और उनके िवषय मɅ जो इस ेखो रहे हɇ।  
 
Èया आपको नहȣं लगता िक आप 
िजÛदगी से कुछ और चाहते हɇ?  

 
Èया आपको ऐसा लगता है िक जीवन 
मɅ कुछ तो कमी है? Èया आप अपनी 
िजÛदगी बेहतर जीना चाहते हɇ – 
भरपरूȣ के साथ? उससे कहȣं बेहतर, 
सफल और साथ[क, जैसी वो आज है! 

 
अगर आपका उƣर ‘हां’ है, तो मेरे 
साथ इस याऽा मɅ शािमल हो जाइय!े 

 
एक समय मɇ भी अपनी िजÛदगी के मह×वपूण[ पहलओु ंसे अनजान था और 
एक भरपूर िज़ंदगी से महǾम था, पर आज मɇ अपने जीवन को बहत ु
गहराई से, भरपरूȣ के साथ जी रहा हूँ। मेरे जीवन मɅ मɇ एक ऐसी शांित 
और आनदं का अनुभव करता हूँ जो मेरȣ समझ से बाहर है। मेरा पूरा 
िवƳास तथा मेरȣ अटट ू आःथा ईƳर मɅ है जो िक मेरा परमिमऽ हो गया है 
और मेरे जीवन का अिधकार अपने हाथɉ मɅ रखता है। वो मेरे सारे टेढ़े मेढ़े 
मागɟ को सीधा करता है, हर मुिँकल मɅ मेरȣ सहायता करता है, अपनी 
आशीषɅ मुझे देता है और एक िवजयी जीवन जीने मɅ मेरȣ सहायता करता 
है।   

 
मɇ ये सारȣ आशीषɅ आपके साथ बांटना चाहता हूँ। 
 

*** 

1 



जीवन से सा¢ा×कार                                           14 

 

 
मेरा िवƳास है िक हमारे सिृƴकता[ ने हम सबकȧ सिृƴ िकसी उƧेँय के साथ 
कȧ है। हम भी जब िकसी चीज़ का िनमा[ण करते हɇ तो उसके पीछे कुछ ना 
कुछ लआय और उसके इःतेमाल के िलए कुछ योजना ज़Ǿर होती है। उसी 
ूकार मेरा मानना है िक हमारे सिृƴकता[ ईƳर न ेहम मɅ से हरेक के िलए 
एक योजना रखी है और हरेक के जीवन का एक उƧेँय़ रखा है।  

 
अनंत आशा से भरपरू, आशीिषत तथा संतƴु जीवन जीने कȧ कंुजी है – उस 
उƧेँय को खोजना तथा उसको परूा करना। मɇ ऐसा हर िदन करता हूँ और 
हम साथ मɅ इसे सीख सकते हɇ।  
 
ूिसƨ दाश[िनक, इितहासकार और तक[ शाƸी, बशाɍड रसैल, जो अनेक 
दाश[िनक मथɉ के लेखक रहे है तथा जो अपने नािःतक िवचारɉ के िलए 
जान ेजाते हɇ, उÛहɉने कहा है – जब तक हम एक ईƳर कȧ कãपना ना करɅ 
या उसके अिःत×व को ना मान लɅ (काãपिनक हȣ सहȣ), तब तक जीवन के 
उƧेँय के बारे मɅ सोचना िनरथ[क है। दसरे शÞदɉ मɅ कहɅ तो जीवन के सहȣ ू
उƧेँय के बारे मɅ िवचार करते समय एक ईƳर का होना अवँय है।  

 
यह उसी तरह का िसƨांत है जैसा हमन ेबचपन मɅ ःकूल मɅ सीखा था। 
गिणत के सवाल (और ूमेय अथा[त Øयोरम) हल करने के िलए हम िकÛहȣं 
बातɉ को मान लेते थे और उसी पवू[धारणा के तहत अपने सवाल हल कर 
लेते थे।  

 
िकसी ने कभी इस बात पर ूư नहȣं िकया िक हमन ेअपने सवाल कãपना 
के आधार पर Èयɉ हल िकये। 
 
तो Èयɉ न हम ऐसा हȣ करɅ। यिद आप ईƳर पर आःथा नहȣं भी रखते 
तौभी हम कुछ देर के िलए इस बात को मान लेते हɇ कȧ ईƳर है और हम 
मɅ िदलचःपी रखता है।  

 
यिद आप ईƳर मɅ िवƳास तो करते हɇ परंतु उसे åयिƠगत Ǿप से नहȣं 
जानते, यह ऐसा है जसेै सàभवतया आप भारत के ूधानमंऽी को जानते तो 
हɇ, परंतु åयिƠगत तौर पर नहȣं, तौभी हम कुछ देर के िलए इस बात को 
भी मान लेते हɇ कȧ ईƳर हमसे åयिƠगत सàबंध रखने मɅ Ǿिच रखता है।  
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हम इसी अवधारणा के साथ आगे बढ़ते हɇ। जैसे जैसे हम आगे चलɅगे, यिद 
आप िवƳास करɅ तो ईƳर का अनभुव कर सकɅ गे। आपका इस िक़ताब को 
पढ़ने का िनण[य इस बात का संकेत है िक आपकȧ इÍछा ईƳर को पान ेकȧ 
है। ूभ ुआपको मनचाहा वरदान दɅ। 
 
आप कौन हɇ, आपने Èय़ा हाँिसल िकया है, आप िकन बातɉ मɅ सफ़ल या 
िनंफ़ल रहे हɇ, इन बातɉ से ईƳर के ूेम पर कोई फ़क[  नहȣं पड़ता। मɇ 
आपको एक बात बताना चाहता हँ िक हम अपनी सीिमत बुिƨ और संकुिचत ू
Ǻिƴकोण के कारण जीवन कȧ एक बहत छोटȣ ु और धुंधली तःवीर देख 
सकते हɇ, Èयɉिक हमारȣ सोच का दायरा उन सभी बातɉ से बनता है जो िक 
हम अपन ेपǐरवार कȧ परàपरा, हमारȣ सःंकृित, हमारा धम[ िजसमɅ हम पैदा 
हएु , हमारȣ पǐरिःथित, हमारȣ िश¢ा तथा हमारे अनभुवɉ के कारण, सीखते 
हɇ। परंत ुहमारे सिृƴकता[ के पास इस जीवन कȧ सàपूण[ तथा ःपƴ तःवीर 
है। 
 
हमारȣ इस याऽा के अतं तक आप ईƳर कȧ आपके बारे मɅ योजना और 
उƧेँय को समझ सकɅ गे; और यिद आप उसे पूरा करने का िनण[य लɅगे तो 
शांित, आनदं तथा ईƳर कȧ आशीषɉ से भरपूर जीवन आपका होगा। 

 
*** 

 
अपनी इस याऽा को शǾु करने से पहले हम कुछ खास बातɉ को समझ लɅ 
जो इस िक़ताब को सहȣ तरȣके से पढ़ने और ईƳर से आशीष पान ेमɅ हमारȣ 
सहायता करेगी। 
 
आइए, एक व£ैािनक डाÈटर का उदाहरण देखɅ- 
 
मान लीिजए, िकसी डाÈटर ने एक आम बीमारȣ का टȣका या दवा का 
अिवंकार िकया, जैसे कȧ – सरदद[ या कुछ और, जो गàभीर ना हो और 
िजससे हमɅ डर ना लगता हो; तो हममɅ से िकतने लोग इस अिवंकार मɅ 
Ǿिच लɅगे? 

 
मेरे उयाल से एयादा नहȣं, या शायद कोई नहȣं। 
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परंत ु उसी वै£ािनक ने यिद कɇ सर या एÔस जैसी गàभीर तथा घातक 
बीमारȣ के टȣके का िनमा[ण िकया हो तो शायद सारȣ दिनया कȧ नज़रɅ उसी ु
अिवंकार पर लग जाएँगी, खासतौर पर तब, जब यह बीमारȣ महामारȣ कȧ 
तरह फ़ैल रहȣ हो। हम ज़Ǿर अपने आपको और अपन ेपǐरवार को सरुि¢त 
करना चाहɅगे। 
 
उसी ूकार यिद हम इस याऽा के मह×व को ना समझɅ, तो बहत ु संभव है 
िक हम इस िक़ताब को पढ़ने के उƧेँय को भी खो दɅ। जीवन बहत ु
मह×वपूण[ है और पाप घातक है। पाप कɇ सर और एÔस से भी Ïयादा घातक 
बीमारȣ है – जो न िसफ़[  इस जीवन का नाश करता है बिãक म×ृयु के बाद 
के आि×मक जीवन का भी नाश करता है। 
 
मɇ आपको सावधान करना चाहता हँ ू और यह बताना चाहता हँ ू कȧ जीवन 
बहत क़ȧमती है ु – यह िसफ़[  ईƳर कȧ ओर से िमलता है।  

 
िवचार कȧिजए – आज कȧ सबसे आधुिनक िचिक×सा िव£ान और तकनीक 
के बावज़दू वै£ािनक जीवन पैदा नहȣं कर सकते हɇ और न हȣ िकसी मतृ 
åयिƠ मɅ जान फ़ँूक सकते हɇ। यह िसफ़[  ईƳर का काम है। 
 
शायद कोई मझुसे िववाद करना चाहे कȧ वै£ािनकɉ ने डॉली भेड़ का Èलोन 
बनाया है। िबना िकसी िववाद मɅ पड़े, मɇ िसफ़[  इतना कहँगाू  कȧ जो Èलोन 
वै£ािनकɉ ने बनाया था उसमɅ भी आरिàभक ऊƣक या डȣ.एन.ए. पहले से 
जीिवत भेड़ से उठाया गया था, िजसको ईƳर ने हȣ रचा था। 
 
मेरे एक िूय िमऽ, जो िक सूआम-जैिवकȧ (माइबोबायोलॉजी तथा 
बायोटैÈनोलॉजी) मɅ िव£ान अनसुधंान छाऽ हɇ, उनके साथ ईƳर, सिृƴ, पाप 
तथा उƨार के सàबंध मɅ बातचीत करते समय एक बार उÛहɉने कहा कȧ वह 
भी ईƳर होने का दावा कर सकते हɇ Èयɉिक उÛहɉने अपने अनुसंधान के 
दौरान रसायनɉ के ूयोगɉ से कुछ नए ूाणी-जीवɉ का िनमा[ण िकया है। 
 
िजतन ेिवƮान वो हɇ, मुझे इस बात मɅ संदेह नहȣं है िक उÛहɉन ेऐसा ूयोग 
िकया हो, परंतु मɇ इस बात से आƳःत नहȣं हँ िक वो सफ़ल रहेू  हɉगे। 
िजतने लोग ऐसा दावा करते हɇ, उन सभी से मɇ एक सवाल करना चाहता हँ ू
तथा एक सुझाव देना चाहता हँ।ू  
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मेरा ूư है – ऐसे तमाम ूयोगɉ के िलए ज़Ǿरȣ साममी (अथा[त रसायन 
इ×यादȣ) िकसने बनाया – Èया व£ैािनकɉ ने या ईƳर ने? मेरा सझुाव है – 
यिद आप ईƳर मɅ िवƳास नहȣं करते, तो कोई बात नहȣं, िकसी िदन शायद 
करɅ – परंत ुअपने आपको ईƳर बनाने कȧ या सÍचे ईƳर का बिहंकार 
करने कȧ गलती भयकंर भूल कभी ना करɅ। 
 
परमेƳर आपसे ूेम करता है, यिद आप इस बात को समझ नहȣं सकते – 
तो िसफ़[  िवƳास हȣ कर लीिजये। यंू भी, आि×मक तथा आÚयाि×मक जीवन 
का सàबधं समझ से नहȣं बिãक िवƳास से होता है। 
 
मɇ समझता हँ कȧ कोई भी वै£ािनक अपने िपता को िपता मानने से पहले ू
डȣ.एन.ए. (DNA) टेःट नहȣं कराते। वे भी अपनी माँ, पǐरजनɉ तथा अÛय 
पǐरिचत लोगɉ कȧ गवाहȣ से यह बात मान लेते हɇ। शायद ऐसी परȣ¢ा करने 
कȧ बात का िवचार भी उनके िदमाग मɅ ना आता हो। 
 
परमेƳर पर िवƳास करना भी इसी तरह है। आपने उसको नहȣं देखा तो 
Èया हआु , िजÛहɉने उसे देखा है, उसको महसूस िकया है, उसके साथ चले हɇ 
– उनकȧ गवाहȣ पर िवƳास कȧिजये। अपने जीवन मɅ बहत सेु  काम हम 
िवƳास के Ʈारा करते हɇ। उन बातɉ को समझना और सािबत करना मुिँकल 
या नाममुिकन हो सकता है। यहाँ तक िक हम इस बात कȧ ज़Ǿरत भी नहȣं 
समझते। 
 
उदाहरण के िलए – Èया हम बस या टैÈसी मɅ बैठने से पहले साइवर का 
लाइसɅस देखते हɇ िक वो बस चलाना जानता भी है या नहȣं, या िफर Èया 
हम हवाईजहाज मɅ बैठने से पहले पाइलट कȧ हवाईजहाज उड़ान ेकȧ ¢मता 
को जानने कȧ कोिशश करते हɇ। कुसȸ पर बठैने से पहले Èया हम इस बात 
को जाँचते हɇ िक वो हमारा बोझ सभंाल सकती है या नहȣं या िफर Èया हम 
सरदद[ कȧ दवा लेने से पहले दवाइयɉ का रासायिनक िवंलेषण करते हɇ? 
बɇक मɅ पसैा जमा करने से हम अपने कड़े पǐरौम से कमाय ेपैसे को Èयɉ 
सुरि¢त समझते हɇ? महȣना भर काम करन ेसे पहले हमारे पास Èया आशा 
होती है िक हमारȣ तनउवाह (सैलेरȣ) हमɅ िमल जाएगी? ये सभी काम हम 
िवƳास से हȣ तो करते हɇ। 
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जब हम कार या बस मɅ याऽा करते हɇ तब तो हम िनशान, हॉिडɍग तथा 
िदशा-िनदȶशɉ को देखकर ये जान लेते हɇ िक हम िकस िदशा मɅ जा रहे हɇ 
और कहाँ तक पहँचे हɇु , परÛतु जब हम हवाईजहाज मɅ याऽा करते हɇ, तो 
हमɅ ना तो िदशा-िनदȶश िदखते हɇ न कुछ और – िसफ़[  बादल; और यिद 
और ऊँचाई पर चले जाए ँतो कुछ भी नहȣं बिãक गहरा नीला आकाश। िफ़र 
भी Èया हमɅ िवƳास नहȣं रहता कȧ हम अपने गंतåय (लआय/िठकाने) पर 
पहँचɅगेु ?  

 
जब हम पाइलट पर भरोसा कर सकत ेहɇ, तो परमेƳर पर Èयɉ नहȣं? 
 
इस भौितक दिनया मɅु , हम एक कहावत अÈसर सुनते हɇ – िवƳास, देखने 
से होता है – परंतु आि×मक दिनया मɅ ु – देखना, िवƳास से होता है। 
परमेƳर को िसफ़[  िवƳास से हȣ देखा जा सकता है। यिद आप उसे देखना 
चाहते हɇ तो िवƳास कȧिजए कȧ वो है और उÛहɅ िमलता है जो पूरे मन तथा 
िवƳास से सहȣ जगह उसको खोजने कȧ इÍछा रखते हɇ। 
 
इन सब बातɉ के कहने से मरेा मतलब यह है िक – िजस ूकार åयिƠगत 
गवािहयाँ आज भी दिनयाभर मɅ एयादातर ु अदालतɉ मɅ मक़ुदमɉ को सलुझाने 
तथा िनण[य लनेे मɅ इःतेमाल होती हɇ – उसी ूकार यह िक़ताब मेरȣ गवाहȣ 
है िक िकस ूकार परमेƳर ने मेरे जीवन मɅ बड़ा पǐरवत[न िकया है। मɇन े
पूरा ूयास िकया है िक सब बातɅ सÍचाई के साथ बता सकँू िक कैसे 
परमेƳर ने मेरा जीवन साथ[क बना िदया है। 
 
मɇ अपने जीवन का खलुा िचऽ आपके सामने रखना चाहता हँ ू – िक मɇ 
कौन था, िकस ूकार ईƳर से मेरȣ मलुाक़ात हईु , िकस ूकार उसने मेरा 
जीवन पǐरवत[न िकया, कैसे उसने पाप कȧ मेरȣ बड़ȣ समःया का िनवारण 
िकया, िकस ूकार उसने मुझे शैतान कȧ गलुामी से ःवतऽं िकया और िकस 
ूकार वो हर पल मेरे साथ रहकर आशीिषत जीवन जीने मɅ मरेȣ सहायता 
करता है। 
 

*** 
 
आइए, इस याऽा के िलए हम कुछ िनयम बना लɅ, तािक इस याऽा का परूा 
लाभ उठा सकɅ । आप इनमɅ से कुछ या सारे िनयमɉ को तोड़ना चाहɅ तो मɇ 
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आपको रोकंूगा नहȣं, परंतु तब आप इस िक़ताब के पढ़ने का उƧेँय खो दɅगे। 
हम िनàनिलिखत िनयमɉ का पालन करɅगे: 
o हम बाइबल को परमेƳर का पिवऽ तथा जीिवत वचन समझɅगे, चाहे 

आपस मɅ हमारे िकतने भी वैचाǐरक (या धािम[क भी) मतभेद Èयɉ न 
हɉ। 

o जहां भी बाइबल के वचन इस िक़ताब मɅ िलखे हɇ उÛहɅ हम ऊँची 
आवाज़ मɅ परूȣ िनƵा के साथ पढ़Ʌगे और उस पर कुछ देर िवचार करɅगे 
िक परमƳेर हमसे Èया कहना चाहता है। सभंव है कȧ ऐसा करके आप 
परमेƳर कȧ मीठȤ महȣन आवाज़ को सुन सकɅ । उसके बाद (िबना पढ़े 
और िबना िवचार िकए नहȣं) आप अपने िनंकष[ िनकाल सकते हɇ। 

o शायद आपन ेईƳर को उस तरह से ना पहचाना हो, जसेै मɇ आपको 
बता रहा हूँ; िफ़र भी आप उसे जीिवत मानɅगे, ठȤक उसी तरह जैस े
आप जीिवत हɇ। शुǾ मɅ शायद ये थोड़ा अज़ीब लगे, पर आप उससे वैसे 
हȣ बात कर सकते हɇ जैसे िकसी भी दसरे जीिवत åयिƠ से करते हɇ। ू
उसकȧ बातɅ सनुने के िलए हमɅ बाइबल स ेपढ़ने कȧ ज़Ǿरत पड़ती है 
Èयɉिक परमेƳर आ×मा है और शारȣǐरक कानɉ से उसकȧ आवाज़ सुनना 
मुिँकल है (परंतु नाममुिकन िफ़र भी नहȣं)। 

o हम इस बात को आधार लेकर आगे चलते हɇ िक आप सच मɅ ईƳर को 
जानना और पहचानना चाहते हɇ और आप इसके िलये सभी वो बातɅ 
पूरा करɅगे जो ज़Ǿरȣ हɇ। मेरा मानना है िक यिद आप नॆता और 
दȣनता के साथ ूभ ु के सàमुख आएँगे तो वो आपको िनराश नहȣं 
करɅगे। 

o इस िक़ताब मɅ दȣ गई सभी जानकारȣयɉ तथा िववरणɉ को आप मेरे 
åयिƠगत अनभुव कȧ Ǻिƴ से देखɅगे।  

o 	 - बाइबल से पढɅ और िवचार करɅ 
o @ - सामाÛय िवचार हेत ुिबÛद ु

 
*** 

 
इस समय, जब आप इस िक़ताब को पढ़ते हɇ, तो मेरȣ ईƳर से ूाथ[ना है 
िक वो आपके हरेक ूư का उƣर दे जो आपके िदमाग मɅ वषɟ से रहे हɉगे। 
मुिƠदाता, शांितदाता परमेƳर आपके साथ रहे। आइए हम साथ मɅ ूाथ[ना 
करɅ -  
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हमारे सिृƴकता[ परमेƳर, हम मानते हɇ और िवƳास करते हɇ िक आप हȣ ने 
सारȣ सिृƴ कȧ रचना कȧ है। सरूज, चाँद, तारɉ और सारे महɉ अथा[त पूरे 
ॄहमांड के रचनाकार आप हɇ। धरती और इसमɅ िदखनेवाली हरेक वःत ुको 
आपने सजृा है। हम आपके आभारȣ हɇ िक आपने हमɅ यह पुःतक दȣ है। 
जब हम इसको पढ़ते हɇ, हमɅ अपना अनमुह दȣिजए तािक हम परमस×य को 
जान सकɅ । हमारȣ सहायता करɅ तािक हम आपसे उƨार पा सकɅ । हमारे 
åयिƠगत पापɉ को ¢मा कर दȣिजए और अपने पिवऽ आ×मा से भर दȣिजये 
और हमारȣ आि×मक आँखɉ को खोल दȣिजये तािक हम आपको देख सकɅ  
और सारे शारȣǐरक तथा आि×मक बंधनɉ से छूट जाएँ। आमीन 

 
HI



 

 

“कुछ लोग ऐसा मानते हɇ और कहते भी 
हɇ िक ईƳर, नक[  तथा उƨार इ×यािद 
कमज़ोर लोगɉ Ʈारा गढ़े हए िवचार हɇ जो ु
जीवन कȧ किठन पǐरिःथितयɉ से लड़ने 
कȧ िहàमत नहȣं रखते और इन बातɉ का 
सहारा लेते हɇ।  पर मेरे िवचार मɅ, हम मɅ 
से हरेक को परमेƳर के अिःत×व मɅ 
िवƳास करना हȣ चािहए, चाहे हम िकसी 
भी धम[ के अवलàबी Èयɉ न हɉ।” 

 

;g iqLrd D;ksa 
 
 
Èया आपको आƱय[ हो रहा है िक जब इतनी सारȣ िक़ताबɅ, शायद लाखɉ, 
पहले हȣ ईƳर तथा िवƳास के िवषय मɅ िलखी जा चकुȧ हɇ तो िफ़र एक 
और िक़ताब कȧ Èया ज़Ǿरत है? 

 
मेरे पास इस बात का उƣर है। िकताब से बढ़कर, यह मेरे जीवन मɅ घटȣ 
घटनाओ ंका िलिखत वण[न है जो मुझे हरदम याद िदलाएगी िक परमेƳर न े
मेरे िलए Èया िकया है। मेरे इन अनुभवɉ से न िसफ[  मɇ बिãक अÛय लोग 
भी परमेƳर कȧ सामथ[ को देख सकते हɇ तािक उसमɅ िवƳास कर सकɅ । 
 
कुछ लोग ईƳर को िकसी के 
अनुभव कȧ Ǻिƴ से समझना पसंद 
नहȣं करते Èयɉिक िकसी के भी 
अनुभव को नकारना या उसकȧ 
जाँच करना, असàभव नहȣं भी, 
तो मुिँकल ज़Ǿर है। लेिकन मेरे 
सारे अनसंुधान तथा खोज से मुझ े
यह मालूम हआ िक हम ईƳर को ु
समझ (सीख) नहȣं सकते पर 
उसके ूेम का अनुभव कर सकते 
हɇ और उसकȧ सव[åयाƯ उपिःथित को महसूस कर सकत ेहɇ।  

 
इसका मतलब यह नहȣं है कȧ वो है हȣ नहȣं, या काãपिनक है। नहȣं ऐसा 
नहȣं है, परंतु उसके ःवǾप को समझाना किठन है। इसे िसफ़[  िवƳास से 
समझा जा सकता है। 
 
यिद आप उन लोगɉ मɅ से एक हɇ जो अनुभव से नहȣं बिãक िसƨांत और 
£ान से उसे जानना चाहते हɇ, तो शायद यह िक़ताब आपके िलए ना हो; 
िफ़र भी मɇ आपसे आमह कǾँगा िक इसे आप परूा पढɅ; इससे आपको पता 

2 
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चलेगा, िक परमेƳर अपने लोगɉ के जीवन मɅ Èया Èया करता है और कैसे 
वो जीवन पǐरवत[न करता है। Èया पता, कल को यह आपका भी अनभुव 
सािबत हो। 

 
*** 

 
परमेƳर ने मुझे ूेरणा दȣ कȧ मɇ अपनी गवाहȣ को िलखू ँतािक ऐसा न हो 
कȧ मɇ खास और ज़Ǿरȣ बातɉ को भलू जाऊं। तब मɇने एक पÛन ेकȧ गवाहȣ 
िलखकर इंटरनेट पर डाली। उसको पढ़ने के बाद एक बहन ने कहा िक सच 
मɅ ूभ ु के मेरे जीवन मɅ िकए बड़े कामɉ कȧ गवाहȣ को पढ़कर उनका 
उ×साहवध[न हआु  था और उÛहɉने मझुसे आमह िकया िक मɇ इसे और 
िवःतार से िलखूँ। उस बहन के कहने पर मɇने इसे 3 पÛनɉ मɅ िलखा। उसके 
बाद जब मɇ अपनी पƤी सिहत िगिडयÛस सेवा का भाग बना और उÛहɅ 
मालूम हआ िक जो पहली बाइबल ु मुझ ेदȣ गई थी वो एक िगिडयन बाइबल 
थी तो संःथा के अगुवा लोगɉ ने मझेु इसे और िवःततृ Ǿप से िलखने को 
कहा तािक सेवकɉ को उ×सािहत िकया जा सके। मɇ इस बात का जीवंत 
उदाहरण था िक जब िकसी को परमƳेर का वचन िदया जाता है तो उससे 
कैसा अनठूा काम होता है। मɇने अपनी गवाहȣ को और िवःततृ Ǿप मɅ 
िलखा। 
 
इसके बाद मेरा ऐसा कोई िवचार नहȣं था िक मɇ इसे एक िक़ताब के Ǿप मɅ 
िलखँू। 
 

*** 
 
कुछ िदनɉ पहले मɇन े एक कहानी सुनी िजसन े मझेु इस िक़ताब (मेरȣ 
िवःततृ ग़वाहȣ) को िलखने के िलए ूेǐरत िकय़ा। इसके पीछे परमेƳर ने जो 
उƧेँय मुझे िदया है वो ये है िक वो सभी लोग जो उसी धम[ मɅ पैदा हुए हɇ, 
िजसमɅ मɇ भी हआ और जो अपने ु सिृƴकता[ परमेƳर से दर होकर अंधकार ू
मɅ भटकते हए ईƳर कȧ खोज कर रहे हɇ पर उससे कोसɉ दर हɇ ु ू (परंत ुवो 
उनके इतना नज़दȣक है, िफ़र भी वे उसे देख नहȣं सकते), उसको जान सकɅ  
और उसे पा सकɅ ।  
 
कहानी जो मɇने सुनी, वो एक जवान लड़के सजंय (पǐरवित[त नाम – असली 
नाम ॄायन) के िवषय मɅ थी। वह 17 वष[ कȧ उॆ मɅ एक सड़क दघ[टना मɅ ु ्
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मारा गया। इसे एक स×य घटना भी माना जाता रहा है। जोशुआ हेǐरस Ʈारा 
िलखी गई पुःतक (आई िकःड डेिटंग गुडबाय) मɅ एक कहानी मɅ सजंय 
अपनी असामियक म×ृय ुसे पहले एक लेख िलखता है।  
 
उस लेख मɅ सजंय ने िलखा िक उसने एक ःवÜन देखा िजसमɅ एक िवशाल 
कमरा था। उसकȧ दȣवारɉ पर चारɉ तरफ़ दराज़Ʌ लगी थीं, जसेै कȧ बɇक के 
लॉकर मɅ या पुःतकालय (लाइॄेरȣ) मɅ, जहां पुःतकालय मɅ उपलÞध सभी 
िक़ताबɉ कȧ सचूी, लेखक तथा िक़ताब के नाम स ेलगी होती है। उस कमरे 
मɅ इन फ़ाइलɉ का जसेै अंबार सा लगा था।  

 
जैसे वो पास गया, पहली दराज़ जो उसने देखी, उसपर िलखा था – 
‘लड़िकयां िजÛहɅ मɇ चाहता था‘। उसने उसे खोला और सचूी-पऽɉ (काड[) को 
पढ़ने लगा। उसे यह देखकर बड़ा झटका लगा िक वो उन नामɉ को जानता 
था। वो जãदȣ जãदȣ सभी दराज़ɉ को खोल खोल के देखने लगा। उस 
िनजȸव कमरे मɅ उसके जीवन कȧ सभी छोटȣ से छोटȣ और बड़ȣ से बड़ȣ 
बातɉ का परूा कÍचा िचÒठा मौजदू था; यहां तक िक उन बातɉ का भी िज़ब 
था िजÛहɅ वो कभी का भुला चुका था। 
 
एक एक कर खोल कर देखते समय कुछ अÍछȤ तो कुछ बरुȣ बातɅ, कुछ 
गौरवािÛवत करने वाली तो कुछ शिमɍदा करने वाली बातɅ सामने आने लगीं। 
अपने लेख मɅ सजंय िलखता है िक कुछ बातɅ तो उसे इतना शिम[Ûदा कर 
रहȣं थीं िक वो इधर उधर देख लेता था िक कोई उसे देख तो नहȣं रहा। 
 
वो आगे िलखता है - ‘दोःत’ नामक दराज़ मɅ जो फ़ाइलɅ थीं उनमɅ स ेएक 
थी – “दोःत: िजÛहɅ मɇने धोखा िदया”। उस फ़ाइल के सभी पÛने सÍचाई से 
मेरȣ दाःतां बयान कर रहे थे।  

 
उसने आगे िलखा है कȧ सभी पÛनɉ पर अलग अलग शीष[क (टाइटल) िलखे 
थे। उसके आƱय[ का कहȣं िठकाना नहȣं था Èयɉिक उसके जीवन कȧ हरेक 
बात इन फ़ाइलɉ मɅ िलखीं थी। हरेक पÛने पर अंत मɅ उसका नाम तथा 
हःता¢र अंिकत थे।  
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इस तरह उसके जीवन के हर ¢ेऽ के शीष[क से फ़ाइलɅ तथा पÛन े (सूची-
पऽ) वहां थे – िक़ताबɅ जो मɇने पढ़ȣं, झूठ जो मɇने बोले, सहायता जो मɇने 
कȧ, चुटकुले िजनपर मɇ हँसा इ×यािद। 
 
अÛततः उसको एक फ़ाइल िमली – ‘हवसपूण[ िवचार’ । 
 
वो िलखता है िक एक िसहरन उसके सारे शरȣर मɅ दौड़ गई। यह फ़ाइल 
कुछ Ïयादा हȣ मोटȣ थी। उसने थोड़ा सा फ़ाइल को बाहर िनकालकर पढ़ने 
कȧ कोिशश कȧ लेिकन उसमɅ दȣ गई बारȣक जानकाǐरयɉ को देखकर वो 
हÈका बÈका रह गया। वो सोच रहा था िक कौन है जो उसके बारे मɅ इतना 
कुछ जानता है। 
 
वो आगे कहता है – “िसफ़[  एक िवचार मेरे मन मɅ कɋध रहा था – कोई 
इस फ़ाइल को कभी ना देखे – यहाँ तक िक कोई भी कभी इस कमरे को 
न देखे, मुझे यह सब नƴ करना है।”  

 
पागलɉ कȧ तरह वह उस फ़ाइल को फ़ाड़न ेकȧ कोिशश करने लगा। आƱय[ 
कȧ बात यह थी कȧ वह एक भी पÛना फ़ाड़ नहȣं सका, वो पÛने जैसे ःटȣल 
के बने थे। वो अपना िसर पकड़कर दȣवार के सहारे खड़ा होकर सोचने लगा 
कȧ इस घड़ȣ मɅ वो Èया करे। उसन ेएक दȣघ[ सांस ली – जसेै कह रहा हो 
“Èया मरेे बस मɅ कुछ भी नहȣं”। वह बहत िनराश हो चला था।ु   

 
वो नीचे बैठ गया जसेै उसके घटुनɉ मɅ जान न हो और ज़ोर ज़ोर से रोने 
लगा। उसे अपने आप पर शम[ आ रहȣ थी। वो फ़ाइलɅ उसकȧ आखंɉ के 
सामने घूम रहȣ थीं। बस यहȣ िवचार बार बार आ रहा था िक कोई कभी भी 
इस कमरे के बारे मɅ ना जाने – हो सके तो इस कमरे को हमɅशा के िलए 
ताला लगाकर चाबी कहȣं छुपा दे। 
 
इतने मɅ उसने देखा िक यीशु मसीह ने उस कमरे मɅ ूवेश िकया और हरेक 
फ़ाइल को पढ़ने लगे। सजंय आगे िलखता है िक उसने यीश ुमसीह कȧ 
आँखɉ मɅ बहत वेदना देखी ु – इतना दखः िजतना खुद उसे भी नहȣं था। ु वो 
हरेक पÛने पर सजंय कȧ जगह अपने हःता¢र करन ेलग।े 
 
ूभु को हःता¢र करते देख सजंय बेतहाशा उन पÛनɉ को देखने लगा और 
ूभु यीश ुको हःता¢र करने से रोकने लगा। वह बोल रहा था - नहȣं, नहȣं, 
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@ सोिचए. Èया यह आपकȧ  

   कहानी नहȣं हो सकती है? 

आपका नाम वहां नहȣं होना चािहए। पर सारे पÛनɉ पर यीशु मसीह के 
हःता¢र थे, पता नहȣं ूभु ने यह कैसे िकया। वो हःता¢र इतने गहरे थे 
िक संजय का नाम कहȣं िदखता हȣ नहȣं था। वे ूभ ुयीश ुके लह से िलखे ू
थे। ूभु यीश ुने हरेक पÛने पर, जो सजंय के पापɉ के लखे थे, एक एक कर 
अपने हःता¢र कर सारे पापɉ का िज़àमा अपने ऊपर ले िलया।  

 
संजय पापमुƠ हो गया था Èयɉिक यीश ुने उसके सारे पाप ¢मा कर िदए 
थे।  

*** 
 
जब मɇने पहली बार इस कहानी को सुना था तो मेरȣ आखँɉ से आसंू िनकल 
पड़े थे। इस कहानी न ेमुझे इस िक़ताब को िलखन े के िलए ूेǐरत िकया 
Èयɉिक मुझ े यह अहसास हआ िक यह िसफ़[  ु सजंय िक कहानी नहȣं है 
बिãक यह हम मɅ से िकसी कȧ भी कहानी हो सकती है।  
 
ज़रा सोिचए, आपने अपने जीवन मɅ 
Èया Èया िकया है जो आप सबसे 
छुपाना चाहɅगे। आपकȧ असफ़लताएँ, 
आपकȧ गलितयां, वो सारे ग़लत िवचार 
जो आपने अपने माता-िपता और भाई-बहन के बारे मɅ िकए। वो समय जब 
आपने अपने सबसे अÍछे िमऽɉ कȧ आलोचना कȧ, वो समय जब आपन े
िकसी लड़के अथवा लड़कȧ को åयिभचार के िलए लुभाने कȧ कोिशश कȧ, 
आपके कामकुतापूण[ िवचार, वो पुःतकɅ  और कहािनयां जो आपने पढ़ȣं, वो 
चुनाव जो आपने िकए, वो झठू जो आपने बोले, वो लोग िजनको आपने 
सताया, यह सूची काफ़ȧ लàबी हो सकती है।  
 
यिद आप अपने आप से स×य बोल सकते हɇ तो आप जानɅगे िक जो मɇन े
कहा वो एक सÍचाई है। आप इस याऽा मɅ मझुपर आपकȧ अगवुाई करन ेके 
िलए िवƳास कर सकते हɇ। 
 

*** 
 
िवƳास आि×मक जीवन का आधार है, और जो ईƳर को जानना चाहे, उसे 
इस बात पर िवƳास करना चािहए िक बाइबल परमेƳर का वचन है िजसके 
Ʈारा परमेƳर अपने आपको मानवजाित पर ूकट करना चाहता है। मɇ कई 
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तकɟ और सबूतɉ  के आधार पर यह सािबत करने कȧ कोिशश कर सकता हँ ू
कȧ बाइबल परमेƳर का जीिवत वचन है – परंत ुिफ़र भी िवƳास के िबना 
आप इसे समझ नहȣं सकते।  
 
इतने पर भी यिद आप बाइबल पर िवƳास नहȣं करते, तो भी एक बार को 
सोिचय े– Èया हो यिद बाइबल हȣ एकमाऽ सÍचाई हो। अग़र बाइबल हȣ 
परमस×य है तो आप इसपर अिवƳास करके कहां जाएँगे? और यिद बाइबल 
मɅ िलखी बातɅ सच हɇ तो आप अपना अनतंकाल का जीवन कहां िबताएँगे। 
 
बाइबल मɅ ससुमाचारɉ1 मɅ ऐसा िलखा है -  

 
	 “कुछ ढका नहȣं, जो खोला न जाएगा; और न कुछ िछपा है, जो जाना 
न जाएगा। इसिलए जो कुछ तमु ने अÛधेरे मɅ कहा है, वह उजाले मɅ सनुा 
जाएगा; और जो तमु ने कोठǐरयɉ मɅ कानɉ-कान कहा है, वह छत पर से 
ूचार िकया जाएगा।” 

[लूका 12:2, 3] 

 
संजय के ःवÜन को हम एक ईƳरȣय Ǻƴांत के Ǿप मɅ देख सकते हɇ। हम मɅ 
से हरेक को इस दिनया को छोड़ने के बाद Ûयाय िसहंासन के सामन ेखड़ा ु
होना पड़ेगा। Èया आप उस पिवऽ परमेƳर के सामन ेखड़े हो सकɅ गे? 

 
कदािप नहȣं। जब तक आपके पापɉ का लेखा िमट ना जाए जैसे िक वो कभी 
थे हȣ नहȣं, तब तक आप ःवग[ के राÏय मɅ ूवेश नहȣं कर सकत ेऔर न 
हȣ परमेƳर से नज़रɅ िमला सकते हɇ।  
 
यीशु मसीह इस पापमय दिनया मɅ ु इसिलये आए थे, तािक बूस पर अपने 
ूाणɉ का बिलदान कर हमɅ पापमुƠ करɅ। ूभ ुयीश ुन ेअपना रƠ बहाकर 
हमारे पापɉ को धोकर साफ़ िकया है और हमɅ म×ृय ु के बÛधनɉ से मुƠ 
िकया हɇ। इसे हम िवƳास Ʈारा अनुभव कर सकते हɇ।  
 
1[मƣी, मरकुस, लकूा तथा युहÛना रिचत सभी ससुमाचार परमेƳर के मानव Ǿप मɅ 
मनुंयजाित के पाप ¢मा करने के िलए एक उƨारकता[ के ःवǾप मɅ आने कȧ खशुखबरȣ है। 
यह मƣी, मरकुस, लकूा तथा युहÛना नामक चेलɉ कȧ नज़र से तथा पिवऽ आ×मा कȧ ूेरणा से 
यीशु मसीह के आने कȧ तथा उनके Ʈारा िकए गए पिवऽ बिलदान का िववरण है जो हमɅ 
परमेƳर के असीिमत ूेम तथा दया के बारे मɅ बताते हɇ] 
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मɇ यह खुशखबरȣ सबको सनुाना चाहता हँ और यह पःुतक इस िदशा मɅ ू
मेरा एक कदम है। आप इस बात िनàन Ǻƴांत के Ʈारा समझ सकते हɇ।  
 
कãपना कȧिजए िक मɇ एक गरȣब आदमी था और मुझे एक ऐसी बीमारȣ हो 
गई िजसका इलाज मेरे शहर मɅ उपलÞध नहȣं था। मझेु बताया गया िक 
दसरे देश मɅ एकू  िचिक×सक (डॉÈटर) था जो मेरȣ बीमारȣ का इलाज कर 
सकता था। तो Èया मɇ उस िचिक×सक से िसफ[  इसिलय े इलाज नहȣं 
करवाता Èयɉिक वो मेरे देश मɅ नहȣं रहता? मɇ तो तयैार था मगर मेरे पास 
इतने पैसे नहȣं थे। िफ़र भी मɇने उससे बात कȧ और उसने अपने खचȶ पर 
आकर मेरे घर मɅ मेरा इलाज िकया। मझेु कहȣं जाने कȧ ज़Ǿरत नहȣं पड़ȣ। 
वो मेरȣ पǐरिःथित को समझता था और इसीिलए उसन े मुझसे कुछ फ़ȧस 
भी नहȣं ली। 
 
Èया ये मेरȣ कृतËनता नहȣं होगी िक मɇ अपने िदल कȧ गहराई से उसका 
धÛयवाद ना कǾँ? 

 
Èया आप मुझे ःवाथȸ नहȣं कहɅगे यिद मɇ अपने चारɉ और उन लोगɉ को 
देखूं जो उसी बीमारȣ से मिसत हɇ िजसमɅ कभी मɇ भी था, और िफर भी 
चुपचाप रहूं? Èया आप को यिद उस बीमारȣ से छुटकारा िमला होता और 
आप अपने पǐरजनɉ तथा िमऽजनɉ को उस बीमारȣ मɅ दखः पाते देखतेु , तो 
Èया आप उस डॉÈटर का पता उन सबको न बताते? 
 
हम सब ‘पाप’ कȧ गंभीर बीमारȣ से मिसत हɇ जो अÛततः आि×मक म×ृय ु
को लाती है जो िक कुछ और नहȣं बिãक हमɅशा के िलए ईƳर से अलगाव 
और नक[  कȧ आग मɅ जलना है। ूभु यीश ुहमɅ इससे छुटकारा िदला सकत े
हɇ। आप मेरȣ बात पर यक़ȧन करɅ या न करɅ – परÛत ुयहȣ सÍचाई है।  
 

*** 
 
कुछ लोग ऐसा मानते हɇ और कहते भी हɇ िक ईƳर, नक[  तथा उƨार 
इ×यािद कमज़ोर लोगɉ Ʈारा गढ़े हए िवचार हɇ जो जीवन कȧ किठन ु
पǐरिःथितयɉ से लड़ने कȧ िहàमत नहȣं रखते और इन बातɉ का सहारा लेते 
हɇ।  
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यिद ईƳर को मɇने åयिƠगत Ǿप से अनभुव के Ʈारा नहȣं जाना होता तो मɇ 
भी ऐसे हȣ लोगɉ मɅ शािमल होता। लेिकन अपने जीवंत अनभुव के Ʈारा मɇ 
जानता हँ िक परमेƳर एक सÍचाई हैू , यीश ुमसीह परमƳेर के पुऽ हɇ, पिवऽ 
आ×मा जीिवत हɇ जो हमɅ हर िदन जीन ेकȧ सामथ[ देते हɇ। 
 
िकसी का भी अिवƳास इस सÍचाई को बदल नहȣं सकता।  
 
यिद मɇ कहं िक मɇ ू ‘कार’ नामक िकसी वःत ुमɅ िवƳास नहȣं करता और 
इसी िवƳास (या कार मɅ अिवƳास) के साथ यिद सड़क के बीचɉ-बीच 
चलता रहूँ तो सामने से तेज गित से आती कार से मɇ अपने आप को बचा 
नहȣं सकता और न हȣ उस दघ[टना के पǐरणाम से।ु  
 
मेरे िवचार मɅ, इंडोनेिशया मɅ आए सूनामी, अमरȣका मɅ आए कतरȣना तथा 
ओमान मɅ आए गोनू समिुȣ चबवातीय तफ़ूानɉ मɅ सबसे एयादा नकुसान 
उठान ेवाले (यहाँ तक िक जान गवाँने वाले) लोग वो हȣ थे िजÛहोनɅ या तो 
इन चेताविनयɉ पर यकȧन नहȣं िकया या समय रहते सरुि¢त जगहɉ पर 
शरण नहȣं ली। जो सबसे कम ूभािवत हए वो वे लोग थे िजÛहोनɅ चेतावनी ु
पर िवƳास िकया और सहȣ समय पर सरुि¢त ःथानɉ पर चले गए।  
 
ईƳर, ःवग[, नक[ , पाप, म×ृय ुतथा उƨार सभी सच हɇ – तØय हɇ। हालांिक 
हम इन पर िवƳास करने या ना करने के िलए ःवतऽं हɇ परंत ुजो िवƳास 
नहȣं करते उनको ईƳर के Ûयाय के िदन के िलए कोई आशा नहȣं होती। 
परमेƳर का वचन तथा उसके सेवक समय समय पर लोगɉ को इनके िवषय 
मɅ चेतावनी देते रहे हɇ। कलीिसया (चच[) िपछले 2000 वषɟ स ेइस दिनया ु
को पाप तथा म×ृय ुके खतरे से आगाह करती रहȣ है और मनुं य के िलए 
परमेƳर कȧ आवँयकता तथा उसके ूेम के बारे मɅ बताती रहȣ है – Èया 
आप चेतावनी पर Úयान देकर अपने आपको अनतंकाल के िलए सरुि¢त 
करना नहȣं चाहɅगे?  

 
परमेƳर िवƭमान है। जो लोग इस बात को नहȣं मानते (नािःतक) वे या तो 
इस बात का िवरोध करते हɇ या वो िसफ़[  सÍचाई से मुँह मोड़कर और अपनी 
आँखɅ बंद िकए रहते हɇ। यिद हम इस ॄƺांड कȧ िवशालता को देखɅ, सारे 
महɉ को, चाँद-िसतारɉ को और धरती मɅ के सारे सुåयविःथत (िनयमशील) 
ूाकृितक ूिकयाओं को देखɅ तो हम िकसी भी तरह ईƳर के अिःत×व को 
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नकार नहȣं सकते। हम अवँय हȣ यह जान लɅगे िक यह सब ज़Ǿर एक 
समझदार और अित िवƮान सिृƴकता[ के Ʈारा रचा गया है जो जीिवत है 
और जो िक इस ूकृित का भाग कतई नहȣं हो सकता। मेरे िवचार मɅ ईƳर 
के ना होन ेका ूमाण ढंढना एयादा मुिँकल हैू । 
 
इस बात मɅ कोई संदेह नहȣं िक हम मɅ से हरेक को परमेƳर के अिःत×व मɅ 
िवƳास करना हȣ चािहए, चाहे हम िकसी भी धम[ के अवलàबी Èयɉ न हɉ। 
परमेƳर धम[ कȧ परवाह नहȣं करता Èयɉिक धम[ परमेƳर के Ʈारा नहȣं 
अिपत ुमनुंय के Ʈारा ईƳर के बारे मɅ बनाये गये िवचार तथा उसे पाने के 
तौरतरȣके और रȣितǐरवाज हɇ। धम[ कȧ तो भले हȣ नहȣं पर परमेƳर हमारȣ 
परवाह ज़Ǿर करता है Èयɉिक उसे हम से ूेम है। 
 

*** 
 
मɇ इसी सÍचाई के बारे मɅ सबको बताना चाहता हूँ, चाहे वो िकसी भी धम[, 
जाित अथवा िवचारधारा के मानने वाले Èयɉ न हɉ। उन सभी लोगɉ तक 
पहंचने ु के िलए, िजन तक मɇ åयिƠगत Ǿप से नहȣं पहँच सकताु , मɇने 
अपने अनभुव इस पुःतक मɅ िलखे हɇ तािक परमेƳर कȧ मिहमा हो।  

 
इस धरती पर जो जीवन हम िबताते हɇ वो एक बहत हȣ सीिमत समय के ु
िलए है जो िक अनतं जीवन कȧ तुलना मɅ कुछ भी नहȣं है। यह इस ूकार 
है जसेै िक यहाँ से लेकर चाँद अथवा सरूज तक खींची गई एक रेखा पर, 
जो िक अनतं जीवन के समान मानी जा सकती है, एक िबंद भर अंिकत ु
कर िदया जाए तो वो इस धरती पर हमारे मानवीय जीवन का समय होगा। 
हम इस िबंद िजतन ेजीवन के िलए तो सब कुछ करते हɇ पर अनतं जीवन ु
के िलए कुछ नहȣं। वह परमेƳर जो हमारे शरȣर मɅ इतनी नसɅ लगा सकता 
है जो िक लàबाई मɅ जोड़ने पर धरती के तीन चÈकर काट सकती है तो 
Èया वो अपनी सामØय[ से हमारा उƨार नहȣं कर सकता? Èया उसे हमारे 
कमɟ कȧ ज़Ǿरत है, पर धम[ मɅ हम ऐसा हȣ करते हɇ।  
 
इस िक़ताब को िलखने का उƧेँय यह नहȣं है िक मɇ िकसी धम[ िवशेष या 
पंथ कȧ आलोचना कǾँ, परंतु ये िक परमेƳर Ʈारा मरेे जीवन मɅ िकए गए 
िवःमयकारक कामɉ का बयान कǾँ। मɇ आपको उ×सािहत करना चाहता हँ ू
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िक आप भी सÍचे ईƳर मɅ िवƳास करɅ, उसके ूेम का अनुभव करɅ, उसकȧ 
सामथ[ मɅ चलɅ और उसकȧ मिहमा को अपने जीवन मɅ काम करते देखɅ। 

 
HI



 

 

सामाÛयतया हम अपने धम[ का चुनाव नहȣं करते हɇ बिãक यह हमारे जÛम के 
साथ हȣ तय हो जाता है िक हमारा धम[ Èया होगा ठȤक उसी ूकार जैसे जÛम के 
साथ हȣ हमारा िलंग भी तय हो जाता है। हमɅ इनमɅ से िकसी को भी बदलने कȧ 
ज़Ǿरत नहȣं है, हालांिक कुछ लोग ऐसा करते हɇ। धम[ हमɅ जीवन जीने कȧ नैितक 
बातɅ तो िसखा सकता है पर मो¢ नहȣं िदला सकता, उसके िलये हमɅ ईƳर के साथ 
आि×मक संबंध बनाना पड़ता है। Èया आप इसके िलये तैयार हɇ? 

D;k vki rS;kj gSa 
 
 

अपनी िजÛदगी के इÈकȧस वष[ मɇने िबना सुख-शांित के गज़ुार िदए। मɇ 
अपने पǐरजनɉ के साथ दःखɉ ु मɅ जीवन åयतीत करता रहा। मɇ मÒुठȤ मɅ से 
िनकलती रेत के समान अपना जीवन खोता जा रहा था। 
 
21 वष[ कȧ उॆ मɅ मɇने जाना िक केवल ईƳर हȣ आनंिदत, शांितमय और 
अनंत जीवन का ॐोत है। वह हमɅ ऐसी शांित और आनदं देता है जो हमारȣ 
पǐरिःथितयɉ पर िनभ[र नहȣं करते बिãक ये दःख कȧ किठु न घड़ȣ मɅ और 
भी Ïयादा उभर आते हɇ। वो िनराशा के समय मɅ आ×मिवƳास और आशा 
का सचंार करता है। 
 
यीशु मसीह को अपने उƨारकता[ ूभ ुके Ǿप मɅ जान लेने के बाद मɇन ेइस 
बात पर गहन िवचार िकया िक सÍची शांित तथा आशीष का अनुभव करने 
मɅ मुझे इतने वष[ Èयɉ लगे।   

 
अपनी सारȣ खोज तथा िवचार के बाद मɇने यह िनंकष[ िनकाला िक ूभु 
यीशु को जानने से पहले मɇ परमेƳर के समीप हȣ नहȣं जाता था और न हȣ 
उसके बारे मɅ कुछ सोचता था। मɇ बस जीवन से या तो संघष[ करता जा रहा 
था या सभी बातɉ को ऐसे लेने लगा था जसेै वे मेरȣ िनयित थी, जसेै कई 
लोग कहते थे – मेरȣ िकःमत।  
 
सÍची शांित और खुशी िसफ़[  परमेƳर कȧ ओर से आती हɇ। इÛहɅ धन, 
सàपिƣ, संबधंɉ, यौन सहवास, ूिसिƨ इ×यािद दिनया कȧ अÛयाÛय चीज़ɉ ु मɅ 

3 
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खोजने के बजाय यिद आप परमेƳर कȧ चाहत करɅ तो वो आपके जीवन मɅ 
सुख-शांित व आनÛद कȧ भरपूरȣ देगा। 
 
िकसी भी åयिƠ के िलए, जो सच मɅ परमेƳर से भɅट करना चाहता हो, उसे 
कुछ ूưɉ के उƣर खोजन ेकȧ ज़Ǿरत पड़ेगी। सभंवतया, पहले कुछ सवाल 
‘कौन’ से शुǾ हɉगे, जैसे - 
 
मɇ कौन हूँ? 

 
ईƳर कौन है? 

 
सिृƴ का रचनाकार कौन है? 

 
मेरे पापɉ का Ûयाय कौन करेगा? 

 
कौन मुझे मेरे पापɉ से छुड़ा सकता है? 

 
दसरे तरह के सवालɉ मɅ ु ‘Èया’ कȧ ौणेी आती है - 
 
पाप Èया है? 

 
मेरे पापɉ का पǐरणाम Èया है? 

 
मɇ ईƳर को पाने के िलए Èया कǾँ? 

 
मेरे जीवन का उƧेँय Èया है? 

 
म×ृय ुके बाद Èया होता है? 

 
ःवग[ और नक[  Èया होता है? 

 
सÍचाई कȧ खोज के दौरान अगले ूưɉ कȧ ौणेी ‘Èयɉ’ वाली होगी-  

 
मɇ Èयɉ मानता हँ िक कोई ईƳर हैू ? 

 
मुझे उससे िमलने कȧ इÍछा Èयɉ होती है?  

 
परमेƳर ने मझेु और सारȣ मानवजाित को Èयɉ बनाया?  



33                    Èया आप तैयार हɇ 
 

 

 

@ अपने आप से आप ये 
सवाल करɅ और देखɅ िक 
आपको Èया उƣर िमलत ेहɇ? 

हम पाप Èयɉ करते हɇ?  

 
दिनया मɅ बीमाǐरयां और दःख ु ु Èयɉ होते हɇ? 

 
हमɅ म×ृयु Èयɉ आती है? 

 
आिखरȣ ूưɉ कȧ माला ‘कैसे’ वाले सवालɉ से परूȣ होती है। 
 
इस सारȣ सिृƴ का िनमा[ण कैसे हआु ? 

 
मेरȣ रचना कैसे हईु ? 

 
मेरे पाप कैसे ¢मा हो सकते हɇ? 

 
मɇ ईƳर से कैसे िमल सकता हूँ? 

 
मɇ कैसे आशीिषत, शांितमय तथा साथ[क जीवन जी सकता हूँ? 

 
हमɅ स×य कȧ ूािƯ के िलये इन सारे और शायद कुछ और सवालɉ के उƣर 
खोजने कȧ ज़Ǿरत पड़ेगी। यिद हम ऐसा कर सकɅ  तो कुछ ǽकावटɅ तो ःवतः 
हȣ हट जाएँगी। मɇ आपको इन सवालɉ के हल ढंढने के िलए ूेǐरत करना ू
चाहता हँ।ू  

 
*** 

 
यीशु मसीह के बारे मɅ ूथमतया सुनने के तुरंत बाद जो पहला काम मɇने 
िकया वो ये था िक मɇने ईƳर, धम[ तथा मो¢ के बारे मɅ अपने सारे £ान 
को जो िक िहÛद ूशाƸɉ, सÛतमत, अàबेड़करवाद कȧ िक़ताबɅ तथा बौध धम[ 
और राधाःवामी स×संग के मथंɉ को पढ़कर अथवा स×सगंɉ मɅ जाकर मɇने 
सीखा था, उन सबको मɇन ेउपरोƠ ूưɉ कȧ कसौटȣ पर कसा और पाया िक 
ये सभी एक समान बातɅ करते हɇ परंत ुमेरे सारे सवालɉ का उƣर देने मɅ 
असमथ[ हɇ। 
 
अपने इन ूưɉ के उƣर पान ेके िलए मɇने बाइबल को भी पढ़ा। मɇने पाया 
िक बाइबल तो शुǾ हȣ इन ूưɉ के उƣर के Ǿप मɅ होती है। बाइबल का 
ूथम अÚयाय इस बात को खोलकर बताता है िक कैसे परमेƳर ने सिृƴ का 
िनमा[ण िकया। बाइबल आगे यह बताती है िक कैसे और िकस उƧेँय के 
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साथ परमेƳर ने ूथम नर और नारȣ (आदम तथा हåवा) कȧ सिृƴ कȧ और 
िफ़र कैसे उÛहɉने परमेƳर कȧ नज़र मɅ पहला पाप िकया और दःखु , म×ृयु 
तथा बीमाǐरयɉ के ौाप को अपने ऊपर ले िलया।  
 
बाइबल ःपƴ रȣित से सभी बातɉ का खुलासा करती है िक Èयɉ हम पाप 
करते हɇ, Èयɉ हम जीवन मɅ अलग अलग समःयाओं का सामना करते हɇ। 
बाइबल ये भी बताती है िक परमेƳर ने मानव कȧ सिृƴ िवशेष तरȣके स ेइस 
उƧेँय के साथ कȧ िक वो उसके साथ संगित करे और अपनी ःवतंऽ इÍछा 
से उससे Üयार करे, यहȣ कारण है िक Èयɉ िसफ़[  मनुं य हȣ ईƳर को पाने 
कȧ इÍछा रखता है परंत ुजानवर नहȣं और यह हȣ इस बात का भी कारण है 
िक Èयɉ मानव ईƳर को पान ेके िलए अलग अलग धम[ के Ǿप मɅ नए नए 
तरȣके इज़ाद करता है।  

 
बाइबल हमɅ परमेƳर के ःवभाव तथा हमारे ूित उसकȧ योजनाओ ंका भी 
उãलेख करती है। बाइबल मɅ मेरे सभी ूưɉ का सुःपƴ जवाब िमला। और 
गौरतलब बात ये है िक बाइबल का अनुवाद िवƳ कȧ बहत सी भाषाओ ंमɅ ु
तथा भारत कȧ बहत सी ःथानीय भाषाओं मɅ हो चकुा हैु । आप इस पुःतक 
मɅ िलखी बातɉ को परमेƳर के वचन से जांच सकते हɇ। आप आज हȣ 
बाइबल कȧ एक ूित लेकर ऊपर बताये सभी सवालɉ के उƣर पा सकते हɇ। 
यह एक अनोखी पुःतक है जो जीवन देती है। जब हम परमेƳर कȧ आवाज़ 
सुनना चाहते हɇ तो यह हमसे जीवंत Ǿप मɅ बात करती है। 
 
बाइबल परमेƳर का जीिवत वचन है जो िक पिवऽ आ×मा कȧ ूेरणा से 
िलखा गया। यह अपने आप मɅ एक परूा पःुतकालय है जो िक ऐसी 66 
िक़ताबɉ का सकंलन है जो िक 40 अलग अलग लेखकɉ  के Ʈारा, जो िक 
अलग अलग åयिƠ×व के ःवामी थे तथा जीवन ¢ेऽɉ से संबंध रखते थे 
(जैसे कोई गडǐरया, कोई राजा, कोई वैƭ और कोई चुगंी लेने वाला और 
कोई मछुआरा), तथा जो िक 1500 वषɟ के समयकाल मɅ 3 अलग अलग 
महाƮȣपɉ (अ६ȧका, एिशया और यरुोप) मɅ 3 अलग अलग भाषाओ ं मɅ  
िलखी गɃ। इतने िविवध कारकɉ के होत ेहए भी सभी िक़ताबɅ परमेƳर के ु
ूेम के एक हȣ िवषय के बारे मɅ बात करती हɇ और िजनमɅ िकसी ूकार का 
िवरोधाभास नहȣं हɇ।  

 
Èया य ेआƱय[चिकत करने वाली बात नहȣं है?  
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ये सभी तØय इस बात को सािबत करन े के िलए काफ़ȧ हɇ िक बाइबल 
परमेƳर Ʈारा रिचत मथं है। यिद आप इस बात पर िवƳास नहȣं करते तो 
मɇ आपको एक नॆ चुनौती देता हँ िक आप इस दिनया ू ु के िकसी भी 
पुःतकालय स ेऐसी 66 िक़ताबɉ को ढंढɅ जो ू 40 लेखकɉ के Ʈारा (जो िक 
िविभÛन ौणेी के लोग हɉ) 3 िविभÛन महाƮȣपɉ मɅ 1500 वषɟ के समयकाल 
मɅ िलखी गई हɉ जो िक एक हȣ िवषयवःतु का िववरण हो और उनमɅ आपस 
मɅ िकसी भी तरह का कोई िवरोधाभास न हो। मɇ समझता हँ िक आप इस ू
चुनौती को पूरा नहȣं कर पाएगेँ। 
 
ईƳर के मेरे अनभुव के िनचोड़ मɅ मɇ आपसे िसफ़[  एक हȣ बात कह सकता 
हँ ू – हम परमेƳर को अपनी सीिमत बुिƨ से जान नहȣं सकते, तौभी 
परमेƳर के िलए ऐसी कोई बाधा नहȣं िजसे पारकर वह हमɅ ढंढ ना सके या ू
अपने आप को हम पर ूकट ना कर सके। इसीिलए ूभ ुयीशु मसीह इस 
दिनया मɅ इंसान बनकर आए। वह कोई परदेसी नहȣं है ु बिãक हमारा 
सिृƴकता[ परमेƳर है िजसे पाने कȧ आकां¢ा और ूाथ[ना हम जीवनभर 
करत े रहे हɇ। हालांिक हम उसे समझ नहȣं सकते परंतु िवƳास के Ʈारा 
उसका अनभुव ज़Ǿर कर सकते हɇ। 
 
मɇ आपको पापɉ कȧ ¢मा तथा अनंत जीवन कȧ आशा पाने के िलए दो 
तरȣके बता सकता हँ। पहला य े िक आप िवƳास करɅ िक यीशु मसीह ू
परमेƳर के पऽु हɇ जो आपके åयिƠगत पापɉ कȧ ¢मा कराने तथा ःवग[ के 
Ʈार आपके िलए खोलन ेके िलए मानव Ǿप मɅ आए। यह िवƳास करने के 
बाद आप उनको अपना उƨारकता[ ःवीकार करɅ और उÛहɅ अपने जीवन का 
सàपूण[ अिधकार दे दɅ। अÛयथा दसरा तरȣका यह हैू  िक इस िवषय मɅ आप 
पूरȣ खोज करɅ और सारे िनंकष[ िनकालने के बाद जब आप पाए ँिक यीश ु
मसीह हȣ सÍचा परमेƳर है (जो िक मेरा िवƳास है िक ऐसा हȣ होगा) जो 
आपसे ूेम करता है और जो आपके पापɉ को ¢मा कर सकता है तो िफ़र 
उसपर िवƳास करɅ और ूाथ[ना के Ʈारा उसे अपने जीवन का ःवामी बनाएँ।  
 
मेरे िवचार मɅ, यिद आप परूा िवƳास कर सकते हɇ तो पहला तरȣका अÍछा 
है अÛयथा आप दसरे तरȣके पर िवचार करɅू । 
 

***  
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मेरे åयिƠगत जीवन मɅ, मɇ परमेƳर को पाने कȧ अथवा उसे ढंढने कȧ कोई ू
इÍछा नहȣं रखता था, िफ़र भी अपने असीम ूेम के कारण परमेƳर न े
मुझस ेभɅट कȧ तथा मुझे सÍचाई का माग[ िदखाया तािक मɇ आशीिषत तथा 
साथ[क जीवन जी सकँू। 

 
मेरा जÛम िहÛद ू पǐरवार मɅ हआ था। हम लोग इस धम[ कȧ पालना ु
मूित[पूजा के Ʈारा नहȣं करते थे, बिãक हम मौन साधना तथा स×संग पƨित 
मɅ िवƳास करते थे। जैसा हमɅ िसखाया गया था उसके अलावा हम ईƳर के 
बारे मɅ िकसी भी और तरȣके से नहȣं सोचना जानते थे।  
 
सामाÛयतया हम अपने धम[ का चुनाव नहȣं करते हɇ बिãक यह हमारे जÛम 
के साथ हȣ तय हो जाता है िक हमारा धम[ Èया होगा ठȤक उसी ूकार जैस े
जÛम के साथ हȣ हमारा िलगं भी तय हो जाता है। हमɅ इनमɅ से िकसी को 
भी बदलने कȧ ज़Ǿरत नहȣं है, हालांिक कुछ लोग ऐसा करते हɇ। हम 
ःवाभािवक तौर पर हȣ अपने अपने धम[ का पालन करन ेलगते हɇ और इसी 
कारण कई बार हम अपने आप को उसी धम[िवशेष कȧ सीमाओ ंमɅ ऐसे बांध 
लेते हɇ िक सÍचाई कȧ खोज करने तथा उसे ःवीकार करने मɅ हमɅ असिुवधा 
होती है, खासतौर पर तब, जब स×य हमɅ िकसी और हȣ धम[मथं और 
िवƳास कȧ ओर संकेत करता है।  
 
मɇने धम[-पǐरवत[न नहȣं िकया, और न हȣ धम[ ने मेरा जीवन पǐरवत[न 
िकया; इसिलए मɇ िकसी धम[ मɅ िवƳास नहȣं करता और इसीिलए िकसी भी 
धम[ कȧ पैरवी नहȣं कǾँगा। मɇ समझता हँ िक धम[ हमɅ अपने रȣितǐरवाजɉ ू मɅ 
बांधता है जबिक परमेƳर हमɅ ःवतऽंता देता है। बाइबल के अनसुार उसने 
हमɅ यहां तक ःवतऽंता दȣ िक हम ःवयं इस बात का चुनाव करɅ िक हम 
उससे ूेम करना चाहते हɇ या उसका ितरःकार। मɇ आपको आƳःत करना 
चाहता हँ िक मɇ धम[ के िवषय ू मɅ बात नहȣं कǾँगा न हȣ िकसी बात को 
मानने के िलए आपको बाÚय कǾँगा इसिलए आप िबना िकसी सकंोच के 
इस पुःतक को पढ़ सकते हɇ। 
 
हाँ, मɇ बीच बीच मɅ आपको आ×ममंथन के िलए उ×सािहत ज़Ǿर करता 
रहँगाू । मɇ आपसे नॆ िनवेदन करता हूँ िक आप भी अपने पूवा[महɉ को 
छोड़कर परमेƳर को नये तरȣके से देखने का ूयास करɅ।  
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चाहे आप िकसी भी सàूदाय के मानने वाले Èयɉ न हɉ, रोमन कैथोिलक, 
मुिःलम, िहंद,ू ईसाई (िजसने नये जÛम का अनभुव नहȣं िकया), अथवा 
िकसी भी और मत को मानने वाले, सÍचाई ये है िक ईƳर ने िकसी धम[ 
का ूितपादन नहȣं िकया इसिलए धम[ के िवषय मɅ सोचना अथवा िववाद 
करना åयथ[ है। मेरे िवचार मɅ परमेƳर को तथा अनंत जीवन को पाना तभी 
संभव है जब िक हम उसके साथ एक ूेम संबधं ःथािपत करɅ। हम सभी 
हाड़-मांस के इंसान है और सांसाǐरक Ǿप से शरȣर मɅ जÛमे हɇ, परÛत ु
परमेƳर के साथ संबधं बनान ेऔर उसमɅ जीवन åयतीत करने के िलए हमɅ 
आि×मक जÛम लेना आवँयक है। परमेƳर आ×मा है और हम उससे 
आि×मक तौर पर हȣ सàबंध रख सकते हɇ।  
 

*** 
 
मɇ मÚयमवगȸय पǐरवार मɅ पैदा हआ और पला बढ़ा। ु मɇने वो सब कुछ 
िकया जो अपनी बढ़ती उॆ मɅ शायद हरेक लड़का करता है। मɇने गलितयां 
भी कȧ और अपनी समझ मɅ अÍछे काम भी िकये। अपने जीवन मɅ मɇन े
खुशी के ¢ण भी देखे और दःख कȧ घिड़यां भी िबताɃ। जीवन िनरंतर ु
अपनी गित स ेएकसमान चलता जा रहा था जब तक िक य़ीशु मसीह स े
मेरा सा¢ा×कार नहȣं हआ जो िक ःवयं हमारे जीवन ु के लेख का लेखक है। 
जीिवत परमेƳर को जान लेने से मेरा जीवन समूल पǐरवित[त हो गया। 
उसने अपनी चुनी हई एक बेटȣ के Ʈारा अपन ेआप को मझु पर ूकािशत ु
िकया। 
 
कई बार हम ऐसा सोचते हɇ िक हम ईƳर कȧ खोज करते हɇ परÛतु सÍचाई 
इसके िवपरȣत है। परमेƳर हमसे Üयार करता है और उसका यह ूेम हम 
पर इसी रȣित से ूकट हआ ु है िक जब हम पाप हȣ मɅ थे तभी मसीह हमारे 
खाितर मानवǾप मɅ आया तािक हमɅ हमारे पापɉ से छुटकारा िदलाए तथा 
परमेƳर के साथ, जो िक हमारȣ जड़ है और िजसके िबना हम सूखते जा रहे 
हɇ, हमारा मले कराये। उसन ेहमारे जैसा साधारण परÛतु पापरिहत जीवन 
जीया, हमारे िलए कांटɉ और कोड़ɉ कȧ मार को सह िलया, हमारे पापɉ कȧ 
कȧमत चकुाने के िलए बूस पर अपने ूाण ×याग िदए तथा तीसरे िदन जी 
उठकर 40 िदन तक अपने चेलɉ के साथ रहा और िफ़र जीिवत ःवग[ मɅ 
उठा िलया गया। अब वो िपता परमेƳर के दािहनी ओर बैठा है और हमारे 
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िनिमƣ वकालत करता है। मɇने इस सदेंश पर िवƳास िकया है और इसिलए 
मेरे पास अनतं जीवन है तथा परमेƳर मɅ सपंूण[ आशा है् । 

 
ये िक़ताब आपके हाथ मɅ है यह इस बात का सकेंत िक परमेƳर आपमɅ 
ǽिच रखता है और अपनी योजना आप पर ूकट करना चाहता है। Èया 
आप उससे आशीष पान ेके िलए तयैार हɇ? Èया आपने परमेƳर को åयिƠगत 
Ǿप से जानने का िनण[य कर िलया है? मɇ ूाथ[ना करता हँ िक परमेƳर ू
आपको इस िक़ताब के पढ़ने पर आशीष  दɅ। 

 
HI



 

 

ikfjokfjd i`"BHkwfe 
 

 
मेरा जÛम 17 फरवरȣ 1977 को भारत के राजःथान ूदेश के जयपरु िजल े
मɅ रैगर पǐरवार मɅ हआ था। मेरे ु दादाजी रेल िवभाग मɅ सेवारत थे। दादȣजी 
के खराब ःवाःØय के कारण उÛहɉने चालक पद से सफ़ाई िनरȣ¢क के तौर 
पर तबादला ले िलया।  
 
अपने बचपन मɅ हम जब भी गाँव जाते तो हमɅ बड़ा Üयार और आदर 
िमलता था। दादाजी को बÍचे ‘अंमेज बाबा’ के नाम से पुकारते थे।  
 
दादाजी राधाःवामी स×संगी थे और संतमत के मानन ेवाले थे। उनके साथ 
हȣ साथ, परेू तौर पर न सहȣ, परंतु आंिशक Ǿप से तो हम सभी इसी मत 
के अवलàबी थे।  
 

***  
 

संतमत का शािÞदक अथ[ होता है – संतɉ का मत। संत का एक सामाÛय 
अथ[ माना जाता है – ‘एक अÍछा åयिƠ’ परंतु ऐितहािसक तौर पर इस 
शÞद का इःतेमाल मÚय सामियक भारत के किव गǽुओं के सàबधं मɅ 
िकया जाता है। 
 
तेरहवीं शताÞदȣ से लकेर आगे समय समय पर उƣर तथा मÚय भारत मɅ 
संत किव आÚया×म कȧ नई नई िश¢ाएँ लेकर आते रहे। िविभÛन सतं किव 
जैसे कबीर, मीराबाई, नामदेव, तकुाराम आिद ने िहÛद ू धम[ मɅ ूचिलत 
जाितूथा के िवरोध मɅ आम बोलचाल कȧ भाषा मɅ तथा लोकभाषाओ ंमɅ 
िविभÛन रचनाएँ कȧ। आमतौर पर सभी सतं किवयɉ िक िश¢ा, ईƳर कȧ 
खोज अपने हȣ अदंर भिƠ के Ʈारा करने कȧ रहȣ है। 
 
यू ंतो मɇ ईƳर के हमारे अंदर होने कȧ बात कȧ बाइबल कȧ Ǻिƴ से िववेचना 
करने कȧ इÍछा रखता हँ पर मɇ अपनी िवषयवःत ुसे दर नहȣं जाना चाहता ू ू
और इसिलए िसफ़[  इतना कहँगाू  िक बाइबल के अनसुार ईƳर हमारे अंदर 
नहȣं रहता। वह यह चाहता है िक हम अपने पापɉ स ेमन िफराकर उसको 

4 
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अपना ूभ ुअंगीकार करɅ और उसे अपने जीवन मɅ आमंिऽत करɅ। हमारे ऐसा 
करन ेपर वो हमारे शरȣर Ǿपी मिÛदर मɅ रहन ेलगता है। सामाÛयतया य े
साधना घरɉ मɅ हȣ शाÛत वातावरण मɅ कȧ जाती है। इसमɅ हर िदन 2.5 
घÛटे कȧ साधना को अÍछा माना जाता है। 
 
उƣर भारत मɅ राधाःवामी सàूदाय संतमत कȧ िवचारधारा के अनुयायी हɇ। 
राधाःवामी स×संिगयɉ को साि×वक जीवन जीने कȧ सलाह दȣ जाती है 
िजसमɅ मांस तथा मिदरा का सेवन और मूित[पूजा ूितबंिधत है । स×सगंी को 
नाम के भजन कȧ कमाई करने कȧ िश¢ा दȣ जाती है िजसके Ʈारा वे अपन े
मो¢ कȧ ओर अमसर हो सकɅ ।  

 
इस मत मɅ ऐसा िसखाया जाता है िक गǾु मो¢ कȧ मलू कड़ȣ हɇ तथा उनके 
सािनÚय मɅ हȣ चेले साधना के Ʈारा ईƳर का अनभुव कर सकते हɇ। इतनी 
सारȣ िश¢ाओ ंको सीखने तथा मेहनत करने के बाद भी उƨार का ःपƴ 
आƳासन कोई नहȣं देता तथा सब गुǾ महाराज कȧ कृपा पर िनभ[र करता 
है।  

 
उनकȧ िक़ताबɉ मɅ बाइबल कȧ आयतɉ का उãलेख भी िमलता है। बाइबल के 
वचनɉ के ऐसे इःतेमाल से मɇ सहमत नहȣं हँ Èयɉिक वे ू उसे उसके असली 
संदभ[ से बाहर लाकर उसका ूयोग करते हɇ जो िक तक[ -सàमत नहȣं है और 
ठȤक भी नहȣं। वे अलग अलग धम[शाƸɉ के अंश अपनी िवचारधारा के ूसार 
के िलए उपयोग तो करते हɇ पर इस िमिौत £ान के कारण वे उन सारे 
ूưɉ के उƣर देने मɅ असमथ[ हɇ जो मɇने िपछले अÚयाय मɅ िलखे हɇ। 
 
कुल िमलाकर ये पथं भी और धमɟ कȧ भांित कमɟ के Ʈारा उƨार कमान ेकȧ 
िश¢ा देता है जो िक मेरȣ समझ मɅ नामुमिकन है। कम से कम आज तक 
मुझे एक भी åयिƠ नहȣं िमला िजसने अपनी सभी इंिियɉ पर िनयऽंण कर 
िलया हो तथा िजसे उƨार का पूरा आƳासन हो जैसा िक मुझे यीश ुमसीह 
मɅ है। 
यू ं वे सÍचाई के काफ़ȧ करȣब लगते हɇ और निैतक जीवन जीने के िलये 
उनकȧ िश¢ाए ँअÍछȤ भी हɇ परंत ुउƨार कराने कȧ सामथ[ नहȣं रखती जो िक 
िसफ़[  परमेƳर के Ʈारा संभव है।  
 

*** 
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मɇ सोचता था िक या तो अपनी समझ कȧ कमी के कारण दादाजी जो िक 
िपछले 40 वषɟ स ेराधाःवामी िवƳास मɅ थे, मेरȣ िज£ासाओं को परूा नहȣं 
कर पाए। बाद मɅ अपनी खोज मɅ मɇने पाया िक उनके पास असल मɅ स×य 
कȧ परूȣ जानकारȣ हȣ नहȣं थी Èयɉिक उनके पास सÍचा परमेƳर नहȣं था। 
उनका राधाःवामी िवƳास हमारे पǐरवार मɅ कोई बड़ȣ आि×मक उÛनित नहȣं 
लेकर आया। पापा बचपन मɅ कुछ इतवार को हमɅ स×संग मɅ लेकर जाया 
करते थे। बाद मɅ हमारा स×सगं मɅ जाना बंद हो गया Èयɉिक वो इस मत 
कȧ शराब ना पीने कȧ मलू शत[ को हȣ पूरा नहȣं कर पा रहे थे। अÛततः हम 
इस िवƳास मɅ मज़बूत नहȣं हए।ु  

 
इस मत के िवƳासी होन ेका ूभाव ये हआु  िक हमारे घर मɅ मिूत[पूजा नहȣं 
होती थी। मɇ यदा कदा अपने दोःतɉ के साथ मंिदर चला जाता था।  
 
इन सब बातɉ का दंूभाव ये हआ िक मɇ ईƳर के बारे ु ु मɅ लापरवाह हो 
गया था। भजन और साधना वैस े भी मरेे िलए बहत मुिँकल थी और ु
मूित[यɉ मɅ मेरा िवƳास था हȣ नहȣं। सो कुल िमलाकर परमेƳर के िवषय मɅ 
बेपरवाह हो गया जैसे िक कोई ईƳर हो हȣ नहȣं। मɇ िवƳासहȣन और 
ईƳररिहत इंसान बन गया था।  
 
दादाजी राधाःवामी स×संग मɅ तब तक जात ेरहे थे जब तक िक यीश ुमसीह 
ने उनके जीवन के आिखरȣ साल मɅ उनको छू नहȣं िलया। हमारे संपूण[ 
घराने मɅ Ïयादातर लोग जो राधाःवामी स×संग मɅ िवƳास करते हɇ और 
सबका जो झुकाव आÚया×म कȧ तरफ़ है, उसका ौये मɇ िफर भी दादाजी को 
हȣ देना चाहता हँ।ू  

 
*** 

 
पापा हमɅ अपने बचपन कȧ कई बातɅ बताया करते थे। उÛहɉन ेबताया िक 
उÛहɉने बचपन मɅ कुछ अंमेजɉ को देखा और कुछ तो उनके िमऽ भी बन 
गए थे। उÛहɉने ये भी बताया िक कैसे उÛहɉने ईसाई िमऽɉ के साथ शराब 
पीना भी सीखा था।  
 
मुझे उÛहɉन ेकभी यह बताने का मौका नहȣं िदया िक ईसाई पǐरवार मɅ हȣ 
पैदा हो जाने से कोई åयिƠ मसीहȣ नहȣं हो जाता अिपत ुअपन े पापमय 
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ःवभाव को बूिसत कर मसीह मɅ नया जÛम लेने पर हȣ कोई åयिƠ असली 
मसीहȣ संतान हो सकता है।  
 

*** 
 
हमारे मूित[पजूक नहȣं होने का एक सकारा×मक ूभाव यह हआ िक हमारा ु
पालन पोषण काफ़ȧ खलेु िवचारɉ के साथ हआ और इसिलए हम िकसी भी ु
िवचारधारा या िवƳास को जानने, उसपर िवचार करने तथा यिद हम चाहɅ 
तो उसका पालन करन े के िलए ःवतऽं थे। मɇ इसे सकारा×मक इसिलए 
मानता हँ Èयɉिक बाइबल से ू मɇने सीखा है िक जीिवत परमेƳर मिूत[पजूा स े
ूसÛन नहȣं होता बिãक नाराज होता है । बाइबल बताती है िक हम उस 
अनदेखे परमेƳर कȧ अनƳर मिहमा को अपनी कãपनाओ ं के Ʈारा नƳर 
चीजɉ मɅ पǐरवित[त करने कȧ कोिशश करते हɇ, जो िक ठȤक नहȣं है। 
 
न जाने Èयɉ आमतौर पर तो हम िकसी åयिƠ के देह छोड़ देने के बाद हȣ 
उसकȧ तःवीर अथवा मूित[ पर माãयाप[ण करते हɇ पर अपनी ौƨा से 
अिभभूत होकर ईƳर कȧ मिूत[ अथवा तःवीर पर माला तथा फ़ूल चढ़ात ेहɇ। 
Èया परमेƳर जीिवत नहȣं है?  

 
बाइबल कहती है: 

 
	 “तमु मूरतɉ कȧ ओर न िफरना, और देवताओं कȧ ूितमाएँ ढालकर न 
बना लेना;मɇ तàुहारा परमेƳर यहोवा हँ।ू ” 

[लैåयåयवःथा 19:4] 

 
	 “तमु अपने िलये मरूतɅ न बनाना, और न कोई खदुȣ हई मूित[ या लाट ु
अपने िलये खड़ȣ करना, और न अपन े देश मɅ दÖडवत करने के िलये ्
नÈकाशीदार प×थर ःथािपत करना; Èयɉिक मɇ तàुहारा परमेƳर यहोवा हँ।ू ”

      
[लैåयåयवःथा 26:1] 

 
मɇ यह बात अपने गले नहȣं उतार पाता हँ िक हम कैसे अपने सिृƴकता[ का ू
िनमा[ण कर सकते हɇ। कुछ लोग कहते हɇ िक उÛहɅ िवƳास करने के िलए 
िकसी मूित[ या तःवीर को देखने कȧ जǾरत पड़ती है। वो लोग जो ऐसा 
कहते हɇ वे बताए ँ िक हवा के अिःत×व मɅ िवƳास करने से पहले Èया 
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उÛहɉने हवा का िचऽ देखा था। िबजली के अिःत×व का पता हमɅ उसकȧ 
तःवीर देखकर चलता है या तब जब िबजली के ूभाव से पंखा चलता है? 
जब हम दिनयावी चीजɉ ु मɅ िबना देख े िवƳास कर लेते हɇ तो परमेƳर पर 
िवƳास करने के िलए हमɅ मिूत[ अथवा तःवीर कȧ Èया ज़Ǿरत है? 

 
*** 

 
जहाँ तक मुझे याद पड़ता है, पापा ने कुछ दोःतɉ के साथ बीयर पीन े से 
शराब पीन ेकȧ शुǾआत कȧ थी। िफ़र जैसे जैसे नशे कȧ आदत और ज़Ǿरत 
बढ़ती गई, बीयर पीछे छूट गई और शराब हावी होती चली गई। हालांिक 
उÛहɉने अÍछा जीवन जीने कȧ भरपूर कोिशश कȧ परंत ु कुछ हद तक हȣ 
सफ़ल हो सके। इससे मुझे यह यकȧन हो गया िक अपने ूयासɉ से अÍछा 
जीवन जीना दƳुर है।  

 
पापा ने हमɅ बताया िक उÛहोनɅ अपने जीवन मɅ कभी बुरे तो कभी अÍछे 
समय देखे। उÛहɉने बहत सी ऐसी बातɅ बताɃ जो उन पर गुज़रȣ थीं ु – जैसे 
उÛहɉने रेãवे ःटेशन पर सामान बेचा और अपनी पढ़ाई का खच[ उठाने के 
िलए Òयशून पढ़ाया। उनकȧ माताजी (हमारȣ दादȣजी) हमɅशा बहत बीमार ु
रहती थीं इसिलए बचपन से उÛहɉन ेबहत दःख भी उठाए। बहत सी बातɅ ु ुु
ऐसी थीं िजनके कारण उनका मन कड़वा हो गया था िजसके फ़लःवǾप 
उनका ःवभाव काफ़ȧ कड़क और गुःसैल हो गया था, और शायद इसी 
कारण वो िकसी कȧ सनुते भी नहȣं थे।  
 
पापा धािम[क ःवभाव के åयिƠ नहȣं थे, कम से कम मɇ तो ऐसा हȣ 
समझता हूँ; परंतु वो सामािजक कुरȣितयɉ के उÛमलून मɅ बढ़ चढ़कर भाग 
लेते थे तथा िपछड़ȣ जाितयɉ के उ×थान के िलए अथक ूयास करते रहते 
थे। 
 
उÛहɉने हम तीनɉ बÍचɉ के िलए काफ़ȧ बड़े बड़े लआय िलए और बहत हद ु
तक उनको परूा भी िकया। मेरȣ उÍच िश¢ा उसी का एक पǐरणाम है। वो 
मेरे िलए कई मायने मɅ ूेरणाॐोत रहे हɇ। उÛहɉने मुझे हमɅशा ऊँचा लआय 
रखन े तथा उसे पान े के िलए िनरंतर काय[शील रहन े के िलए उ×सािहत 
िकया। 
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पापा न े अपनी पहली नौकरȣ भारतीय सेना के अिभयांिऽकȧ िवभाग 
(िमिलटरȣ इंजीिनयǐरंग सिव[सेज) मɅ कȧ थी। बाद मɅ वो भारतीय ःटेट बɇक 
मɅ आ गए तथा जीवनपयɍत उसी मɅ सेवारत रहे। वो कम[चारȣ संगठन के 
नेता भी थे और अपने ओजःवी भाषणɉ से, नेत×ृव के ःवाभािवक गुणɉ के 
कारण लोगɉ के मन मɅ जगह बनान ेमɅ स¢म रहे थे। 
 

*** 
 
मेरȣ मàमी एक सरल औरत हɇ। वो हमɅशा से मिहणी हȣ रहȣ हɇ और कम से 
कम पैसे मɅ घर चलान ेकȧ उनकȧ द¢ता देखते हȣ बनती है। मɇने हमɅशा 
उनको घर कȧ ज़Ǿरतɉ के िलए अपनी इÍछाओ ंको दबाते देखा है। वो हमसे 
इतना Üयार करती हɇ िक हमारे खाितर उÛहɉने सारȣ शारȣǐरक व मानिसक 
ूताड़नाओ ंको भी सह िलया तािक हमारे उÏजवल भिवंय से िकसी ूकार 
का समझौता न हो। 
 
मɇने हमɅशा स ेउनको धािम[क ूविृत का हȣ पाया है। पहले वो बड़ȣ आःथा 
से राधाःवामी साधना मɅ लगी रहती थीं। अपन ेजीवन कȧ परेशािनयɉ का 
हल ढंढने के ू िलए ऐसी शिƠ को ढंढती थीू  जो उनकȧ परेशािनयɉ से उÛहɅ 
िनज़ात िदला सके। उनको सÍची शांित िसफ़[  ूभ ुयीश ुको अपना उƨारकता[ 
मान लेने के बाद हȣ िमली। 
 
मेरे एक भाई और एक बहन भी है। भाई का नाम पंकज है तथा बहन का 
नाम हेमा है। और कुछ हो न हो, हम तीनɉ मɅ एक बात काफ़ȧ लàबे समय 
तक एकसमान रहȣ है (कम से कम यीश ुमसीह को अपना ूभ ुमान लेन े
तक) – िक हम तीनɉ हȣ का गःुसे पर काबू नहȣं था। ूभु मɅ िवƳास कर 
लेने के बाद से हमारे िवƳास के अनसुार हमारे åयवहार मɅ पǐरवत[न आ 
गया है।  

 
हम तीनɉ मɅ से कोई भी पढ़ने मɅ बहत होिशयार तो नहȣं हȣ रहे िफ़र भी ु
हेमा और पकंज ने बचपन से बहत अÍछे पǐरणाम िदखाए थे। बचपन ु मɅ, 
हेमा जयपुर के सबसे ूितिƴत िवƭालयɉ मɅ से एक, जयपुर कȧ MGD 

पिÞलक ःकूल मɅ पढ़ती थी जो िक पापा के अथक ूयासɉ का एक पǐरणाम 
था, तथा पकंज को भी िपलानी के ूितिƵत िवƭालय, िबड़ला पिÞलक ःकूल 
मɅ ूवेश िमल गया था परÛत ु िकसी नेता कȧ िकसी दसरे ू िवƭाथȸ कȧ 
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िसफ़ाǐरश के कारण उसका एडिमशन रƧ कर िदया गया। जैसे भी हो, 
मुिँकल पǐरिःथितयɉ से जझूते हए सभी ने अÍछा मकुाम हाँिसल कर हȣ ु
िलया है और ूभु से ूेम करते हए अपने अपने ु तरȣके से जीवन बसर कर 
रहे हɇ। 
 
आज मɇ जानता हँ िक ू वे सब िकसी ना िकसी Ǿप मɅ मेरे िलए आशीष का 
मूल रहे हɇ और सभी ने मझेु कुछ न कुछ ूेरणा दȣ है। 
 

*** 
 

पᳯरवार मᱶ मसुीबतᱶ 
 
पापा हमसे बहत Üयार करते थे। वो हमɅ अÍछा िखलानेु -िपलान ेमɅ तथा 
बेहतरȣन कपड़े पहनान ेमɅ ǽिच रखते थे। मेरे दसवीं क¢ा मɅ आन ेतक मेरे 
कपड़े पापा हȣ िसलते थे। मɇ आज तक यह समझ नहȣं पाता हँ िक इतना ू
Üयार करने वाले हमारे िपता बाद मɅ कैसे हमसे इतना दर होते चले गए िक ू
हमारे Üयार को और उनके Üयार कȧ हमारȣ ज़Ǿरत को समझ हȣ नहȣं सके।  
 
वो शराब के िवषय मɅ िकसी के सुझावɉ को नहȣं सुनते थे। धीरे धीरे वो पूरȣ 
तरह से शराब के चंगलु मɅ फ़ँसते चले गए और सभी से अपने सàबंध 
खराब कर बैठे। उनके परम िमऽ, परमार अंकल, तवँर अंकल, खान अंकल, 
सब उनको समझाकर थक चकेु थे। 
 
हर शाम को पापा शराब के नशे मɅ धुƣ लौटते थे और घर मɅ घसुने के साथ 
हȣ मारपीट शुǾ कर देत ेथे। उनको गुःसा होने के िलए िकसी सहȣ कारण 
कȧ ज़Ǿरत नहȣं होती थी। बाद मɅ वो समय भी आ गया जब वो सबके 
सामने मàमी और हम सब बÍचɉ को पीटने लगे। हम उनकȧ इस आदत से 
बहत शु िमɍदा होते थे पर कोई राःता भी नहȣं था, वो इस आदत के िखलाफ़ 
कुछ भी सुनने को हȣ तयैार नहȣं थे।  
 
सन 1990 और उसके बाद, रात-ब-रात हमɅ अपना घर छोड़कर िकसी पड़ोसी 
के घर शरण लेना एक आम बात हो गई थी। कभी कभी तो िदसàबर-
जनवरȣ कȧ सद[ रातɉ मɅ, परूȣ परूȣ रात हमɅ ठंड मɅ खड़े खड़े पापा के 
बड़बडाने को समझते हए भी गज़ुारनी पड़ती थीं।ु   
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हर शाम को हमारा िदल बठैने लगता था। हम मनात ेरहते थे िक शायद 
आज पापा शराब पीकर ना आएँ पर हमारȣ िदल कȧ इÍछा शायद हȣ कभी 
पूरȣ होती हो। कभी अग़र ये आस परूȣ हो भी जाती थी तो खशुी एयादा देर 
िटकती नहȣं थी Èयɉिक तरोताज़ा होकर सबसे पहला काम वो य ेहȣ करते थे 
िक ःकूटर िनकालकर शराब खरȣदने चल देते थे और हमारा िदल िफ़र मुँह 
को आने लगता था िक आज Èया होगा। परूȣ रात आराम से िनकालना 
हमारे िलए एक चुनौती होता था। हम लोग शारȣǐरक और मानिसक तौर पर 
ूतािड़त हो रहे थे, मàमी इस सब मɅ सबसे Ïयादा िपसती थीं।  
 
इस रोज के चलन से हम बहत दःखी हो चुके थे और इसका ूभाव हमारȣ ु ु
पढ़ाई पर भी पड़ने लगा। पाप हमɅशा हमɅ पढ़ते देखना चाहते थे, और हम 
िसफ़[  उनको िदखाने के िलए िक़ताबɅ िलए बैठे रहते थे। शाम को पढ़ाई मɅ 
हमारा मन नहȣं लगता था। मɇ दसवीं क¢ा मɅ दसरȣ ौणेी से पास हआू ु , 
11वीं मɅ एक िवषय मɅ फ़ेल हआ और ु 12वीं मɅ परूȣ तरह फ़ेल हो गया।  
 
एक ःथाई वचैाǐरक Ʈंद हमारे पǐरवार मɅ पदैा हो गया था। जब भी मɇ पापा 
को शराब पीना बंद करने के िलए बोलता था, वो कहते, “मɇ इसिलए पीता हँ ू
Èयɉिक तमु अÍछे पǐरणाम नहȣं लाते।” और मɇ कहता, “मɇ अÍछे पǐरणाम 
नहȣं ला सकता Èयɉिक मुझे पढ़ने के िलए अÍछा वातावरण नहȣं 
िमलता...।”  यीश ुमसीह मɅ उƨार पान ेके बाद ःवयं पापा ने हȣ ये गवाहȣ 
दȣ िक शायद उÛहोनɅ कुछ लाखɉ ǽपयɉ कȧ शराब तो पी हȣ डाली होगी। 
 
हम अपने पापा से हȣ डरन ेलगे थे, और हमारे पास कोई आशा नहȣं थी। 
हमारे और उनके बीच मɅ एक दरार आ रहȣ थी जो बढ़ती हȣ जा रहȣ थी। 
हम अÛदर से टट रहे थे ू – आि×मक, भावना×मक और धन के तौर पर भी। 
सच मɅ जब तक ूभ ुयीशु हमको नहȣं िमले, हम आशाहȣन रहे और ितल 
ितल कर मरते रहे। 
 
आज मɇ इस बात को समझता हँ और जानता भी हँ िक शैतान हमारे ू ू
पǐरवार का नाश करने कȧ कोिशश कर रहा था तािक हम ईƳर से दर बने ू
रहɅ और सÍची खुशी से वंिचत रहɅ। ूभ ुयीश ुने इस बारे मɅ चेतात ेहए कहा ु
है िक शैतान तो एक झूठा है जो लूटने, घात करन ेऔर नाश करने के िलए 
हȣ आता है। वो काफ़ȧ हद तक इस मɅ सफल भी हो गया था। 
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शराब मानवजाित पर एक बहत बड़ा ौाप हैु  और यह बहत से पǐरवारɉ को ु
तोड़ रहȣ है। परमेƳर कȧ रचना को नाश करन े के िलए शैतान के सबसे 
खतरनाक हिथयारɉ मɅ से यह एक है। ये िसफ़[  हमारे पǐरवार कȧ कथा नहȣं 
है बिãक शायद आपके पǐरवार, या ǐरँतेदारȣ या पड़ोस मɅ भी ऐसा हȣ कुछ 
घट रहा हो। आप उÛहɅ न िसफ़[  सां×वना दे सकते हɇ बिãक परमेƳर मɅ 
आशा भी दे सकते हɇ। 
जब मɇ पीछे मड़ुकर देखता हँ तो पाता हँ िक हमारे पǐरवार पर ू ू एक ौाप था 
जो कȧ अभी टटना थाू , पर हमɅ पता नहȣं था – कैसे...। 
 

*** 
 

बा᭨यकाल स ेजवानी तक का सफ़र 
 

मेरे बचपन मɅ जब भी कभी मझु ेःकूल पहंचने ु मɅ देरȣ होने लगती थी तो 
मार पड़ने के डर से मɇ अपने राधाःवामी गǾुजी को याद कर ूाथ[ना करने 
लगता था िक वो मुझे सज़ा से बचा लɅ। मɇ उनसे अपन ेपापा कȧ शराब कȧ 
आदत छुड़ाने के िलए भी ूाथ[ना करता था। मेरȣ लगभग सभी ूाथ[नाएँ 
अनुƣर चली जाती थीं।  

 
मɇने अपने मन मɅ यह ठान िलया िक कोई ईƳर है हȣ नहȣं। जैसे जैस ेमɇ 
उॆ मɅ बढ़ता गया, ईƳर से और दर होता चला गयाू । मेरे िलए संकट मɅ 
कोई सहायता नहȣं थी, किठन पǐरिःथितयɉ मɅ कोई आशा नहȣं थी। ऊपर से 
सब ǐरँतेदार मुझे कहते थे िक मɇ पापा को कुछ समझाता नहȣं – जो िक 
जले पर नमक का काम करता था। मɇ अपनी परूȣ कोिशश कर रहा था पर 
हमɅशा असफ़ल हो जाता था। कोई हमारा दःख ु नहȣं समझता था। 
 
मɇ अपने åयिƠगत जीवन के बारे मɅ बात कǾँ तो मɇ यहȣ कहँगाू  िक मɇ 
अपने पǐरवार से, खासतौर पर अपनी मàमी से और अपने भाई-बहन से मɇ 
बहत Üयार करता था।ु  िफ़र भी हेमा और पंकज को बहत सताता भी था। मɇ ु
िबलकुल भी दयाल ुःवभाव का åयिƠ नहȣं था और अपने ःवाथ[ के िलए 
उनको परेशानी मɅ भी डाल देता था। 
 
इस बारे मɅ मझेु एक िकःसा याद है जब मɇने पकंज को पतंग लाने के िलए 
वो पैस ेिदये जो मɇने रसोई से उठा िलए थे जहाँ मàमी अकःमात जǾरतɉ 
के िलए खलेु पसेै रख देती थी। जब मàमी ने उसे पतंग िलए आते देखा तो 
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वो आगबबूला हो गɃ और पूछने लगी िक उसे वो पैसे कहाँ से िमले। जवाब 
ना िमलने पर मàमी ने उसे बहत पीटा। मɇ वहȣं था पर ु मɇने अपनी गलती 
होते हए भी सच बोलकर उसे िपटन ेसे नहȣं बचाया और अपन ेखाितर उसे ु
परेशानी मɅ डाल िदया।  

 
दसरा िकू ःसा तब का है जब मɇ 8वीं क¢ा मɅ था और पकंज शायद तीसरȣ 
या चौथी क¢ा मɅ रहा होगा। हम लोग गजूर कȧ थड़ȣ नाम कȧ जगह पर 
रहते थे। मालवीय नगर िःथत हमारे ःकूल से घर तक कȧ कुल दरȣ करȣब ू
8-10 िकलोमीटर होगी। यातायात के सलुभ साधन न होने के कारण सबुह 
तो पापा हमɅ छोड़ देत ेथे पर वापस आत ेसमय कई बार हम पैदल हȣ आ 
जात ेथे। उसके पीछे मेरा दसरा उƧेँय अपने जेबखच[ के िलए पैसे बचाना ू
भी होता था।  
 
इस सड़क पर भारȣ वाहनɉ (शक) कȧ आवाजाहȣ बहत रहती थी। पदैल चलते ु
समय मɇ पंकज का परूा उयाल रखता था और उसे काãपिनक िफ़ãमी 
कहािनयां भी सुनाता था तािक उस ेदरȣ का भान न होू ।  

 
परÛत ुमɇ एक बात मɅ बहत दƴता िदखाता था।ु ु  पैदल चलते समय जब मɇ 
थकने लगता था तो तेज़ चलकर मɇ थोड़ा आगे जाकर बैठ जाया करता था 
और जब वो मझुतक पहँचकर बैठने कȧ कोिशश करता तो मɇ घर पहंचने ु ु मɅ 
देर होन ेके डर से उसे चलते रहने के िलए बाÚय करता था। इस बात को 
सोचकर मɇ आज बहत आƱच[चिकत होता हँ िक मɇ ऐसा Èयɉ िकया करता ु ू
था, यकȧनन ऐसी दƴता करने सेु  मुझे कभी कोई लाभ नहȣं हआु  था। 
 
मɇ अपने बड़े होने का नाजायज़ फ़ायदा उठाता था और अपने भाई-बहन से 
लड़ता था। एयादातर तो मɇ हȣ उÛहɅ पीटा करता था। खासतौर पर हेमा 
अपने अिड़यल ःवभाव के कारण कुछ Ïयादा हȣ िपटती थी। मेरȣ बुरȣ 
आदतɉ के कारण वे दोनɉ मुझे पसदं नहȣं िकया करते थे। मɇ समझ नहȣं 
पाता था िक वो ऐसा Èयɉ करते थे Èयɉिक मɇ मन से तो उनसे बहत Üयार ु
करता था। मɇ यह समझ हȣ नहȣं सका िक मुझे अÛतम[न से हȣ नहȣं अिपत ु
बाहर भी ूेम िदखान ेकȧ ज़Ǿरत है Èयɉिक वे मेरे मन मɅ नहȣं झांक सकते 
थे। 

 
*** 



49                   पाǐरवाǐरक पƵृभूिम 
 

 

अपनी िकशोरावःथा मɅ मɇ बहत दबाया गयाु , इसिलए आबोश मेरे अंदर 
जमा होता चला गया और जवान होन ेपर मɇ इसे कहȣं न कहȣं िनकालना 
चाहता था। इसिलए मɇ लड़ाई झगड़ɉ मɅ पड़ने लगा।  

 
मेरे पास बहत सी ऐसी मीठȤ यादɅ नहȣं है िजनको याद कर मेरा मन ु
गदुगुदाने लगे। मɇ पढ़ाई मɅ असफ़ल था, िबगड़ा हआ बÍचा थाु , गदंा भाई 
था, पǐरवार पर बोझ था। हर तरफ़ से हार, असफ़लता और दख ने मेरा ु
दामन थाम रखा था।  
 
इसके अलावा सबसे आिखर मɅ अगर मɇ कुछ िलखना चाहं तो वो मरेा चǐरऽ ू
है। शायद कुछ कामɉ के िवषय मɅ तो लोग जानते भी हɉ जो मɇने अपने 
जीवन मɅ िकये परंत ुउनसे अलग ऐसे काम भी थे जो िसफ़[  मɇ या मेरा 
ईƳर जानता है। बहत से पाप तोु  मɇन ेबस कãपना मɅ िकए थे। बाइबल 
पढ़ने के बाद मुझ ेपता चला िक परमेƳर हमɅ हमारे िवचारɉ मɅ िकए गए 
पापɉ के िलए भी उƣरदाई ठहराता है Èयɉिक वो हमारे मिःतंक स ेगुजरन े
वाले हर िवचार को भी जांचने वाला परमेƳर है। वासनामयी िवचारɉ पर 
मंथन करना, गदंȣ िफ़ãमɅ देखना, लड़िकयɉ पर िफ़करे कसना, सःता 
सािह×य पढ़ना आिद मेरे िकशोरावःथा से जवानी तक के वे पाप थे िजÛहɅ 
बहत कम लोग जानते हɇ।ु    

 
ये बड़े दःख कȧ बाु त है िक शारȣǐरक सबंधंɉ से जुड़े पाप जवान लोगɉ पर 
अपना िशकंजा जकड़ लेत ेहɇ िक चाह कर भी वे इसमɅ से अपनी सामØय[ से 
तो बाहर नहȣं हȣ आ पाते हɇ। 
 
ऐसे पाप करते समय मेरा मुÉय बहाना ये होता था िक सभी ऐसा करते हɇ 
तो इसमɅ कौन सी बड़ȣ बात है। शायद कई लोग इन बंधनɉ मɅ बधें हɇ परÛत ु
इसका अंगीकार करने कȧ िहàमत उनमɅ नहȣं है। िसफ[  वे लोग जो पिवऽ 
आ×मा के Ʈारा ूेǐरत िकए जाते हɇ वे उसका अंगीकार तो करते हȣ हɇ साथ 
हȣ साथ ¢मा मांगकर आगे का जीवन ूभ ुके साथ चलाते हɇ। 
 

HI
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परम᳡ेर कᳱ मरेे जीवन मᱶ तयैारी 

 
ःकूल कȧ पढ़ाई के बाद, 1995 मɅ मɇ कॉलेज गया। कॉलेज कȧ पढ़ाई के 
पहले साल मɅ मुझे 55% अंक िमले। िƮतीय वष[ मɅ मɇन ेकॉलेज के चुनावɉ 
मɅ नामांकन पऽ भरा, चुनाव लड़ा और हार गया। इस वष[ मɅ मेरे 45% अकं 
हȣ आए। मɇ अधंकारमय भिवंय कȧ ओर अमसर था। 
 
कॉलजे के िदनɉ मɅ छाऽावास (हॉःटल) मɅ रहन ेवाले छाऽ बसɉ मɅ िकराया 
नहȣं देते थे। हालांिक मɇ हॉःटल मɅ नहȣं रहता था परÛतु िफ़र भी उनके 
नाम से मुझत मɅ सफ़र िकया करता था। बस वाले छाऽावास के नाम से 
डरते थे इसिलए पैसा नहȣं मांगते थे। िफ़र भी यिद िकसी ने मांग हȣ िलए 
तो मɇ उनको डराने कȧ कोिशश करता था और मारपीट भी कर लेता था।  
 
एक बार मैनɅ एक बस वाले से िकराए के मामले मɅ हई नोकु -झɉक को 
इतना बढ़ा िदया िक हमने बहत से वाहनɉ को रोकाु , ¢ित पहंचाईु , चालकɉ 
और सहचालकɉ को पीटा और यहाँ तक िक एक बस को आग लगाने कȧ भी 
कोिशश कȧ। इसके कारण िनजी बसɉ कȧ बहत बड़ȣ ु हड़ताल हो गई। कई 
बस वाले हिथयार लेकर मुझे ढंढते थे िक मुझे सू बक िसखाएँ। मɇ बहत डर ु
गया था। मुझे कई िदनɉ तक छुपना पड़ा तािक बात ठंडȣ हो जाए। मɇ 
अकेले कहȣं नहȣं जाता था और बस मɅ तो कतई भी नहȣं। पापा ने अपना 
ःकूटर मझेु दे िदया था। मɇ ःकूटर मɅ अपनी सरु¢ा के िलए हिथयार रखता 
था िक कुछ अनहोनी हो तो संभाल सकँू। 
 
ऐसी कुछ घटनाओं के अितǐरƠ Ïयादातर लड़ाईयां मेरȣ अपनी नहȣं होती थीं 
बिãक मɇ दसरɉ के िलए लड़ता था। मɇ सोचता था िक दसरɉ कȧ सहायता ू ू
करने से हȣ शायद मझेु शांित िमले, पर मेरȣ इस आदत ने कभी कभी मझेु 
बहत शिमɍदा भी ु िकया।  
 

*** 

5 
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जब मɇ िव£ान ःनातक कȧ कॉलेज कȧ पढाई के तीसरे वष[ मɅ आया तो एक 
अंजान ताकत ने मझेु अपने बीते जीवन का अवलोकन करन ेतथा भिवंय 
के िलए एक उƧेँय ढंढने के िलए ूेǐरत िकया। जब ू मɇने यह िवचार िकया 
तो पाया िक मɇ परूȣ तौर पर एक असफ़ल जीवन जी रहा था िजसका कोई 
ःविण[म भिवंय नहȣं हो सकता था।  

 
मेरȣ ःनातक कȧ पढा़ई के दो वषɟ का औसत 50% हȣ आ रहा था।  
 
ईƳर के बारे मɅ न तो मɇ िवचार करता था और न हȣ उसका कोई भय मेरे 
मन मɅ था। ‘मेरे जीवन का उƧेँय Èया है’, बस यहȣ सवाल मेरे मन-
मिःतंक मɅ घूमता रहता था। 
 
पहली बार मेरे जीवन मɅ ऐसा समय आया था िक मɇ इस तरह कȧ 
असमजंस कȧ िःथित मɅ पड़ा था। मɇ एक अÍछȤ िजÛदगी जीना चाहता था 
और अपनी मàमी तथा भाई-बहन को खशुमयी जीवन देना चाहता था, 
उनके चेहरे पर खुशी कȧ झलक देखना चाहता था, पर जैसा जीवन मɇ जी 
रहा था, उससे यह कतई सभंव हȣ नहȣं था। मझेु अपने आप पर शम[ भी 
आती थी। 
 
उस अजंान सामØय[ कȧ अगवुाई मɅ मɇने अपने आप हȣ तीसरे वष[ मɅ 84% 
अंक लान ेका िनण[य िलया। आप सोचɅगे कȧ जो िगरते पड़ते पास होता हो 
वो ऐसे सपने कैसे ले सकता था, मɇ भी ऐसा हȣ सोचता था। यह एक ऐसा 
पहाड़ था िजसे मɇ अपने आप से नहȣं िहला सकता था, तौभी उस अजंान 
ताकत के चलाए मɇ मेहनत करने लगा और आƱय[ कȧ बात ये हई िक आधे ु
साल मɅ हȣ मɇने लगभग सब पढ़ाई परूȣ कर ली।  मɇ अपनी क¢ा के सबसे 
कुशाम छाऽɉ कȧ भी मदद करने लगा और मरेे कुछ सहपािठयɉ ने तो 
Òयूशन जाना हȣ बंद कर िदया। मɇ उनकȧ मदद करने मɅ स¢म हो गया 
था। मɇ नहȣं जानता था िक कौन मेरे िलए यह सब कर रहा था पर यह बात 
सच है िक मरेा जीवन बदलने लगा था। आज मɇ भलीभांित जानता हँ िक ू
परमेƳर मेरे जीवन मɅ एक बड़े पǐरवत[न कȧ तयैारȣ कर रहा था। 
 

 
*** 
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मझुे ससुमाचार सनुाया गया 
 

ःनातक पढ़ाई के तीसरे वष[ मɅ, भौितकȧ के कुछ सवालɉ के िलए मɇने एक 
Òयूशन पढ़ना शुǾ िकया। उसी Òयशून मɅ मेरȣ मुलाकात रिँम से हई। मɇ ु
तो उससे दोःती करना चाहता था परंत ुपरमƳेर कȧ योजना कुछ और हȣ 
थी।  

 
लड़कȧ जो मेरे िलए एक कमज़ोरȣ थी उसे हȣ परमेƳर ने अपनी मिहमा 
ूकट करने के िलए इःतेमाल िकया। 
 
एक बार हमारे Òयटूर चाहते थे िक हम सब अितǐरƠ क¢ा के िलए इतवार 
कȧ सबुह आ जाएँ पर रिँम िबलकुल तैयार हȣ नहȣं थी। बहत समझाने पर ु
वो 1:00 बजे के बाद आने को तैयार हई। ु मɇने जब उससे इसका कारण 
जानना चाहा िक उसके जीवन मɅ परȣ¢ा कȧ तैयारȣ से बढ़कर ऐसा Èया था 
िक वो आने को तैयार नहȣं थी, तब उसने बड़े ःपƴ शÞदɉ मɅ बताया, “मɇ 
चच[ जाती हँ और िकसी भी कारण से उसे छोड़ नहȣं सकती।ू ”  

 
मɇने िफ़र पूछा, “तमु तो िहंद ूहो, िफ़र चच[ Èयɉ जाती हो?” और उसका 
जवाब था िक वो एक जीिवत परमेƳर को जान गई थी जो िक उससे Üयार 
करता था, िजसने उसके पापɉ को ¢मा कर िदया था तथा उसे उƨार (मो¢ 
का आƳासन) िदया था। इनमɅ से कोई भी बात मेरे िदमाग मɅ नहȣं घुस 
पाɃ। मुझे यह सारȣ बातɅ बड़ȣ भारȣ लग रहȣ था और मɇ सोच रहा था – 
कौन इस उॆ मɅ यह सब बातɅ करता है।  
 
उसने बताया िक परमेƳर ने इंसान को बनाया हȣ इसिलए िक उसके साथ 
संगित करे, इसीिलए, यƭिप पाप के कारण इंसान आज परमेƳर से दर है ू
तौभी उसे पान ेके िलए अलग अलग तरȣके से ूयास करता रहता है। उसने 
और भी बताया िक हम अपने सजृनहार अनƳर परमेƳर कȧ सिृƴ अपने 
नƳर हाथɉ नहȣं कर सकते। िकसी न े ईƳर को नहȣं देखा और इसीिलए 
उसकȧ सहȣ तःवीर या मूित[ बना पाना असंभव है। उसका तक[  काफ़ȧ 
शिƠशाली था, मेरे पास उसका कोई तोड़ भी नहȣं था। 
 
उसने मझेु बताया िक कैसे परमेƳर ने इस पूरȣ दिनया सेु , िबना िकसी 
जाितगत तथा धम[गत भेदभाव के, इतना ूेम िकया िक अपना इकलौता पुऽ 
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दे िदया और यह भी िक िक कैसे यीशु मसीह ने पापरिहत होते हए भी ु
हमारे पापɉ कȧ ¢मा के िलए अपन ेूाण देकर हमारे सभी पापɉ कȧ कȧमत 
चुका दȣ। 
 
कई बार यह िवचार हमारे मन मɅ आ सकता है िक कैसे कोई हमारे पापɉ के 
िलए हमारे जÛम से भी पहले उसकȧ कȧमत चकुा सकता है। और यह भी 
कȧ पापɉ कȧ क़ȧमत चुकाने के िलए िकसी को मरने कȧ Èया ज़Ǿरत है और 
वह भी ःवयं ईƳर को। तो इसके उƣर मɅ यहां सारांश मɅ मɇ यह कह सकता 
हूँ  िक बाइबल के अनसुार सबने पाप िकया है और परमेƳर कȧ मिहमा से 
रिहत हɇ और पापɉ से छुटकारा पाए िबना ःवग[ मɅ ूवेश नहȣं िमल सकता। 
पाप कȧ मज़दरȣ अथा[त क़ȧमत म×ृयुू  (परमेƳर से आि×मक अलगाव) है। 
सभी को यह क़ȧमत चुकानी हȣ पड़ेगी। Èयɉिक हम लोग इस योÊय नहȣं िक 
इस क़ȧमत को चकुा सकɅ  इसिलए परमेƳर ने अपने आपको मानवǾप (ूभु 
यीशु) मɅ िदया िजसने हमारे पापɉ के िलए 2000 साल पहले हȣ कȧमत 
चुका दȣ। इसे हम बीमा कȧ तरह देख सकते हɇ जो हम पहले से करते हɇ 
परंत ुयह लाग ूतब हȣ होता है जब हम िकसी दघ[टना काु  सामना करते हɇ। 
 
अगले िदन उसने मुझे एक िगिडयन बाइबल उपहार ःवǾप भɅट कȧ। मɇ 
नािःतक नहȣं था इसिलए उस िकताब को फ़Ʌ का नहȣं पर अपने घर मɅ रख 
िलया। कई महȣनɉ तक मɇने उसे कभी नहȣं पढ़ा। इस दौरान हमारȣ िमऽता 
बढ़ती चली गई और हमने आने वाली परȣ¢ाओ ंकȧ तैयारȣ साथ मɅ करना 
शुǾ कर िदया।  
 
एक बार उसने मझेु चच[ (कलीिसया) आने के िलए आमिंऽत िकया। पहली 
बात तो य ेिक मɇ चच[ कȧ आराधना पƨित नहȣं जानता था, और दसरȣ य ेू
िक िफ़ãमɉ को देखकर चच[ कȧ जो तःवीर मेरे िदमाग मɅ बनी हई थी उससे ु
बाहर आ पाना मेरे िलए मुिँकल हो रहा था। मɇने अपनी पुरज़ोर कोिशश कȧ 
िक मɇ वहाँ न जाऊं पर उसके आमह के आगे मेरȣ एक न चली और 
आिखरकार मɇ उसके साथ जाने के िलए तैयार हो गया।  

 
पहली बार चच[ जाने का मेरा अनुभव सच मɅ अिवःमरणीय रहा। यह चच[ 
कतई भी वैसा नहȣं था जैसा मɇन ेसोचा था। मɇ सोचता था िक चच[ का 
मतलब एक अंमेजɉ के जमाने कȧ पुरानी इमारत िजसमɅ एक चच[ फ़ादर हो 
जो िक बड़े शाÛत मगर रोबदार शÞदɉ मɅ बɅचɉ पर बैठे लोगɉ को कुछ िसखा 
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रहे हɉ या िफ़र एक छोटे स ेजालीदार कमरे मɅ िकसी के पापɉ का अंगीकार 
सुन रहे हɉ। 
 
लेिकन यहाँ जो मɇने देखा वो ये था िक एक घर जैसी इमारत थी िजसके 
एक बड़े हॉल के बाहर बहत से चÜपलु -जूते बाहर उतरे हए थे। अंदर जाकर ु
मɇने देखा िक कुछ बजुुग[ लोग कुिस[यɉ पर बैठे थे पर बािक सब लोग 
जमीन पर िबछȤ हई दरȣ पर बैठे थे। एक सरसरȣ नज़र से देखने पर ु मɇन े
पाया िक मेरȣ कãपना के उलट सभी औरतɅ और लड़िकयां सलवार सटू या 
साड़ȣ पहने थीं और सभी ने अपने िसर चुÛनी या साड़ȣ के पहलू से ढँक रखे 
थे। एक बड़ȣ सी गीत मडंली के बजाय 2-3 जवान लड़के-लड़कȧ आराधना 
के गीत िगटार और अÛय बाजɉ के साथ गा रहे थे। पूरȣ सभा जैसे ईƳर कȧ 
वंदना मɅ खोई हई थी। मेरȣ कãपनाओ ं के िवपरȣत चच[ के पाःटर ने एक ु
बड़े से सफ़ेद चोगे के बजाय साधारण पतलून-कमीज पहन रखी थी और वो 
हȣ सबको परमेƳर कȧ आराधना करने को ूेǐरत कर रहे थे।  
 
यह सब कुछ अिभभूत कर देने वाला Ǻँय था। मɇ इसे देखते हए अपने हȣ ु
िवचारɉ मɅ मÊन था िक तभी आराधना का समय ख×म हो गया और पाःटर 
ने ूाथ[ना का समय घोिषत िकया। उÛहɉने कहा िक जैसे परमेƳर का पिवऽ 
आ×मा अगवुाई करे और बोझ दे वैसे हȣ सब लोग अपनी जगह से उठकर 
दसरे लोगɉ के िलए दआ करɅ। मुझ े कुछ समझ नहȣं आ रहा था ू ु – Èयɉ 
लोग एकाएक अपनी जगह छोड़कर अलग अलग åयिƠ के पास जाकर 
ूाथ[ना करने लगे। मɇने यह सब देखकर अपनी आखɅ बदं कर ली Èयɉिक 
एक तो मɇ नया था और यह सब नहȣं जानता था, और दसरे कोई और भी ू
मुझे नहȣं जानता था और मुझे कुछ करने कȧ ज़Ǿरत नहȣं थी। तभी मɇ एक 
आवाज़ को सनुकर चɋक गया। एक बज़ुुग[ åयिƠ मेरे पास खड़े थे। 
 
मुझे बड़ा आƱय[ हआ िक इस ु åयिƠ को मेरे िलए कहां से अगुवाई और 
बोझ िमला Èयɉिक मɇ तो पहली बार आया था। ये पिवऽ आ×मा कौन है जो 
मुझे जानता है और मेरे िलये बोझ देता है? 

 
उन बजुुग[ åयिƠ का नाम ज़ेिवयर था। उनके पूछने पर मɇने अपना नाम 
बताया। उÛहɉने िफ़र पछूा िक Èया मझेु िकसी िवशेष िवषय मɅ ूाथ[ना 
कराने कȧ इÍछा थी। मुझे इस तरह कȧ ूाथ[ना के बारे मɅ कुछ पता नहȣं था 
तो मɇने बस अपने पापा कȧ शराब कȧ आदत छूट जाने के िलए दआ करने ु
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को कहा। ज़ेिवयर अकंल ने मेरे िलए ऐसी वेदना और ूेम के साथ ूाथ[ना 
कȧ जैसे िक वो मेरे पǐरवार के भाग हɉ और हमारे दख से रोज गुजरते हɉ।  ु
उनकȧ दआ ु मɅ बहत अिधकार झलक रहा था जैसे कोई ु बÍचा अपने िपता से 
अिधकार के साथ कुछ मांगता है। मɇन ेपहली बार मसीहȣ ूेम देखा।  

 
जब हम चच[ से बाहर िनकल रहे थे तो रिँम ने मझेु पाःटर से िमलाया। 
पाःटर ने एक बात बोली जो मेरे अदंर बठै गई, उÛहɉने कहा, “बजेृश, हम 
िकसी धम[ मɅ िवƳास नहȣं करते, बिãक हम परमेƳर के साथ एक जीिवत 
संबंध मɅ िवƳास करत ेहɇ।” उÛहɉन ेआगे बताया िक परमेƳर हमारा ःवग[ मɅ 
िवराजमान िपता है िजसन ेहमɅ पदैा िकया है और वो हम मɅ ǽिच रखता है। 
वो हमɅ åयिƠगत संबंध बनाने के िलए बलुाता है तािक हम उसके साथ 
हमɅशा के िलए एक हो जाएँ। 
 

*** 
 
रिँम िदãली कȧ रहन ेवाली थी। जयपरु मɅ वो िसफ़[  पढ़ाई के िलए आई हई ु
थी। एक िदन उसने पूछा िक Èया वो मेरे घर मɅ कुछ िदन रह सकती थी, 
Èयɉिक उसे रहने कȧ समःया हो गई थी। मɇने मàमी से पूछा और उÛहɉने 
सकारा×मक जवाब देते हए कहा ु िक वो हमारे घर मɅ मेरȣ बहन के साथ 
उसके कमरे मɅ रह सकती थी। 
 
अब हम एयादा समय साथ िबतान ेलगे। मɇ बड़ȣ गहराई से उसको जांच रहा 
था और हर बात मɅ ूभु से उसके ूेम, जीवन तथा åयवहार मɅ शुƨता और 
परमेƳर मɅ उसकȧ आशा को देखकर बड़ा आƱय[चिकत होता था। मɇने उससे 
सवाल पछूना शुǾ िकया और वो बड़े धीरज के साथ मेरȣ सब िज£ासाओं 
को शाÛत करती रहȣ। उसन ेमुझे ूाथ[ना करना िसखाया और आराधना के 
नए नए गीत और भजन िसखाए। मɇन े उसके साथ बाइबल पढ़ना शुǾ 
िकया। शुǾआत मɅ मɇ बाइबल को समझ नहȣं पाता था पर उसन ेमझेु यह 
भी िसखाया िक मɇ बाइबल को कैसे पढ़ं।ू  

 
बाद मɅ रिँम ने और भी कई बातɅ मझेु बताɃ जैसे िक यिद हम परमेƳर मɅ 
िवƳास करɅ और उससे ूाथ[ना करɅ तो वो ज़Ǿर उƣर देगा। उसन ेयह भी 
बताया िक बाइबल परमेƳर का वचन है िजससे वो हमसे बात करता है। 
उसने यह भी बताया िक बाइबल के वचन हमारȣ आ×मा का भोजन है 
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िजसके िबना हमारȣ आ×मा कमज़ोर हो जाती है और पाप मɅ िगर सकती है 
इसिलए इसमɅ से रोज़ पढ़ना ज़Ǿरȣ है। उसने ज़ोर देकर िफर से इस बात 
को समझाया िक परमेƳर ने मानव Ǿप मɅ जÛम िलया, उसने अपने जीवन 
मɅ कभी पाप नहȣं िकया िफर भी हमारे पापɉ के िलए बूस पर अपन ेूाण 
×याग िदये। ऐसा और कौन ईƳर या गुǾ है िजसने हमारे िलए अपने ूाण 
िदये हɉ? उसन ेकहा िक यिद मɇ इस बात पर िवƳास कǾँ तो मेरा मो¢ 
उसी समय हो जाएगा और मɇ ःवग[ मɅ ूवेश करने का अिधकार पा लूँगा 
उसने बताया िक ये िसफ[  िवƳास कȧ बात है जो शायद हमारे £ान के Ʈारा 
हमɅ समझ न आ सके। 
 
तब स ेमɇ बाइबल को एक भखेू åयिƠ कȧ तरह खान ेलगा और ूभ ुमझुसे 
वचनɉ के Ʈारा बातɅ करन ेलगे।  परमेƳर ने मेरȣ अगवुाई करना शुǾ कर 
िदया और आÚया×म के तथा सफल जीवन के भेद बताना शुǾ कर िदया। 
तीतसु 3:5, 1यहुÛना 1:10, मरकुस 16:16 तथा यहुÛना 3:16, 17 मेरȣ िूय 
आयतɅ बन गɃ हɇ िजÛहɉने मेरा जीवन हमɅशा के िलए बदल िदया है।  

 
रिँम, ूभ ुमɅ मेरȣ बहन, मेरे जीवन मɅ परमेƳर कȧ एक दत बनकर आई। ू
उसके काम, उसकȧ बातɅ और जीवन जीने का उसका तरȣका मुझे ूभािवत 
कर गया। उसका परमेƳर से अगाढ़ ूेम मझुे उसके ौोत को जानन ेके िलए 
ूेǐरत करते रहे। उसने उस ‘अनजानी ताकत’ को जानने मɅ पूरȣ सहायता 
कȧ।  
 
वो अनजानी ताकत अब मझेु मालूम हो गई थी कȧ वो ूभु यीश ु थे। 
परमेƳर को मɇ अपने åयिƠगत ईƳर और अपने उƨारकता[ के Ǿप मɅ जान 
गया था। 
 

HI



 

 

“मɇ आपको यह बताना चाहता हूँ िक 
उƨार (मो¢) åयिƠगत होता है। न तो 
हमारे पूवा[महɉ (पुराने Ǿढ़ȣवादȣ 
िवचारɉ) और न हȣ हमारे िकÛहȣ ं
सàबंधɉ के कारण हमɅ अपने आपको 
परमा×मा से िमलन करने से रोकना 
चािहए। परमेƳर हमसे ूेम करता हɇ 
और हम मɅ से हरेक को पापɉ से मुिƠ 
िदलाना चाहता हɇ।” 

ifjoZru 
 
 
पǐरवत[न कȧ एक ूाथ[ना, जो बचपन से मɇने सीखी थी वो इस ूकार है -  

असतो मा सदगमया, 
तमसो मा Ïयोितग[मया, 
म×ृयोमाɍ अमतृ ंगमया।। 

 
ये ूाथ[ना मɇने बचपन मɅ अपने ःकूल कȧ डायरȣ मɅ कई बार पढ़ȣ थी 
िजसका अथ[ इस ूकार िलखा था – हे ईƳर, मझेु अस×य (झूठ) से स×य 
कȧ ओर, तमस (अंधेरे) से ूकाश कȧ ओर तथा म×ृय ु से जीवन कȧ ओर 
लेकर जाएँ। इस अथ[ को मɇने कई बार पढ़ा था परंत ुिफ़र भी इसका उƣर 
मेरे पास नहȣं था।  

 
इस ूाथ[ना का उƣर मुझ ेतब हȣ 
िमला जब मɇने यीश ु मसीह को 
जाना। ूभ ु यीशु को जानने के 
बाद मुझे पता चला िक उनके नाम 
मɅ कȧ गई हमारȣ हरेक ूाथ[ना 
परमेƳर जǾर सुनता है और 
उनका उƣर भी देता है – उसकȧ 
अपरàपार दया मɅ ‘हाँ’, या उसकȧ 
असीिमत बुिƨ और £ान मɅ हमारे 

भले-बुरे को जानते हएु  ‘नहȣं’। सÍचे परमेƳर के नाम से कȧ गई कोई भी 
हमारȣ ूाथ[ना åयथ[ नहȣं जाती।  
 
यिद उपरोƠ ूाथ[ना सÍचे मन से, सÍचे परमेƳर से कȧ गई हो तो इस 
ूाथ[ना का उƣर िमलना आवँयक है । परमेƳर मानवजाित से ूेम करता है 
इसिलए उपिनषद कȧ इस ूाथ[ना का जवाब, परमेƳर के वचन, बाइबल मɅ 
िमलता है- 

 

6 
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	 “...माग[ और स×य और जीवन मɇ हȣ हूँ; िबना मेरे Ʈारा कोई परमेƳर 
तक नहȣं पहँच सकताु ” 

[यहुÛना 14:6] 

 
	 “मɇ तमुसे सच सच कहता हूँ, जो मेरा वचन सनुकर मेरे भेजने वाले पर 
िवƳास करता है, अनÛत जीवन उसका है; और उस पर दÖड कȧ आ£ा नहȣं 
होती परÛतु वह म×ृय ुसे पार होकर जीवन मɅ ूवेश कर चकुा है।” 

 [यहुÛना 5:24] 

 
	 “यीश ुने िफर लोगɉ से कहा, “जगत कȧ Ïयोित मɇ हूँ; जो मेरे पीछे हो 
लेगा वह अÛधकार मɅ न चलेगा, परÛतु जीवन कȧ Ïयोित पाएगा।” 

[यहुÛना 8:12] 

 
एक और ूाथ[ना के िवषय मɅ मɇ आपको बताता हूँ – गायऽी मऽं।  

 
ॐ भूभु[वः ःवः 
त×सिवतुव[रेÖय ं

भगȾ देवःय धीमिह 

िधयो योनः ूचोदयात।् 
 
िजसका मतलब (भावाथ[) होता है – ओ बहृमांड के सिृƴकता[ परमेƳर, हम 
आपकȧ असीम मिहमा पर Úयान धरत े हɇ। ऐसा होने दे िक आपकȧ 
वैभवमयी सामØय[ हमारȣ बुिƨ को ूकािशत करे, हमारे पापɉ को ¢मा करे 
तथा सहȣ माग[ मɅ हमारा पथ ूदश[न करɅ। 
 
सिदयɉ से मानव स×य, शांित तथा साथ[क जीवन कȧ खोज करता रहा है। 
यहȣ खोज इस ूाथ[ना के Ǿप मɅ इस मंऽ मɅ िनकलती है, परंतु साथ हȣ य े
बात समझने कȧ भी ज़Ǿरत है िक यह ूाथ[ना सिृƴकता[ परमेƳर से कȧ गई 
है, इसिलय ेइसका उƣर िसफ़[  जीिवत अमतू[ ूेमी सिृƴकता[ परमेƳर कȧ ओर 
से हȣ आ सकता है।  

 
यिद इस ूाथ[ना को हȣ हम गौर से देखɅ तो हम समझ सकते हɇ िक  
बाइबल मɅ इस ूाथ[ना का भी उƣर है – 
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o यह ूाथ[ना सिृƴकता[ परमेƳर से है – और सच मɅ हमɅ हमारे 
रचनाकार परमेƳर से हȣ दआ करनी चािहए। बाइबल  बताती है ु
िक सÍचा सिृƴकता[ ईƳर कौन है – यीशु मसीह। (यहुÛना 1:1, 
1:3, 1:14) 

o यह ूाथ[ना बुिƨ ूािƯ, स×य ूकाशन, पाप ¢मा तथा स×य माग[ 
िदखाने के िलये है – य़ीश ुमसीह ने कहा िक स×य, माग[ और 
जीवन वो खदु हɇ (यहुÛना 14:6) जो परमेƳर के पुऽ हɇ, खुद 
Ïयोित हɇ (यहुÛना 8:12) जो िक मानव Ǿप मɅ धरती पर आए 
तािक हमɅ ःवय ंअपना ूकाश दɅ, हमारे पापɉ कȧ ¢मा करɅ और 
हमारे िलए शांित तथा उƨार का माग[ ूशःत करɅ (यहुÛना 
3:16,17)। 

 
*** 

 
जैसा मɇने पहले बताया है िक ूभ ुयीश ुके बारे मɅ बताए जाने पर तुरंत हȣ 
मɇने उन पर िवƳास नहȣं कर िलया और इससे पहले िक मɇ ूभ ुयीशु को 
परमेƳर का पऽु और बाइबल को परमेƳर का एकमाऽ स×य वचन मान 
लेता, मɇने इसे और सभी उन शाƸɉ को जो मɇन ेतब तक पढ़े थे, पहले 
बताए सारे सवालɉ कȧ कसौटȣ पर कसा। मɇने गीता, रामायण तथा महाभारत 
को अपनी पाÓय-पुःतकɉ के Ǿप मɅ पढ़ा था। पाÓयपुःतकɉ मɅ हȣ सतंमत के 
बारे मɅ मɇन ेपढ़ा था तथा कबीर, रहȣम तथा मीरा के दोहɉ का भी अÚययन 
िकया था। मɇन ेओशो रजनीश का सािह×य पढ़ा था। मɇन ेदादȣजी को पढ़कर 
सुनाते हए राधाःवामी स×सगं के सािह×य का अÚययन िकया था और ु
अपनी एक दादȣ (पापा कȧ बुआ) से ओम शांित िवƳास के बारे मɅ सनुा था 
तथा पापा के उ×सािहत करने पर डॉÈटर अàबेड़कर के जाितवाद तथा धम[ 
के बारे मɅ åयƠ िवचारɉ को भी पढ़ा था।  

 
इन सब जानकाǐरयɉ को एक हȣ कसौटȣ पर कसने के बाद मɇने यह िनंकष[ 
िनकाले िक- 
� सभी धम[ ईƳर के बारे मɅ बताने कȧ कोिशश करते हɇ और जीवन जीने 

के निैतक माग[ बताते हɇ। 
� सभी धम[ भल ेकाम करने तथा ःवाथȸ अिभलाषाओ ंसे दर रहकर मो¢ ू

कमाने कȧ िश¢ा देते हɇ। 
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� सभी धम[ ईƳर को ऐसे देखते हɇ जैसे कȧ वो बहत दर हो तथा उस तक ु ू
पहँचना बहत मिुँकल हो और यह भी िक उसे ूसÛन करना दंकर ु ु ु
काय[ हो। 

 
यह सब बातɅ जानत ेहए जब ु मɇने बाइबल पढ़ना शǾु िकया तो मɇने इसमɅ 
अलग तरह कȧ बातɅ पाɃ जो िक ईƳर के बारे मɅ मेरे पुराने िवचारɉ से 
िबलकुल िभÛन थीं जो मɇने बचपन से सीखी थीं।  

 
यदा यदा िह धम[ःय, Êलािनभ[वित भारत 

अßयु×थानंधम[ःय, तदा×मानं सजृाàयमहम 

 
पǐरऽाणायसाधुनां िवनाशाय च दंकृतामु , 
धम[संःथापनाथा[य संभवािम युगे यगेु। 

 

संःकृत भाषा के ऊपर िलखे वाÈयांशɉ (Ʋोकɉ) मɅ यह बात सःुपƴ तौर पर 
झलकती है िक जब जब धरती पर धम[ कȧ हािन होती है तो हर यगु मɅ 
पािपयɉ का िवनाश करने तथा साधु (धािम[क) लोगɉ का उƨार कर धम[ कȧ 
संःथापना करने के िलए ईƳर िकसी न िकसी Ǿप मɅ अवतार लेते हɇ।  
 
इस बात ने मझुे यह जानने के िलए और ूेǐरत िकया िक कौन पापी है 
और कौन साधु। और Èया परमेƳर सच मɅ पािपयɉ का नाश कर देते हɇ; 
Èयɉिक अगर ऐसा है तो ि़फर िकसका उƨार हो सकता है। सबसे Ïयादा तो 
मɇ अपने आप के िलए िचंितत था िक मेरा Èया होगा, Èयɉिक मɇ इस बात 
को साफ़ तौर पर जानता था िक मɇने अपने जीवन मɅ पाप िकए थे और 
अगर ईƳर सच मɅ पािपयɉ का नाश करने के िलए हȣ आते हɇ तो िफ़र मेरा 
तो नाश होना िनिƱत था। एक मायने मɅ मेरा इस आ×ममंथन मɅ पड़ना 
अÍछा भी था Èयɉिक मो¢ (उƨार) एक åयिƠगत अनभुव है। 
 
मुझे बचपन से िसखाया गया था िक पाप और पुÖय इंसान के लेखे मɅ िलखे 
जात े हɇ और इÛहȣं के आधार पर उसका अगला जÛम िनिƱत होता है। 
इसका मतलब यह है िक हमɅ जीवन भर पुÖय (अथा[त सुकम[ या अÍछे 
काम) करने चािहए तािक वो हमारे बरेु कामɉ से Ïयादा हɉ तािक अगल े
जÛम मɅ हमɅ अÍछȤ योिन िमले। िसफ़[  वे लोग िजनके सकुम[ उनके दंकमɟ ु
से माऽा तथा गणुवƣा मɅ कहȣं अिधक हɉ, वे हȣ मो¢ कȧ ूािƯ कर सकत े
हɇ। ये भी तभी संभव है जब आप िकसी धािम[क गुǾ कȧ शरण मɅ जाएँ।   
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मुझे िसखाया गया था िक मɇ पाप और पुÖय कमɟ मɅ अÛतर को समझूं और 
हमɅशा सदकम[ कǾँ। मɇने देखा िक सभी इसमɅ असफल हȣ होते थे। मɇ भी 
असफल रहा था। इसिलए मɇ यह मान लेने के िलए बाÚय हआ िकु  कमɟ के 
Ʈारा मो¢ कȧ ूािƯ असंभव है। 
 
बाइबल के अनुसार कोई भी धमȸ नहȣं है, एक भी नहȣं (रोिमयɉ 3:23) और 
इसिलए हमारȣ अपनी समझ और सामØय[ के अनसुार हम ईƳर को ǐरझा 
नहȣं सकते िक वो हमारा उƨार करे। परमेƳर के पिवऽता के मापदÖड इतने 
ऊँचे हɇ िक उन तक पहँचना ु मनुंय के िलए असंभव है। िजस ूकार एक 
åयिƠ जो िक लàबाई मɅ आधा इंच छोटा हो वह सेना मɅ भतȸ होने मɅ 
उतना हȣ असफल होता है िजतना कȧ एक छह इंच छोटा åयिƠ; ठȤक उसी 
ूकार परमेƳर कȧ नज़र मɅ हम सब बराबर के पापी हɇ और अपने कमɟ से 
उसे पान ेमɅ हम सभी असफल रहते हɇ। हमɅ उसकȧ दया तथा कǾणा कȧ 
ज़Ǿरत है।  
 
जब मɇने बाइबल को पढ़ा तो मɇने पाया िक बाइबल का पाप को समझने का 
तरȣका अलग था। इस िवकट समःया से िनजात पाने का बाइबल का 
तरȣका भी उन तरȣकɉ से अलग था जो िक मझुे पहले से मालमू थे। यह 
देखने मɅ तो आसान लगता है पर समझने मɅ मिुँकल है। इसमɅ कहा गया 
है िक हम सब पापी हɇ और परमेƳर के कोप (बोध) के भागी हɇ। िफर भी 
हमारे कमɟ के कारण नहȣं बिãक अपने असीम अनुमह (कǾणा) के कारण 
उसने ःवय ं हमारे पापɉ कȧ ¢मा के िलए अपने पुऽ य़ीश ु मसीह को 
बिलदानःवǾप दे िदया िक हमारे पापɉ का िनवारण करे। हमɅ िसफ[  इस 
बिलदान मɅ िवƳास करने कȧ ज़Ǿरत है। 
 
दसरȣ बात जो ू मɇने सीखी वो ये थी िक जÛम-मरण का कोई चौरासी लाख 
योिनयɉ का चब नहȣं है बिãक िसफ[  एक मानव जीवन है िजसके बाद Ûयाय 
का होना और िफर अनंत जीवन का िनण[य होना िनिƱत है। यह अनंत 
जीवन ःवग[ मɅ हो या नक[  मɅ, यह Ûयाय के बाद हȣ सुिनिƱत होगा। एक 
अनोखी बात बाइबल से मुझे पता चली िक हमारे अनÛत जीवन का िनण[य 
हमारे हȣ हाथɉ मɅ है। हम परमेƳर कȧ कǾणा को ितरःकार या ःवीकार कर 
अपनी िनयित ःवयं िलखते हɇ। यिद हम इसे ःवीकार करते हɇ और ूभ ु
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यीशु मɅ िवƳास करते हɇ तो तुरंत हȣ हमारे नाम जीवन कȧ िकताब मɅ िलख े
जात ेहɇ और दÖड िक आ£ा हम पर से ख×म हो जाती है। 
 
मɇ तो परूȣ तौर पर इस बात को िदल से जानता था िक मɇ पापी था और 
मेरे पूव[£ान के अनसुार मेरे िलए मो¢ का कोई राःता भी नहȣं था। अपन े
धम[ के अनुसार मेरे पास पाप-¢मा कȧ कोई आशा नहȣं थी। बाइबल मɅ जो 
मɇने पढ़ा इसने मुझे बहत बल िदया ु -  

 
	 “Èयɉिक परमेƳर ने जगत स ेऐसा ूेम रखा िक उसने अपना एकलौता 
पुऽ दे िदया, तािक जो कोई उस पर िवƳास करे वह नƴ न हो, परÛतु 
अनÛत जीवन पाए। परमेƳर ने अपने पऽु को जगत मɅ इसिलए नहȣं भेजा 
िक जगत पर दÖड कȧ आ£ा दे, परÛतु इसिलए िक जगत उसके Ʈारा उƨार 
पाए।” 

[यहुÛना 3:16, 17] 

 
मɇने यह भी महससू िकया िक हमɅ भजन, साधना, पजूा, तीथ[ इ×यािद के 
Ʈारा मो¢ कȧ ूािƯ करन ेके बारे मɅ िसखाया तो जाता है परंतु सभी धमɟ 
मɅ इन सब बातɉ को िनरंतर करत ेचले जाने का िसफ[  एक खुला राःता है 
िजसमɅ मो¢-ूािƯ का कोई आƳासन नहȣं है। इस बारे मɅ जब मɇने बाइबल 
को पढ़ा तो मɇने मो¢ ूािƯ का एक अलग तरȣका पाया।  

 
	 “तो उसन ेहमारा उƨार िकया; और यह धम[ के कामɉ के कारण नहȣं, 
जो हम ने आप िकये, पर अपनी दया के अनसुार नए जÛम के ःनान और 
पिवऽ आ×मा के हमɅ नया बनाने के Ʈारा हआ।ु  

[तीतसु 3:5] 
 
और िफर इिफिसयɉ 2:8,9 मɅ -  

	 “Èयɉिक िवƳास के Ʈारा अनुमह हȣ से तुàहारा उƨार हआ हैु ; और यह 
तàुहारȣ ओर से नहȣं, वरन परमेƳर का दान है, और न कमɟ के कारण, 
ऐसा न हो िक कोई घमÖड करे।” 

 
परमेƳर ने बाइबल के Ʈारा मुझ े िसखाया िक मुझे एक उƨारकता[ कȧ 
ज़Ǿरत थी जो मुझे मेरे पापɉ के पǐरणाम से (अथा[त सनातन जीवन मɅ 
परमेƳर से दर नक[  ू मɅ रहना जहाँ िनरंतर दःख और दद[ हȣ हैु ), बचा सके। 
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हालांिक नक[  मानवजाित के िलए नहȣं बिãक उन दƴ ु आ×माओ ं के िलए 
बनाया गया जो िक परमेƳर के िवरोध मɅ खड़ȣ होती हɇ िफर भी वे लोग जो 
उपिवी होकर परमेƳर कȧ आ£ा तोड़ते हɇ तथा उसकȧ कǾणा का ितरःकार 
करत ेहɇ वे अिभमानी लोग भी उस आग कȧ झील मɅ डाल ेजाते हɇ (िजसे 
हम नक[  के Ǿप मɅ जानते हɇ)।  

 
मɇ समझ गया था िक मेरे पापɉ कȧ ¢मा के िलए मुझे परमेƳर कȧ कǾणा 
कȧ ज़Ǿरत थी। पर ‘कैसे’ यह सवाल अभी भी खड़ा था। इस िवषय मɅ मɇने 
बाइबल मɅ पढ़ा –  

 
	 “यिद हम अपने पापɉ को मान लɅ, तो वह हमारे पापɉ को ¢मा करने 
और हमɅ सब अधम[ से शुƨ करने मɅ िवƳासयोÊय और धमȸ है।”   

 
इसी िवषय पर बाइबल युहÛना 1:1-18 मɅ और भी बहत सी बातɅ करती हɇ ु
िजनमɅ से 12वीं आयत ने मेरा Úयान अपनी ओर खींच िलया -  

 
	 “…परंतु िजतनɉ ने उसे महण िकया, उसने उÛहɅ परमƳेर कȧ सतंान होने 
का अिधकार िदया, अथा[त उÛहɅ जो उसके नाम पर िवƳास रखते हɇ…” 

 
और रोिमयो 10:10 – 

 
	 “Èयɉिक धािम[कता के िलए मन से िवƳास िकया जाता है, और उƨार 
के िलये मुँह से अंगीकार िकया जाता है।” 

 
उपरोƠ वचनɉ से मɇने सीखा िक मझेु अपने पापɉ से पƱाताप कर परमेƳर 
से माफȧ माँगनी थी, ूभ ुयीश ुको अपने जीवन मɅ उिचत सवȾÍच ःथान 
देना था और अपने िदल से िवƳास तथा मखु से अंगीकार करना था िक वो 
परमेƳर का पऽु है और मेरे पापɉ कȧ कȧमत उसने चुका दȣ है, इसके बाद 
मɇ परमेƳर कȧ संतान होकर जीवन जी सकता था। अब मेरȣ समझ मɅ आ 
रहा था िक पाःटर पीटर इस बात से Èया कहना चाहते थे िक वो परमƳेर 
के साथ सàबधं मɅ िवƳास करते थे। मɇ अब अपने पापɉ से पƱाताप कर 
परमेƳर से ¢मा चाहता था। मɇ इस बात के िलए उ×सािहत था िक परमेƳर 
के साथ एक åयिƠगत सàबंध ःथािपत कǾँ जैसे िपता-पुऽ का ǐरँता। 
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बाइबल कȧ आिख़रȣ पुःतक ‘ूकािशतवाÈय’ मɅ परमेƳर (ूभु यीश)ु इस 
ूकार कहते हɇ -  

 
	 “देख, मɇ Ʈार पर खड़ा हआ खटखटाता हँु ू; यिद कोई मेरा शÞद सनुकर 
Ʈार खोलेगा, तो मɇ उसके पास भीतर आकर उसके साथ भोजन कǾंगा और 
वह मेरे साथ।”  

[ूकािशतवाÈय 3:20]  

 
उपरोƠ वचन के अनसुार मɇने अपना िदल ूभु परमेƳर के िलए खोल िदया 
था िक वो उसमɅ वास करे। यह जानने के बाद िक मɇ पापी था और परमेƳर 
पिवऽ, मɇने ूाथ[ना के साथ अपना जीवन ूभु यीश ुके सपुुद[ कर िदया था। 
मɇने अपने सभी पापɉ से तौबा कȧ थी जो मɇने जाने-अनजाने मɅ िकये थे 
और परमेƳर को अपने जीवन का ःवामी बना िलया।  

 
माच[ 1998 मɅ रिँम के साथ बैठकर मɇन ेपƱाताप तथा उƨार कȧ ूाथ[ना 
कुछ इस ूकार कȧ:  
 
“हे ूभु, मɇ ःवीकार करता हँ िक ू मɇने अपने जीवन मɅ जाने और अनजान ेमɅ 
बहत से पाप िकये हɇ। मɇ अंगीकार करता ु हँ िक ःवभाव से हȣ मɇ पापी हँ। ू ू
मɇ यह भी जान गया हँ िक आप पिवऽ परमेƳर हɇ और आपके िसवा और ू
कोई मेरा ूभ ुनहȣं है। ूभ ुयीशु मसीह, िसफ[  आपने मेरे पापɉ को ¢मा 
करने का वायदा िकया है और मेरे पापɉ के िलए अपने ूाण िदये हɇ। 2000 
वष[ पहले आप मेरȣ खाितर मरे, तथा तीसरे िदन जी उठे और िफर जीिवत 
ःवग[ मɅ उठा िलए गए।  मɇ आपसे ूाथ[ना करता हँ िक मेरे पापɉ को ¢मा ू
कर दȣिजए और मरेे जीवन का सारा अिधकार तथा िनयऽंण अपने हाथɉ मɅ 
ले लीिजये। ूभ,ु मेरे िदल मɅ आइए और ःवग[ राÏय मɅ मझेु ःथान दȣिजए। 
आप अपन ेवायदɉ पर स×य परमेƳर हɇ इसिलए मɇ आपका धÛयवाद करता 
हूँ, आपने मेरे पाप ¢मा कर िदए हɇ और मेरे नाम आपने जीवन कȧ 
ःवगȸय िकताब मɅ िलख िदया है। उƨार (मो¢) के दान के िलए मɇ आपका 
आभारȣ हँ। आमीन।ू ”  

 
परमा×मा ने मेरȣ ूाथ[ना को सनु िलया और उसकȧ असीम शांित मेरे जीवन 
मɅ ूवेश कर गई। परमेƳर के वचन के अनसुार ूभ ुने मुझे अपनी सतंान, 
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पिवऽ आ×मा का मिÛदर, तथा नई सिृƴ बना िदया। अब मुझे ईƳर को 
खोजने के िलये आराधना के ःथानɉ मɅ जाने कȧ ज़Ǿरत नहȣं थी। 
 
िजस िदन मɇने पƱाताप तथा उƨार कȧ ूाथ[ना कȧ तब से मेरे सारे पाप ूभ ु
यीशु के लह से धलु गए और ूभु ने मुझे नया जीवन िदया ू – 

 
	 “इसिलए यिद कोई मसीह मɅ है तो वह नई सिृƴ है; परुानी बातɅ बीत 
गई हɇ; देखो, सब बातɅ नई हो गई हɇ।”  

[2 कुǐरिÛथयɉ 5:17] 

 
िूय पाठक, यिद ये आप के िदल कȧ भी ूाथ[ना है और आप सोचते हɇ िक 
आप ूभु यीश ुको अपने åयिƠगत उƨारकता[ के Ǿप मɅ महण करने के िलए 
तयैार हɇ तो मɇ आपको उ×सािहत करना चाहता हँ िक आप शांित से बठैकर ू
परमा×मा से ूाथ[ना करɅ। परमेƳर आपके सभी पापɉ को ¢मा करेगा और 
आपको जीवन कȧ Ïयोित देगा तािक आप िफर कभी अÛधकार मɅ न चलɅ।  
 
मɇ आपको यह बताना चाहता हँ िक उƨार ू (मो¢) åयिƠगत होता है। न तो 
हमारे पूवा[महɉ (पुराने Ǿढ़ȣवादȣ िवचारɉ) और न हȣ हमारे िकÛहȣं सàबधंɉ के 
कारण हमɅ अपने आपको परमा×मा से िमलन करने से रोकना चािहए। 
परमेƳर हमसे ूेम करता हɇ और हम मɅ से हरेक को पापɉ से मिुƠ िदलाना 
चाहता हɇ। मɇ आपसे िनवेदन करना चाहता हँ िक आप ईƳर को एक नू ई 
नज़र से बÍचɉ जैसे पिवऽ और शंकारिहत िवƳास के साथ उसे देखɅ। मɇ 
जानता हँ िक वो आपसे बात करने लगेगा। ू  

 
यिद आपने भी ये ूाथ[ना कȧ है तो आƳःत रिहए िक परमेƳर न ेआपके 
पाप ¢मा कर िदए हɇ और ःवग[ के राÏय के Ʈार आपके िलए खोल िदये हɇ 
तािक आप ःवगȸय आशीषɉ से पǐरपूण[ हो जाएँ। आपने शारȣǐरक या 
भावना×मक Ǿप से कुछ महसूस िकया है या नहȣं इस बात से कोई फक[  
नहȣं पड़ता Èयɉिक परमेƳर के पिवऽ आ×मा न ेआपकȧ आ×मा के सारे पापɉ 
तथा उसकȧ अपिवऽता कȧ सफाई कर दȣ है। आपकȧ आ×मा अब परमा×मा 
के सम¢ िनदȾष है। अब आपको िसफ[  ये करने कȧ ज़Ǿरत है िक आप 
िनरंतर परमेƳर से ूेम करɅ, उसका वचन पढ़Ʌ, रोज ूाथ[ना करɅ तथा 
िवƳािसयɉ कȧ सगंित करɅ तािक अपन े िवƳास मɅ मज़बूत होते चले जाएँ। 
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ऐसा करके आप परमेƳर के बारे मɅ और जानɅगे और उसकȧ आशीषɉ का 
अनुभव करɅगे। 
 

*** 
 
जब से मɇने ूभु यीशु मɅ िवƳास िकया है तब से मेरȣ िज़Ûदगी बदल गई 
है। मɇ एक नए åयिƠ×व का, नई सोच का, मन िफराया हआु , उजले चǐरऽ 
का तथा ईƳरȣय दश[न का ःवामी हो गया हूँ।  इससे भी बढ़कर िपता 
परमेƳर तक मेरȣ पहँच हो गई ु है िजससे िकसी भी समय मɇ उससे ूाथ[ना 
कर सकता हूँ। मɇ सदैव उसकȧ छऽछाया मɅ रहने लगा हूँ। आज मेरे पास 
ःवग[ मɅ एक चुना हआ आरि¢ु त ःथान है। मɇ जानता हँ िक मɇ ू वहाँ जाकर 
रहूँगा जब मɇ यह देह छोड़कर जाऊंगा।  

 
बाद मɅ 1998 मɅ हȣ, मɇने परमेƳर कȧ बपितःमा कȧ आ£ा को परूा िकया 
तथा अपने िवƳास कȧ गवाहȣ दȣ। इसके साथ हȣ पूण[Ǿप से मɇन ेअपने 
आपको ूभ ुको समिप[त कर िदया।  
 
	 “जो िवƳास करे और बपितःमा ले उसी का उƨार होगा, परÛत ुजो 
िवƳास न करेगा वह दोषी ठहराया जाएगा;” 

[मरकुस 16:16] 
 
मɇने परमेƳर पर भरोसा करके जीना सीख िलया है और उसने मेरे जीवन के 
सभी ¢ेऽɉ मɅ अपनी जीिवत उपिःथित भर दȣ है तथा अपना आनदं िदया 
है। उसने मेरȣ ूाथ[नाओ ं के उƣर िदये, मेरे पǐरवार का उƨार िकया, मझेु 
अÍछȤ नौकǐरयां दȣ तथा उनमɅ सफलता भी दȣ और एक िवƳासी तथा बहत ु
हȣ अÍछȤ पƤी दȣ जो परमेƳर से ूेम करती है और उसका भय मानती है। 
परमेƳर ने मझेु वो सब कुछ िदया जो एक åयिƠ अपने जीवन मɅ चाहता 
है। 
 
आने वाले अÚयायɉ मɅ मɇ परमेƳर कȧ िवƳासयोÊयता के िवषय मɅ िवःतार 
से बताऊँगा िजससे आप जानɅगे िक परमेƳर अपने ूेम करन ेवालɉ के ूित 
िकतना उदार है। 
 
मेरा जीवन ईƳर कȧ कृपा से पूरȣ तरह से बदल गया। हालांिक मेरे जीवन 
मɅ परȣ¢ाए ँ िनरंतर आती रहȣं, परÛतु मɇ भी पिवऽ जीवन जीने के िलए 
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परमेƳर के अनुमह से िनरंतर अपने शरȣर से लड़ता रहा हँ िकू  पाप न कǾँ। 
मɇ कई बार िगरता भी हँ ू परंत ुपरमेƳर अपनी असीम कǽणा से मझेु उठा 
लेता है और अपने साथ साथ चलाता है। वो मेरȣ हरेक आवँयकता को पूरा 
करता है। सभी खतरɉ और मसुीबतɉ से वो मुझे छुड़ाता है। मुझे िकसी बात 
कȧ िचतंा नहȣं होती Èयɉिक वो मेरा उयाल रखता है। वो मेरे बंधनɉ से मझेु 
छुड़ाता है और मेरे बोझ अपने ऊपर ले लेता है। जब मुझे ूाथ[ना करना 
नहȣं आता तो वो मुझे िसखाता है और यहाँ तक िक मेरे िलए ूाथ[ना भी 
करता है। मेरे ूभु महान है और उनकȧ महानता का वण[न करते समय मेरा 
िदल धÛयवाद से भर आता है। परमेƳर कȧ ःतिुत हो। आमीन। 

 
HI



 

 

“हम मɅ से हरेक को ईƳर कȧ अथा[त 
ूभु यीश ुकȧ आवँयकता है भले हȣ 
हम कोई भी Èयɉ न हɉ, िकसी भी 
धम[ या जाित मɅ पैदा हएु  हɉ, कैसे भी 
हम रहते हɉ, हमारा सामािजक ःतर 
कुछ भी Èयɉ न हो, हमने कुछ भी 
Èयɉ न िकया हो और कुछ भी करने 
कȧ योÊयता हम Èयɉ न रखते हɉ।” 

m)kj 
 

उ᳍ार (मोᭃ) 
 
मɇ बाइबल मɅ िदए उƨार अथा[त मो¢ ूाƯ करने के तरȣके से बड़ा अचंिभत 
होता हूँ। यह परमेƳर का वरदान है और कोई भी जो ूभु यीश ुमɅ िवƳास 
करे, इस ेपा सकता हɇ। अजीब बात ये है िक न तो इसमɅ धम[ कȧ कोई 
सीमा है और न कमɟ का कोई बÛधन।  
 
जैसे हम िकसी दान या उपहार कȧ कोई क़ȧमत नहȣं चुकाते बिãक उसे सहष[ 
ःवीकार कर लेते हɇ उसी ूकार हमɅ अपने उƨार (मो¢) कȧ भी क़ȧमत 
चुकाने कȧ कोई ज़Ǿरत नहȣं है यह परमेƳर का मानवजाित के िलए उपहार 
है। हम उपहार कȧ क़ȧमत चकुाने कȧ बात कर उपहार देन ेवाले का अपमान 
हȣ करते हɇ।  
 
‘पापɉ कȧ ¢मा’ तथा ‘शाƳत जीवन कȧ आशा’ परमेƳर कȧ ओर से ूभ ु

यीश ु के Ʈारा हमɅ िदया गया दान 
है। यह ‘अनुमह Ʈारा उƨार’ कȧ 
बात है जो िवƳास के Ʈारा महण 
िकया जाता है। यह सच मɅ इतना 
सरल है िक कई बार हम इस े
समझ हȣ नहȣं पाते हɇ Èयɉिक 
Ïयादातर लोग मो¢ को एक बहत ु
हȣ जिटल काम समझते हɇ। 
 

मɇ िविभÛन धमɟ मɅ ूचिलत ईƳर के बारे मɅ बताई गई अवधारणाओ ंतथा 
रȣित-ǐरवाजɉ कȧ अिधकता से भी आƱय[चिकत होता हूँ; खास तौर पर उसमɅ 
िजसमɅ मɇ पैदा हआ था।ु   
 
धम[ मɅ सःंकार तथा रȣित-ǐरवाज िसखाए जाते हɇ िजनकȧ पालना करने पर 
यह समझा जाता है िक हम अपना उƨार कमा सकते हɇ। इसे मɇ “कमɟ के 

7 
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Ʈारा उƨार’ के नाम से सàबोिधत कǾंगा। बचपन से िसखाए गए सःंकार 
हमारे जीवन का अिभÛन अगं बन जाते हɇ िजनसे हम इतने ूभािवत होते 
हɇ िक ईƳर के बारे मɅ हम उसके अलावा िकसी और तरȣके से सोच हȣ नहȣं 
पाते हɇ। 
 
िकसी एक धम[ िवशेष मɅ पैदा होने तथा उसके अनयुायी होने के कारण कई 
बार हम इतने सÉत हो जाते हɇ िक सÍचाई को जानने से हम अपने आपको 
रोकते हɇ िवशेषकर ऐसा स×य जो िकसी और सàूदाय अथवा िवƳास से 
आता ूतीत होता हो, िजसका हमने कभी पालन नहȣं िकया।  

 
धम[ कȧ पालना करन ेसे åयिƠ धािम[क (आि×मक नहȣं) ज़Ǿर हो जाता है, 
िजसका जीवन के ूित अपना एक नज़ǐरया होता है, अपना एक åयिƠ×व, 
ईƳर के ूित अपनी एक सोच और अपनी åयिƠगत िवचारधारा, िजसके 
Ʈारा वो ईƳर को पाने का ूयास करता है। मɇने दरदश[न ू मɅ कई बार ऐसे 
काय[बमɉ को देखा िजसमɅ कई तीथ[ःथानɉ के बारे मɅ बताया जाता है। इनमɅ 
से एक काय[बम मɅ मɇने देखा िक कुछ लोग लगातार धूॆपान करते हएु , 
कुछ अपनी जगह िनरंतर चलते हए तो कुछ लोग बहत लàबे समय तक ु ु
अपनी जगह पर खड़े रहकर साधना करके तो कुछ अपने शरȣर को दःख ु
पहँचाकर मो¢ु  ूािƯ करने कȧ नाकामयाब कोिशश करते हɇ। 
 
यह बात सच है िक यिद हम ऐसे िकसी भी पूवा[मह से मिसत हɉ, तो हम 
मसीहȣ िवƳास को नहȣं समझ सकत ेÈयɉिक सभी धमɟ से अलग यहȣ एक 
िवƳास है जो िक िकसी भी ूकार के भल ेकम[ के Ʈारा मो¢ होन ेकȧ बात 
को नहȣं मानता बिãक िसफ[  परमेƳर कȧ कृपा से अपने िवƳास के Ʈारा 
उƨार कȧ बात को हȣ मानता है। 
 
अपने परुाने मनगढ़ंत िवचारɉ के कारण कई लोग अपन ेमाग[ तो बनाते रहत े
हɇ परÛत ुयीशु मसीह को ‘िवदेशी’ क़रार देते हɇ और उनके ूेम तथा बिलदान 
का ितरःकार करते हɇ। मɇ यह बात समझ नहȣं पाता िक वह ईƳर, िजसन े
करोड़ɉ – अरबɉ िकलोमीटर कȧ लàबाई-चौड़ाई वाल ेॄƺांड कȧ रचना कȧ, वो 
इसी ॄƺांड के एक छोटे से सौरमडंल मɅ नगÖय आकार के एक मह पर कुछ 
हज़ार िकलोमीटर कȧ दरȣ पर बसे एक छोटे से देश ू मɅ अवतǐरत होने पर 
वह िवदेशी कैसे हो जाता है।  
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आप िकसी भी सàूदाय अथवा िवƳास के मानने वाले Èयɉ न हɉ, आपने 
कमɟ के Ʈारा मो¢ के िवषय मɅ अवँय सनुा होगा – अगर इसी नाम से 
नहȣं तो भी उसके रȣितǐरवाजɉ से आप यह समझ सकते हɇ। परंत ुआज आप 
से मɇ िवनती करता हँ िक आप अपने िदमाग ू को ःवतऽं करɅ तािक अनमुह 
(कǾणा) के Ʈारा उƨार (मो¢) कȧ बात को आप ठȤक ूकार से समझ 
सकɅ ।  
 
मɇ समझता हँ िक ू मसीहȣयत मɅ सàपणू[ मानवजाित का उƨार शािमल है जो 
िक मुÝत मɅ उन सबको बांटा गया है जो ूभ ुयीश ुमसीह मɅ åयिƠगत Ǿप 
से िवƳास करते हɇ। ूभ ुयीशु मɅ िवƳास िकये िबना कोई मो¢ नहȣं है। 
 
परमेƳर सभी को आमंिऽत करता है िक हम चखɅ और देखɅ िक वो कैसा 
भला परमेƳर है। िजस तरह से मɇ आपको बता रहा हँ उस तरȣके से उसे ू
चखने के बावजूद यिद आप उसमɅ जीवन कȧ भरपरूȣ न पाए ँतो आप इसे 
िकसी भी कसौटȣ पर कसने या यहाँ तक िक छोड़ देने के िलए ःवतंऽ हɇ।  
मɇ िसफ[  आपको इस बात के िलए उ×सािहत करना चाहता हँ िक िबना जांच ू
के आप इसे अःवीकार न करɅ।  
 
समझदार जीव होन े के कारण यह न िसफ[  हमारा अिधकार है बिãक 
िज़àमेदारȣ भी है िक हम उस ‘परमस×य’ कȧ खोजबीन करɅ जो हमारȣ 
पǐरिःथितयɉ, संःकारɉ अथवा भावनाओ ं के कारण बदलता नहȣं है। यिद 
परमेƳर से हम मांगɅ तो वो हमɅ इस स×य का अनुभव अवँय कराएगा। 
 
मɇ इस समय यह बात भी बताना चाहता हँ िक ऐसी कौन सी खास बातɅ हɇ ू
जो मसीहȣ िवƳास को तथा बाइबल को बाकȧ सभी धमɟ से अलग करती है। 
वो बात यह है िक िसफ[  बाइबल और इसमɅ åयƠ परमेƳर हȣ हमɅ मÝुत मɅ 
पाप-¢मा का दान देना चाहता है िजसका हमारे धम[, जाित तथा संःकार से 
कोई लेना देना नहȣं है। हालांिक ःवय ंपरमेƳर ने इसका बहत बड़ाु  मãूय 
चुकाया है। 
 
िफर जैसा िक मɇ पहले कह चकुा हँ िक िवƳास के Ʈारा अनुमह हȣ से ू
(अथा[त परमेƳर कȧ कृपा से) हमारा उƨार हआ है और यह हमारे भले ु
कामɉ के कारण नहȣं है िक िकसी भी रȣित से इस पर घमÖड कर सकɅ ।  
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मेरा मानना है िक हमारा उƨार (मो¢) हमारे कामɉ पर िनभ[र नहȣं करता है 
Èयɉिक िजतने भी भले काम हम करɅ वे सब परमेƳर के अितपिवऽ और 
ऊँचे मापदÖड के सामने धूल और खाक के समान हɇ। हम ऐसे कोई काम 
नहȣं कर सकत ेिजससे हम ईƳर को ूसÛन कर सकɅ  िक वो हमारा उƨार 
करे। और बाइबल के अनसुार तो हम रचे हȣ इसिलए गये हɇ िक भले काम 
करɅ तो िफर उनके Ʈारा हमɅ कोई िवशेष योÊयता तो यू ँ भी नहȣं िमल 
सकती। बिãक मन, िवचार, ःवभाव तथा कमɟ से िकये गए अपन ेजीवनभर 
के पापɉ के कारण हम वैसे हȣ उसके कोप तथा सज़ा के भागीदार हो गए हɇ 
इसिलए यह बहत ज़Ǿरȣ है िक उसके Ûयाय का समय आने से पहले हȣ हु म 
उसे ढंढɅ और और अपने पापɉ िक ¢मा ूाƯ करɅ।ू  

 
हम मɅ से हरेक को ईƳर कȧ अथा[त ूभ ुयीश ुकȧ आवँयकता है भले हȣ 
हम कोई भी Èयɉ न हɉ, िकसी भी धम[ या जाित मɅ पदैा हए हɉु , कैसे भी 
हम रहते हɉ, हमारा सामािजक ःतर कुछ भी Èयɉ न हो, हमने कुछ भी 
Èयɉ न िकया हो और कुछ भी करने कȧ योÊयता हम Èयɉ न रखते हɉ।  
 

*** 
 
	 इसिलये िक सबने पाप िकया है और परमेƳर कȧ मिहमा से रिहत हɇ … 

[रोिमयɉ 3:23] 

 
	 Èयɉिक पाप कȧ मज़दरȣ तो म×ृय ु हैू , परंत ुपरमेƳर का वरदान हमारे 
ूभु मसीह यीशु मɅ अनÛत जीवन है। 

[रोिमयɉ 6:23] 

 
बाइबल के अनुसार इस धरती पर कोई भी ऐसा åयिƠ नहȣं है जो िनंपाप 
हो और िजसन ेमन से, िवचारɉ से, बोली स ेया कम[ से कोई पाप न िकया 
हो और इसिलए हम सभी परमेƳर कȧ मिहमा स ेदर हɇू । और हम सभी को 
पापɉ कȧ क़ȧमत चकुाने कȧ ज़Ǿरत है Èयɉिक पाप लेकर कोई भी ःवग[ मɅ 
ूवेश नहȣं कर सकता।  
 
कई धम[ तथा मत, Ûयाय कȧ इस बात को समझते हɇ िक सभी को अपने 
जीवन का लेखा देने के िलए परमेƳर के Ûयाय िसंहासन के सàमखु खड़ा 
होना है और परमेƳर के Ûयाय के अनसुार हȣ हम ःवग[ अथवा नक[  मɅ 
जाएँगे।  
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बाइबल के अनुसार वे लोग जो ूभ ुयीश ुके आने का सुसमाचार नहȣं सुन 
सके और इस दिनया से मानव शरȣर छोड़कर चले गयेु , उनका Ûयाय 
परमेƳर के उिचत िनण[य के अनसुार होगा परंत ु िजÛहोनɅ परमेƳर कȧ 
कǾणा का समाचार सुनकर भी उसका ितरःकार िकया है वे पहले हȣ स े
अपने ऊपर दÖड ले आए। िसफ[  वे, िजÛहोनɅ यीश ुमसीह पर िवƳास िकया 
है और उनको अपना मािलक/ूभु मान िलया है उनके िखलाफ दÖड कȧ 
आ£ा नहȣं रहȣ और वे सनातन परमƳेर के साथ हमɅशा का जीवन िबतान े
के अिधकारȣ हो गए हɇ। 
 
यह परमस×य है। इसे समझना और अपने जीवन मɅ ूमुख ःथान देना 
ज़Ǿरȣ है। इसे तोड़ा-मरोड़ा, झठुलाया अथवा नकारा नहȣं जाना चािहए।  
 
हम न तो अपने åयिƠगत पापɉ के, और न हȣ िकसी दसरे के पापɉ कȧ ू
क़ȧमत चकुान ेके योÊय हɇ Èयɉिक हम सभी ब् राबर के पापी हɇ और परमेƳर 
के ूित उƣरदायी हɇ।  

 
तो िफर कौन इन पापɉ कȧ क़ȧमत चकुा सकता है? 

 
िसफ[  ऐसा एक åयिƠ िजसने कभी पाप न िकया हो और जो पिवऽ कहलाने 
कȧ ौणेी मɅ आता हो। वह åयिƠ जो हमारे पापɉ कȧ क़ȧमत चुकाने के िलए 
ूाण देने तक भी तैयार हो (Èयɉिक पाप कȧ मज़दरȣ तो म×ृयु हैू ) और 
बदले मɅ जो हमसे कुछ न मांगे Èयɉिक हमारे पास उसे देने योÊय कुछ भी 
नहȣं है।  
 
ऐसा दयावÛत, ूेमी तथा भला åयिƠ जो परमपिवऽ भी हो, ःवय ंपरमेƳर 
के अलावा कौन हो सकता है? 

 
मɇ इसे एक उदाहरण के Ʈारा समझाने कȧ कोिशश करता हँ। मान लीिजए ू
कȧ एक िपता अपने नासमझ पुऽ के साथ एक महंगी दकान सेु  सजावट के 
िलए कुछ कलाकृित लेने गया और गलती से बेटे ने दकान ु मɅ रखी एक 
बेशक़ȧमती कलाकृित तोड़ दȣ।  
 
तो आप Èया सोचते हɇ िक दकानदार ु उनको िबना क़ȧमत चुकाए जाने देगा? 

िबलकुल नहȣं।  
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तो Èया पुऽ उसकȧ क़ȧमत चकुा सकता है जबिक वो कुछ कमाता भी नहȣं 
है? नहȣं। 
 
लेिकन िकसी को तो चुकाना हȣ पड़ेगा। या तो पुऽ, या िपता या ःवय ं
दकानदार ु नुकसान को सह ले और उÛहɅ जाने दे। परंत ुकोई दकानदार ु ऐसा 
तो नहȣं करता है। तो Èया िपता अपने बेटे को छोड़कर चला जाए Èयɉिक 
उसके बेटे न ेएक ऐसी गलती कȧ िजसकȧ वो क़ȧमत चकुान ेके योÊय नहȣं 
है।  

 
नहȣं। 
 
तो ऐसे मɅ एक हȣ राःता है िक िपता हȣ अपने बेटे कȧ गलती कȧ क़ȧमत 
चुकाए और वो सहष[ ऐसा करता है Èयɉिक वो अपन ेबेटे से Üयार करता है। 
भले हȣ उसे अपने बेटे कȧ इस गलती कȧ िकतनी भी भारȣ क़ȧमत Èयɉ न 
चुकानी पड़े। 
 
तो िफर Èया िपता हमɅशा अपने पऽु को उस गलती कȧ और अपने बिलदान 
कȧ याद िदलाता रहता है? नहȣं, अिपत ुएक अÍछा िपता यह चाहता है िक 
उसका पऽु िफर से भिवंय मɅ ऐसी गलती न करे और ऐसा हȣ वह उसे 
िसखाता भी है। 
 
सोिचए, परमेƳर अपने बÍचɉ से िजनको उसने बनाया, िकतना Üयार करता 
है? तो Èया वो हमɅ हमारे पापɉ के बोझ तले तड़पता छोड़ सकता है जहां 
हमारा िवनाश हो जाए? कभी नहȣं, परमेƳर हमɅ छुड़ाता है Èयɉिक वो हमस े
ूेम करता है। उसने हमɅ पदैा िकया है और वो हमारा ःवगȸय िपता है। वो 
न िसफ[  हमारे पापɉ को ¢मा करता है बिãक हमारे सारे पुराने पापɉ को 
¢मा करन ेके बाद हमɅशा के िलए भलुा भी देता है। उसके बाद वो हमसे 
अपे¢ा करता है िक उसके ूेम तथा सामØय[ को पहचानते हए हम एक ु
पिवऽ जीवन जीएँ तािक इस दिनया के बाद हम अनतं जीवन िपता परमेƳर ु
के साथ िबता सकɅ । 
 
हम लोग उपरोƠ उदाहरण को नहȣं समझ सकते यिद हम कमɟ के Ʈारा 
मो¢ पान ेमɅ िवƳास करते रहे हɉ। कमɟ वाली åयवःथा परमेƳर के Ûयायी 
ःवǾप को नहȣं समझा सकती है।  
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मेरे साथ एक और उदाहरण को देिखए िजससे पहला उदाहरण और ःपƴ हो 
जाएगा और कमɟ Ʈारा उƨार न हो पाने कȧ बात कȧ सÍचाई और गहराई से 
समझ आएगी।  
 
एक ह×यारे कȧ कãपना कȧिजए जो िक िकसी कȧ ह×या के आरोप मɅ 
Ûयायाधीश के सामन ेलाया गया। यिद वो कहे िक अपनी िजंदगीभर वह 
भले काम करता रहा है, उसने समय पर परूा कर चकुाया, सभी िनयमɉ 
तथा काननूɉ का पालन िकया, सामािजक कायɟ के िलए चदंा िदया और 
तमाम तरह के भले काम िकये और अÛततः वह इस दलील के चलते यह 
कहे िक उसे बाइएज़त बरȣ कर िदया जाए Èयɉिक उसने एक सहȣ कारण स े
बदला लेने के िलये एक ह×या कȧ।  

 
तो Èया आप सोचते हɇ िक जज साहब को उस ह×यारे को छोड़ देना चािहए? 
हरिग़ज़ नहȣं।  
 
मेरे िवचार मɅ आप ज़Ǿर सोच रहे हɉगे िक भले काम अपनी जगह हɇ परंत ु
काननू तोड़ने कȧ और ह×या जैसा जुम[ करने कȧ सज़ा तो उसे िमलनी हȣ 
चािहए। 
 
यिद Ûयायाधीश उसे छोड़ दे तो Èया हम उस Ûयायाधीश को प¢पाती 
अथवा गलत नहȣं ठहराएँगे? 

 
तो िफर हम इस बात को कैसे मान लेते हɇ िक हम जीवनभर जो पाप करत े
रहते हɇ उनके बदले भले काम कर हम उनका पलटा परमेƳर को दे सकत े
हɇ। Èया आपको लगता है िक परमेƳर का Ûयाय हमारे Ûयाय से भी िनàन 
ःतर का है? 

 
परमेƳर िनंप¢ Ûयायी है। वह कभी न तो अÛयाय करता है और न हȣ वह 
कभी प¢पात करता है। वह तो परमपिवऽ है। हम हȣ पापी हɇ, और यह बात 
समझ लीिजए िक जो भी पाप हम करते हɇ वे सभी परमेƳर के सम¢ रहते 
हɇ और परमेƳर सभी पापɉ को बराबर समझता है। उसके िलए कोई पाप 
छोटा या बड़ा नहȣं होता, वो तो सभी पापɉ से घणृा करता है। सोिचए िक 
हम सब िकतने गनुाहगार हɇ और सज़ा के हकदार  हɇ।  
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अपने अपन ेजीवन मɅ हम सभी अलग अलग तरह के गलत काम करते हɇ 
िजससे हमारा अनतं जीवन हमसे खोता चला जाता है। आप Èया करते हɇ 
वो उससे अलग हो सकता है जो मɇ करता हँ पर अÛततः सभी पाप हमɅ ू
आि×मक म×ृय ु (परमेƳर से हमɅशा के िलए अलगाव) कȧ ओर खींचत ेचले 
जात ेहɇ।  
 
यिद हम अपने जीवन मɅ िकये िवचारɉ तथा कमɟ कȧ ओर देखɅ और पाप कȧ 
ओर अपने ःवभावगत झुकाव पर िवचार करɅ तो हम पाएगेँ िक हम पापी हɇ 
और इसिलये हमɅ हमारे पापɉ कȧ सज़ा िमलनी चािहए। तौभी, पहले िदए 
उदाहरण के िपता कȧ तरह ूभु यीशु मसीह ने अपना रƠ बहाकर हमारे 
पापɉ कȧ क़ȧमत चुका दȣ तािक हमɅ पाप तथा म×ृय ु के बंधनɉ से छुड़ाकर 
ःवग[ के राÏय मɅ ूवेश िदलाएँ।  

 
 

*** 
 
परमेƳर कȧ कǾणा से हम तक पहँचे ु ‘मो¢ के ससुमाचार’ का ितरःकार 
करना भी एक पाप है। यिद इस िक़ताब को पढ़ते समय िकसी भी समय मɅ 
आपको ऐसा अहसास हआ है िक परमेƳर आपको आपके पापɉ कȧु  ¢मा 
मांगने के िलए ूेǐरत कर रहा है, तो अपना िदल कड़ा मत कȧिजए बिãक 
तरंुत अपन ेपापɉ कȧ ¢मा माँगकर ¢मा ूाƯ कȧिजए तािक आप परमƳेर 
कȧ छऽछाया मɅ अपना जीवन िबता सकɅ ।  

 
यिद अब तक आपने अपना मन नहȣं बनाया है तो िफर आगे पिढ़ए तािक 
आप जान सकɅ  िक जीिवत परमेƳर िकस ूकार ूाथ[नाओं के उƣर देता है।   

 
 

HI



 

 

  

  
iikkvvkkss!!  
HI 



 

 

“मɇने सीखा िक परमेƳर अलग अलग तरȣकɉ से हमसे बात करता है। कभी 
पǐरिःथितयɉ के Ʈारा, कभी हमारȣ ूाथ[ना मɅ मांगी गई वःतु देकर, कभी अपने दासɉ 
के Ʈारा तो कभी अपनी मीठȤ आवाज से जो हमारे मन मɅ आती है। िसफ़[  िवƳास के 
Ʈारा हȣ हम इन उƣरɉ को सुन सकते हɇ।” 

izkFkZukvksa ds mRrj 
 

 
सभी ᮧाथᭅनाᲐ के उᱫर होते ह ᱹ

 
जब ूाथ[नाओ ंके उƣर होने कȧ बात आती है तो आमतौर पर ये माना जाता 
है िक य ेतो ईƳर कȧ मजȸ है िक वो ूाथ[ना को सनेु या ना सुने और 
उसका अिधकार है िक उसका उƣर दे या न दे। इसमɅ परमेƳर के अिधकार 
कȧ बात तो ठȤक है पर उपरोƠ कथन परूȣ तरह से स×य नहȣं है Èयɉिक 
परमेƳर का एक ःवभाव है और वो उसके िवपरȣत कभी åयवहार नहȣं 
करता।  

 
याद रखɅ िक वो पिवऽ परमेƳर है और कभी न तो झूठ बोलता है और न 
हȣ अपने वायदɉ से मकुरता है। वह इंसान कȧ तरह नहȣं है िक अपनी बात 
से बदल जाए। 
 
बाइबल मɅ परमेƳर ने अपना ःवभाव åयƠ िकया है। आइए देखɅ िक वो इस 
बारे मɅ Èया कहता है। ियम[याह िक पुःतक 29:12 मɅ ऐसा िलखा है – 

 
	 तब उस समय तमु मुझ को पकुारोग ेऔर आकर मझु स ेूाथ[ना करोग े
और मɇ तàुहारȣ सुनूगँा। 
 
पुरान े िनयम (ूभु यीश ु के पØृवी पर मानव Ǿप मɅ आने से पहले का 
िववरण) मɅ िकये अपने वायदɉ को परमेƳर नये िनयम (ूभु यीश ुके मानव 
Ǿप मɅ आने का तथा उसके बाद का िववरण) मɅ भी िसƨ करता है। मƣी 

8 
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तथा लूका रिचत सुसमाचारɉ मɅ ऐसा बताया गया है िक ूभ ुयीश ुने कहा 
(मƣी 7:7 तथा लकूा 11:9) – 

 
	 माँगो, तो तàुहे िदया जाएगा् ; ढँढो तो तमु पाओगेू ; खटखटाओगे, तो 
तàुहारे िलये खोला जाएगा।  
 
और 11वीं आयत मɅ भी िक –  

 
	 “अतः जब तमु बुरे होकर, अपने बÍचɉ को अÍछȤ वःतुएँ देना जानत े
हो, तो तàुहारा ःवगȸय िपता अपने माँगनेवालɉ को अÍछȤ वःतुए ँÈयɉ न 
देगा ?”  

 
िफर मƣी 18:19 मɅ – 

 
	 “िफर भी मɇ तुम से कहता हूँ, यिद तमु मɅ से दो जन पØृवी पर िकसी 
बात के िलए एक मन होकर उसे माँगे, तो वह मरेे िपता कȧ ओर से जो 
ःवग[ मɅ है, उनके िलए हो जाएगी।” 

 
और मƣी 21:22 मɅ – 

 
	 “और जो कुछ तुम ूाथ[ना मɅ िवƳास से माँगोगे वह सब तुम को 
िमलेगा” 

 
मरकुस 11:24 मɅ भी – 

 
	 “इसिलए मɇ तमु से कहता हँ िक जो कुछ तुम ूाथ[ना करके माँगोू , तो 
िवƳास कर लो िक तुàहे िमल गया, और तàुहारे िलये हो जाएगा।” 

 
यहुÛना के अÚयाय 14 के 13 तथा 14 आयत मɅ ज़ोर देते हए िक ु – 

 
	 “जो कुछ तुम मेरे नाम से माँगोगे, वहȣ मɇ कǾँगा िक पऽु के Ʈारा िपता 
कȧ मिहमा हो। यिद तमु मुझ से मेरे नाम से कुछ माँगोगे, तो मɇ उसे 
कǾँगा।” 

 
यहुÛना 16:24 मɅ ूभ ुयीश ुने िफर कहा –  
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	 “अब तक तुम ने मरेे नाम से कुछ नहȣं माँगा; माँगो, तो पाओगे तािक 
तàुहारा आनÛद परूा हो जाए।” 

 
हमारा परमेƳर अãफ़ा (आिद) और ऑमेगा (अंत) है (ूकािशतवाÈय 1:8), 
जो कभी नहȣं बदलता परंत ुकल, आज और कल एक सा रहता है (इॄािनयɉ 
13:8), जो िक पिवऽ है ( 1 पतरस 1:16, लैåयåयवःथा 11:44,45, 19:2 
20:7) और िसƨ है (åयवःथािववरण 32:4, 2 शमअुल 22:31)। वो 
परमेƳर जो सिदयɉ से वायदे करता चला आ रहा है वो अपने चǐरऽ कȧ 
अखÖडता के कारण अपन ेसभी वायदे पूरा करता है। 
 
यिद हम ूभु यीश ुमसीह कȧ ूकृित, उनके ःवभाव तथा उनके चǐरऽ को 
जानते हɇ तो हमɅ इस बात मɅ कतई सदेंह नहȣं होगा िक परमेƳर हरेक 
ूाथ[ना का जवाब ज़Ǿर देता है। वƠ कȧ ज़Ǿरत िसफ[  इतनी है िक हम 
उसके जवाब को सुनन ेके िलए अपन ेआि×मक कानɉ को तयैार करɅ। जैसे 
हम रेिडयो या टेलीिवजन मɅ अपनी पसंद के काय[बम सुनने अथवा देखने के 
िलए सहȣ आविृत (िृÈवɅसी) पर चैनल लगाते हɇ उसी ूकार हमɅ अपने 
मन-मिःतंक को सहȣ जगह लगाना पड़ता है तािक परमƳेर कȧ मीठȤ 
महȣन आवाज़ को सुन सकɅ । 
 
यिद हमारȣ ूाथ[ना सुनी नहȣं जाती है या हम अपनी ूाथ[नाओ ं के जवाब 
नहȣं पाते हɇ तो इसके दोषी हम ःवय ंहɇ, परमेƳर नहȣं। मɇने कई लोगɉ को 
ईƳर पर दोष लगाते देखा है जबिक गलती हमारȣ हȣ होती है। सच मɅ यह 
परमेƳर कȧ लापरवाहȣ नहȣं है बिãक हमारा अिवƳास या गलत चीजɉ मɅ 
(या गलत जगह पर) िवƳास है।  

 
परमेƳर के वायदɉ को अपने जीवन मɅ परूा करने के िलए हमɅ कुछ शतɟ को 
पूरा करना पड़ता है। अपनी ूाथ[नाओ ंके उƣर पाने कȧ शतɏ ये हɇ िक हम 
परमेƳर के माग[ पर चलने वाले हɉ, उसके वचन मɅ जड़ जमाए हɉ, उसकȧ 
जीिवत आवाज़ को सुनने और मानने वाले हɉ, पापरिहत जीवन िबतात ेहɉ 
तथा उसकȧ मज़ȸ परूȣ करते हɉ। यिद हमसे कमजोरȣ मɅ या अनजान ेमɅ पाप 
हो भी जाए तो उससे पƱाताप कर आगे का जीवन परमेƳर के भय मɅ 
िबताना ज़Ǿरȣ है। 
 
बाइबल मɅ यशायाह 59:1,2 मɅ िलखा है –  



जीवन से सा¢ा×कार                                           84 

 

 
	 “सुनो, यहोवा (परमेƳर) का हाथ ऐसा छोटा नहȣं हो गया िक उƨार न 
कर सके, न वह ऐसा बिहरा हो गया है िक सनु न सके; परÛतु तàुहारे 
अधम[ के कामɉ ने तमु को तुàहारे परमेƳर से अलग कर िदया है, और 
तàुहारे पापɉ के कारण उसका मुँह तमु से ऐसा िछपा है िक वह नहȣं सनुता” 

 
और यहुÛना 15:7 मɅ – 

 
	 “यिद तमु मुझ मɅ बने रहो और मेरा वचन तमु मɅ बना रहे, तो जो 
चाहो माँगो और वह तुàहारे िलये हो जाएगा।” 

 
जब हम ूाथ[ना करते हɇ तो हमɅ यह िवƳास रखना बहत ज़Ǿरȣ है िक ु
िजससे हम ूाथ[ना कर रहे हɇ वह परमेƳर जीिवत तथा भरोसेमंद है और 
अपने वायदɉ को पूरा करता है। ूाथ[ना के समय हमɅ परूा िवƳास करना 
चािहए (और संदेह नहȣं होना चािहए) िक वो इसका उƣर ज़Ǿर देगा, यहाँ 
तक कȧ ूाथ[ना करने के तरंुत बाद यिद हमɅ पूरा िवƳास है तो हम परमेƳर 
का धÛयवाद कर सकते हɇ िक उसने ूाथ[ना को सुन िलया और उसका उƣर 
दे िदया है। इसके अलावा और भी बहत सी बातɅ मɇ िलख सकता हँ पर यिद ु ू
हम परमेƳर से ूेम करते हɇ और उसका भय मानते हɇ तो वो काफ़ȧ है 
Èयɉिक इन के होते हम अपने मन, ूाण तथा आ×मा से आ£ाकाǐरता का 
जीवन िबताते हɇ।  

 
ये सभी बातɅ मɇने अपने आि×मक जीवन मɅ धीरे-धीरे सीखीं जसेै जैसे मɇ 
पिवऽ आ×मा के चलाए जीवन जीता रहा। हालांिक शǾुआत मɅ तो मुझे £ान 
कȧ बहत सी बातɅ नहȣं पता थीं पर परमƳेर Ʈारा िदया नया जीवनु , बÍचɉ 
जैसा सरल िवƳास, ूाथ[ना करने का तथा उƣर पान ेका उ×साह और उसके 
वचन कȧ भूख थी जो मुझ े सदा परमेƳर के साथ रखती थीं और मेरȣ 
ूाथ[नाओ ंके जवाब िदलाती थीं। और मɇ आज भी य ेमानता हँ िक परमेƳर ू
के साथ जीवन िबताने के ूेम हȣ काफȧ हɇ, £ान कȧ कोई ूधानता नहȣं है। 
 
मɇने सीखा िक परमेƳर अलग अलग तरȣकɉ स ेहमसे बात करता है। कभी 
पǐरिःथितयɉ के Ʈारा, कभी हमारȣ ूाथ[ना मɅ मांगी गई वःत ु देकर, कभी 
अपने दासɉ के Ʈारा तो कभी अपनी मीठȤ आवाज से जो हमारे मन मɅ आती 
है और िवƳास के Ʈारा हम उसे सुनते हɇ।  
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यिद हम सटȣक ूाथ[ना करते हɇ तो हमɅ सटȣक जवाब भी िमलता है। परंत ु
यिद हम बात को गोल गोल घुमाकर ूाथ[ना करते हɇ तो या तो उसका 
जवाब हȣ नहȣं िमलता और यिद िमल भी जाए तो हम इसे समझ नहȣं 
पाते। सटȣक ूाथ[ना के िलए हमɅ परमेƳर के िवƳास कȧ ज़Ǿरत पड़ती है।  

 
*** 

 
परम᳡ेर स ेᮧाथᭅना के जवाब कैस ेपाएँ 

 
यह एक बहत मह×वपूण[ िसƨाÛत है जो ु मɇने बाइबल से सीखा है और मɇ 
आपके साथ बांटना चाहता हँ। बाइबल अनेक वायदɉ स ेभरपूर है। परमेƳर ू
के वायदे खज़ाने कȧ चाबी कȧ तरह हɇ जो िक हमɅ दे दȣ गई है।  
 
जब भी हम बाईबल मɅ एक वायदा पाए,ँ हमɅ तब तक ूाथ[ना करना चािहए 
जब तक पिवऽ आ×मा हमारे मन मɅ सàपूण[ िवƳास न भर दे और हमɅ 
ऐसा लगने न लगे िक यह वायदा हमारे हȣ िलए है। अगर वायदा िकसी शत[ 
के साथ हो तो पहले आप इस शत[ को पूरा करɅ और िफर ूाथ[ना करɅ; 
परÛत ुयिद यह वायदा िबना िकसी शत[ के िदया गया हो तो तुरंत िवƳास 
के Ʈारा अपनी ूाथ[ना का उƣर ूाƯ करना चािहए तथा यह मान लेना 
चािहए िक सहȣ समय मɅ परमेƳर इसे पूरा करɅगे और िफर हमɅ ूाथ[ना के 
जवाब के िलए परमेƳर का आभार ूकट करना चािहए। परमेƳर अपने 
समय मɅ आपको आशीष ज़Ǿर दɅगे। हमɅ तब तक ूाथ[ना करनी चािहए जब 
तक परमेƳर कȧ आƳासन न आ जाए िक ूाथ[ना सुन ली गई है। मɇ 
आपसे कह सकता हँ िक Ïयादा समय नहȣं बीतेगा िक आपू  परमƳेर के 
वायदे को अपने जीवन मɅ परूा होते देखɅगे। 
 

*** 
 

गवािहया ं
 

ूभु यीश ु मɅ िवƳास करने के बाद धीरे धीरे मɇने ऊपर िलखा िसƨाÛत 
सीखा। मɇ शुǾ से लेकर अब तक परमेƳर कȧ िवƳासयोÊयता से अचिàभत 
होता रहा हँ।ू    

 
यू ँतो हमारा जीवन ूभु के सभी िवƳािसयɉ कȧ तरह अनिगनत आशीषɉ से 
और गवािहयɉ से भरा हआ हैु , परÛत ुमɇ यहाँ सब बातɉ का उãलेख नहȣं कर 
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रहा हँ। मɇ आपको उ×सािहत करू ने के िलए और यह िदखाने के िलए िक 
परमेƳर िकतना महान है और ूाथ[नाओं के उƣर देने वाला भला परमेƳर 
है, कुछ बातɅ यहाँ िलख रहा हँ जो िक मेरȣ याददाँत ू मɅ िबलकुल साफ साफ 
अंिकत हɇ।  
 
हरेक ूाथ[ना के उƣर के साथ परमेƳर ने हमɅ कुछ िसखाया है िजससे 
हमारा िवƳास बढ़ता चला गया है और ूभु यीशु हमɅ उस िदन के िलए 
तयैार कर रहे हɇ जब वो िफर से आने वाले हɇ। 
 

असफलताᲐ का सफलता मᱶ बदलना 
 
मुझे जहाँ तक याद है, मɇ पढ़ाई मɅ कभी भी बहत तेज नहȣं था।ु  बिãक 
खेलकूद मɅ हȣ मेरा मन Ïयादा लगता था। ऐसे खेल िजनमɅ शारȣǐरक 
åयायाम एयादा होता है वे मझुे पसंद थे जसेै कुँती, फुटबॉल तथा िबकेट।  

 
गिणत और िव£ान से तो मेरा हमɅशा से छƣीस का आंकड़ा रहता था। नवीं 
क¢ा तक तो मɇ साठ ूितशत (60%) अंक लेकर पास हो हȣ जाता था 
परंत ु10वीं क¢ा के अध[-वािष[क परȣ¢ाओ ंमɅ मरेȣ भƧ िपट गई Èयɉिक मेरे 
100 मɅ से िसफ[  3 हȣ अकं आए।  

 
पढ़ाई के िलये ठȤक वातावरण न िमलने के कारण ऐसा हआ था। मɇ ःकूल ु
से भागकर िफãमɅ देखने लगा और पढ़ाई से मझेु डर लगने लगा था। दसवीं 
कȧ बोड[ परȣ¢ा मɅ मेरे बहत ु बुरे अंक आये। गिणत मɅ तो मɇ फेल हȣ हो 
गया था िजसके िलए मɇन ेिफर से इसका पचा[ िलखा और 47% लेकर पास 
हआ। बड़ȣ मुिँकल से मɇ िƮतीय ौणेी से दसवीं ु मɅ पास हआ।ु   

आगे कȧ पढ़ाई के िलए मɇ िव£ान नहȣं चनुना चाहता था पर पापा ने कहा 
िक यिद वे िवषय मेरȣ बस मɅ न हɉ तो मɇ न लूं। यह बात मुझे चुभ गई 
और मɇने िव£ान के हȣ िवषय लेना तय िकया चाहे आगे कुछ भी Èयɉ न 
हो।  
 
केÛिȣय िवƭालय मɅ तो मुझ ेयह िवषय नहȣं िमल रहे थे तो मɇने पौƧार 
िवƭालय मɅ जाने का िनण[य िलया। यह िसफ[  लड़कɉ का ःकूल था और यहाँ 
के छाऽɉ के िलए दिनयाभर कȧ सारȣ शरारतɉ के बाद हȣ पढ़ाई का ःथान ु
आता था। मɇने वहाँ कई िमऽ बना िलए और कई नई गलत बातɅ सीखीं। मɇ 
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अपने दोःतɉ के साथ िसगरेट पीन ेलगा (शायद मेरे पǐरवार के लोग आज 
तक भी य ेबात न जानते हɉ), सƯाह मɅ एक या Ïयादा बार िफãमɅ देखने 
लगा, घर के बजाय हॉटलɉ मɅ खाना खाने लगा, लड़िकयɉ को छेड़ने लगा 
और लड़ाई-झगड़ा करना मेरे िलए आदत सी बन गई।  

 
इन सब बातɉ के चलते, 11वीं क¢ा मɅ मुझे सÜलीमɅटरȣ आ गई। िगरत ेपड़ते 
मɇ उसमɅ पास हो गया पर 12वीं मɅ तो मɇ फेल हȣ हो गया। 12वीं कȧ परȣ¢ा 
मɇने दोबारा दȣ और 47% अकंɉ से पास हआ।ु  

 
मेरȣ योÊयता से नहȣं पर आर¢ण के चलत ेजयपरु के सबसे अÍछे िव£ान 
कॉलजे (महाराजा कॉलेज) मɅ मेरा दािखला हो गया। मɇने भौितकȧ, भूिव£ान 
तथा गिणत िवषय िलए। अजीब बात ये थी िक िजन िवषयɉ से मुझे डर 
लगता था वो हȣ मेरȣ िनयित बन गए थे। 
 
ूथम वष[ मɅ मेरे 55% अकं हȣ आये।  
 
िƮतीय वष[ मɅ मɇ कॉलेज के चुनावɉ मɅ खड़ा हो गया। कई दोःतɉ के चढ़ान े
पर मɇने यह िनण[य िलया था और मɇ भी सोचता था िक इसी से मेरȣ कुछ 
तो पहचान बनेगी। चनुाव तो मɇ हार हȣ गया पढ़ाई मɅ भी मेरȣ नकुसान 
हआ। इस साल मेरे िसफ[  ु 45% अकं हȣ आए।  
 
हालांिक मɇ आ×मिनभ[र होन ेकȧ सोचा करता था तािक अपनी मàमी तथा 
भाई-बहन को खुश रख सकँू परंत ुइस िदशा मɅ मɇ अब तक कुछ भी नहȣं 
कर रहा था। परंत ुतीसरे वष[ मɅ ूभु यीशु मरेे जीवन मɅ आये और उसके 
बाद मेरा जीवन िबãकुल बदल गया।  

 
मɇने सहȣ या गलत, सभी कारणɉ से लड़ाई-झगड़ा करना बंद कर िदया। सभी 
लड़िकयɉ को मɇ बहन कȧ तरह देखने लगा, मɇने िसगरेट पीना िबलकुल छोड़ 
िदया, मेरा िदमाग भी जैस ेबदल सा गया था। मɇ अपने जीवन के तथा 
पǐरवार के ूित िजàमेदारȣ महसूस करने लगा था।  
 
जैसे कोई अंधेरे कमरे मɅ दȣया जलाता है ठȤक उसी ूकार मेरे जीवन के 
अंधकार मɅ परमेƳर कȧ Ïयोित आ गई थी। तीसरे वष[ मɅ पहली बार मुझे 
74% अकं िमले। यह मेरे जसेै िवƭाथȸ के िलए एक चम×कार से कम नहȣं 
था। परमेƳर ने मेरे िलये यह िकया था।  
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राजःथान िवƳिवƭालय के कàÜयटूर िडÜलोमा कȧ भतȸ परȣ¢ा मɅ मɇ ूभ ुकȧ 
दया से मɇ आरि¢त सीटɉ मɅ ूथम ःथान पर आया था। यह भी एक 
आƱय[कम[ हȣ था। 
 
ूभु यीश ुको जानन ेसे पहले मɇ नकल करने मɅ उःताद था और परȣ¢ा से 
पहले अपना Ïयादा समय पिच[यां बनाने मɅ िनकालता था तािक परȣ¢ाओ ंमɅ 
उƣर िलख सकँू। परमेƳर को जानने के बाद ये आदत कहाँ चली गई ये 
मुझे भी नहȣं पता और न हȣ कभी ऐसी इÍछा या ज़Ǿरत मुझे कभी महसूस 
हई। ु  

 
मुझे भारत के सबसे ूितिƵत सःंथानɉ मɅ से एक, आई.आई.टȣ. (Ǿड़कȧ) मɅ 
उÍच िश¢ा के िलये दािखला िमल गया। ये गवाहȣ वतृांत मɅ मɇ आगे 
बताऊँगा।  Ǿड़कȧ मɅ अपने आिखरȣ ूोजेÈट मɅ मɇ 92% अकं पा सका और 
अपने िश¢कɉ तथा गाइड से मुझे काफȧ सराहना िमली। 
 
आगे नौकरȣ मɅ भी परमेƳर कȧ बड़ȣ कǾणा हम पर बनी रहȣ और मɇ ऊँचा 
उठता चला गया। 
 
मेरȣ असफलताएँ गायब हो गɃ और सफलताए ँएक एक कर मेरे पास आने 
लगी। परमेƳर का अनमुह िनरंतर मेरे साथ रहा और पढ़ाई, नौकरȣ, 
पाǐरवाǐरक तथा åयिƠगत जीवन कȧ सभी पǐरिःथितयɉ मɅ परमेƳर ने मुझे 
सहȣ िनण[य लेने मɅ मेरȣ सहायता कȧ। मɇ सच मɅ परमेƳर का तहे-िदल से 
शुबगज़ुारȣ करता हँ। ू  

 

तीन रा᳦ीय ᭭तर कᳱ परीᭃाएँ पास कᳵ –  
जो मनु᭬ य के िलए असभंव ह ैवो ई᳡र के िलए संभव ह ै

 
ःनातक पढ़ाई के आिखरȣ वष[ मɅ (1997-1998), मुझे दो बातɉ मɅ स ेएक 
बात का चुनाव करना था – या तो मɇ कोई नौकरȣ कǾँ या िकसी अÍछे 
संःथान मɅ उÍच िश¢ा के िलए दािखला लू।ँ 
 
पापा चाहते थे िक मɇ एक ूशासिनक अिधकारȣ बनू ंया िफर िकसी ूितिƵत 
जगह पर उÍच तकनीकȧ िश¢ा लूं। वो इस बारे मɅ सारȣ जानकाǐरयां भी 
इकÒठȤ करके रखते थे। उनको शौक था िक वो सलाह दɅ। वो न िसफ[  
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हमारा माग[दश[न करत े थे बिãक उन सभी को भी उ×सािहत करते थे जो 
उनसे राय लेने आते थे और उनको सब ूकार कȧ जानकारȣ देते थे।  
 
मɇ कॉलेज कȧ पढ़ाई के बाद कàÜयटूर (माःटर ऑफ कàÜयूटर एÜलीकेशसं) 
कȧ पढ़ाई करना चाहता था और मɇने इसी के िलए तयैारȣ भी करना शुǾ कर 
िदया था। पापा ने ज़ोर देकर बहत सी जगहɉ पर ु अलग अलग िवषयɉ के 
िलये फाम[ भरवाए। मɇने िदãली िवƳिवƭालय, बड़ोदा (वडोदरा) िवƳिवƭालय, 
Ǿड़कȧ िवƳिवƭालय तथा बनारस िहंद ू िवƳिवƭालय के फाम[ भर िदए। 
भूिव£ान कȧ उÍच िश¢ा के िलए जाने कȧ मेरȣ कोई इÍछा हȣ नहȣं थी िफर 
भी पापा के कहने पर मɇन ेǾड़कȧ मɅ भूिव£ान मɅ एम. टैक. के िलए भी 
फाम[ भर िदया था।  

 
हमारȣ तयैारȣ मɅ एयादातर पापा के शराब पीकर आने से िवÚन पड़ जाता 
था। वो अगर इसे बंद नहȣं कर सकते तो कम से कम माऽा तो घटा सकते 
थे – यह िवचार हमारे मन मɅ आता था। कई बार मुझे अपने दोःतɉ के 
सामने पापा कȧ इस आदत के कारण शिमɍदा होना पड़ता था। न तो मɇ 
अपने दोःतɉ को अपने घर बुला सकता था और न हȣ तयैारȣ करन ेउनके 
घर जा सकता था Èयɉिक िफर मझुे घर कȧ िचंता सताती रहती। 
 
रिँम के सामने भी पापा ने कई बार घर मɅ तमाशा िकया पर िसफ[  ये एक 
ऐसी दोःत थी िजसके सामने मुझ ेशम[ नहȣं आती थी। वो हमारे पǐरवार का 
एक भाग सी हो गई थी और हरेक बात मɅ मुझे समझाती थी िक यह पापा 
कȧ गलती नहȣं है बिãक शैतान उनके पीछे से हमको नाश करने कȧ कोिशश 
करता है। वो मेरे साथ इस िवषय मɅ ूाथ[ना भी िकया करती थी। 
 
उन मह×वपूण[ िदनɉ मɅ एक िदन पापा बहत शराब पीकर घर लौटे और िफर ु
आगे दो-तीन िदन तक लगातार पीते रहे। आिखरकार मɇने उनको रोकन ेकȧ 
चेƵा कȧ और यह बात मझेु बहत भारȣ पड़ȣ। वो बहत गुःसा हो गये। ु ु
उÛहɉने बड़े ःपƴ शÞदɉ मɅ कह िदया िक मɇ पहले िज़Ûदगी मɅ कुछ करके 
िदखाऊं और िफर उनसे बात कǾँ अथवा नहȣं।  
 
उÛहɉने कहा, " मुझे कुछ बताने कȧ और समझान ेकȧ तàुहारȣ िहàमत कैस े
हईु , तàुहारȣ औकात अभी Èया है? तमु कȧड़े के समान हो। कȧड़े-मकोड़े रोज़ 
पैदा होत ेहɇ और मर जाते हɇ। मझेु कोई फक[  नहȣं पड़ता यिद तमु कहȣं 
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जाकर मर जाओ।" उÛहɉन ेमझेु कहा िक मɇ उनके घर से िनकल जाऊँ या 
अपने आप को िसƨ करके िदखाऊँ। और यह भी, “जाओ और तीनɉ 
परȣ¢ाओं मɅ पास होकर िदखाओ वना[ मझुसे कभी ऐसी बात मत करना”।  

 
मुझे बहत दःख हआ ु ुु और मɇ परमेƳर के सामन ेबहत रोया। इस परेू वाकय ेु
मɅ एक हȣ खुशी कȧ बात मुझ ेनज़र आ रहȣ थी, वो ये िक पापा ने कहा िक 
अगर मɇ तीनɉ परȣ¢ाएँ जो अभी बची थीं, उनमɅ पास होकर िदखा दँ तो वो ू
शराब पीना छोड़ दɅगे। िफर भी दिनयावी तरȣके से मेरे पास कोई आशा नहȣं ु
थी Èयɉिक तीनɉ हȣ परȣ¢ाए ँबड़ȣ ूितिƵत संःथानɉ कȧ थीं और मेरे िलए 
इन सबमɅ एकसाथ पास हो पाना बहत मुिँकल था।ु  

 
मुझे तीन राƶीय ःतर कȧ परȣ¢ाओं मɅ बैठना था और मझेु मालूम नहȣं था 
िक मɇ कैसे पास होउंगा Èयɉिक य े मेरे िलए ऐसा था जसेै िकसी ने मझुे 
अिभयांिऽकȧ (इंजीिनयǐरंग) और िचिक×सा िव£ान (मेडȣकल साइंस) दोनɉ 
के ूवेश परȣ¢ा मɅ पास होन ेके िलए कहा हो, जो नाममुिकन तो नहȣं पर 
बहत हȣ दंकर है।ु ु  

 
मɇ इस ूकार ूाथ[ना करता था –  

 
“िूय ूभ ुयीश,ु मɇ जानता हँ िक अपनी ू बुिƨ, सामथ[ और मेहनत से मɇ इन 
तीनो परȣ¢ाओ ंमɅ पास नहȣं हो सकता। मɇ िसफ[  MCA के िलए हȣ तैयारȣ 
कर रहा हँ और मरेे पास तो भूगभ[ू -िव£ान (Ǿड़कȧ) कȧ तयैारȣ करने का 
समय भी नहȣं है। ूभु, इस ःवग[ और पØृवी के रचनाकार तो आप हȣ हɇ, 
आपको सबकुछ मालूम है, आप मुझ े सब कुछ िसखा सकत े हɇ। कृपया 
तयैारȣ करने मɅ और तीनɉ परȣ¢ाओ ं को पास करन े मɅ मेरȣ सहायता 
कȧिजए। आमीन।” 

 
मेरे पास तैयारȣ करने के िलए बहत हȣ कम समय था। लोग साल साल भर ु
तयैारȣ करते हɇ िक Ǿड़कȧ मɅ ूवेश पा सकɅ , मɇ 20-25 िदन मɅ Èया कर 
सकता था। जो मेरे बस मɅ था मɇने िकया और बािक सब ूभ ुपर िवƳास 
करके छोड़ िदया था।  

 
बनारस िहंद ू िवƳिवƭालय कȧ तथा Ǿड़कȧ कȧ ूवेश परȣ¢ा देने के बाद मɇ 
वडोदरा चला गया। मेरे पास एक अटट आशा थी िक परमेƳर ने मेरȣ दआ ू ु
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सुन ली है और वो उसका जवाब ज़Ǿर दɅगे। आिखरȣ परȣ¢ा का पǐरणाम आ 
गया और मɇ वडोदरा के महाराजा सायाजीराव िवƳिवƭालय का छाऽ हो 
गया।  

  
कुछ िदनɉ के पƱात मàमी ने फोन िकया और मझेु अपना िटकट बनाने के 
िलए कहा। उÛहɉने बताया िक बनारस िहंद ूिवƳिवƭालय (MCA) कȧ परȣ¢ा 
का पǐरणाम आ गया और मɇ पास हो गया था और मझेु वहाँ अपनी अंक-
तािलका (माक[ -शीट) जमा करनी थी। उन िदनɉ राजःथान िवƳिवƭालय मɅ 
हड़ताल चल रहȣ थी और इस कारण हमारȣ अंक-तािलका नहȣं आई थी। 
मुझे åयिƠगत Ǿप मɅ जाकर काया[लय मɅ उसकȧ ूित मांगनी थी। 
 
दसरे िदन िफर मàमी का फोन आया और ू उÛहɉन ेमुझे जãदȣ आन ेके िलए 
कहा। उÛहɉने िफर बताया िक बनारस जान ेसे पहल ेमुझे Ǿड़कȧ भी जाना 
था Èयɉिक मɇ उसमɅ भी पास हो गया था।  

 
मेरȣ आखंɉ मɅ आंसू आ गये और मेरा गला भर आया। मɇ आगे कुछ नहȣं 
बोल पाया पर रोत ेरोते मɇ ूभु का धÛयवाद करता रहा। उसकȧ कǾणा न े
मेरे िलए असंभव को सभंव कर िदया था।  
 
मɇ परमेƳर का धÛयवाद करता हँ िक उसने मुझे लिÏजत नहȣं होने िदयाू । 
उसने अपना वायदा पूरा िकया और मुझ ेपँूछ नहȣं पर िसर ठहराया। ूभ ुकȧ 
ःतुित हो।  

 

गिणत के एक ᮧ᳤ का हल –  
आव᭫यकता के समय िव᳒मान मदद 

 
मɇ ःनातक पढ़ाई के तीसरे वष[ मɅ अंकगिणत का एक पचा[ देने के िलए 
परȣ¢ा हॉल मɅ बैठा था। अपनी नई आदत के अनसुार मɇ ूाथ[ना करने लगा 
तािक ूư मेरे िलए आसान हɉ तथा परमेƳर के बुिƨ और £ान से मɇ पचा[ 
िलख सकँू।  

 
थोड़ȣ देर मɅ पचा[ मेरे हाथ मɅ आ गया। हमारे ूưपऽ मɅ तीन भाग हआ ु
करते थे िजनमɅ तीन-तीन ूư होते थे। हरेक भाग से कम से कम एक ूư 
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लेते हए हमɅ कुल पाँच ूư हल करने होते थे। ु पहले भाग से सवाल न हल 
करने कȧ दशा मɅ हमारȣ कॉपी कȧ जाँच न होने कȧ भी सभंावना थी। 
 
मुझे दसरे और तीू सरे भाग के सभी ूư आते थे पर पहले भाग से एक भी 
ूư का हल नहȣं आ रहा था। मझेु डर लगा िक ऐसे तो मɇ फेल हȣ हो 
जाऊँगा। अब मुझे अपनी काबिलयत पर कोई भरोसा नहȣं रहा। मɇने अपने 
पेन-पेपर नीचे रखकर ूाथ[ना करना शǾु कर िदया।  

 
ूाथ[ना के तुरंत बाद जो भी मेरे िदमाग मɅ आने लगा, मɇ उसे जãदȣ जãदȣ 
िलखने लगा। इस ूकार पहले भाग से एक ूư करन ेके बाद मɇने बाकȧ का 
पचा[ हल िकया और घर भागा। घर पहंचते हȣ ु मɇन ेिकताब खोलकर देखा तो 
पाया िक जो ूư मुझ ेनहȣं आता था और िजसका जवाब मɇन ेपरमेƳर से 
पाया था वो एकदम वसैा हȣ था जैसा िकताब मɅ िलखा था। 
 
बाइबल मɅ याकूब 1:5 मɅ िलखा है – 

 
	 “पर यिद तमु मɅ से िकसी को बुिƨ कȧ घटȣ हो तो परमेƳर स ेमाँगे, 
जो िबना उलाहना िदए सबको उदारता से देता है, और उसको भी दȣ 
जाएगी।” 

 
परमेƳर ने अपना ये वायदा भी पूरा िकया। मɇ परमेƳर कȧ िनरंतर 
उपिःथित के िलए और तरंुत ूाथ[ना के उƣर के िलए उसका सदा धÛयवाद 
करता रहता हँ।ू  

 

ᱨड़कᳱ मᱶ चचᭅ का िमलना –  
अनपिेᭃत जगह मᱶ ᮧाथᭅना के उᱫर िमलना 

 
कॉलजे कȧ पढ़ाई के बाद, परमेƳर ने अपनी मजȸ मरेे जीवन मɅ परूȣ कȧ 
और बाकȧ सब Ʈार बदं कर िसफ[  Ǿड़कȧ का Ʈार खलुा रखा। मɇन ेभूिव£ान 
(एÜलाइड िजयोलॉजी) के एम. टेक. ूोमाम मɅ ूवेश ले िलया। पापा मझुे 
वहां छोड़ने गये थे, यह उनके िलए एक ऐसे ःवÜन के समान था जो परूा 
हो गया था। 
 
वहाँ जाने के बाद बहत समय तक मझेु कोई चच[ नहȣं िमु ला। मेरȣ िगदौन 
बाइबल हȣ मझेु हर िदन परमेƳर के बारे मɅ िसखाती थी और मेरा 
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उ×साहवध[न करती रहती थी। मɇ रोज इसमɅ से पढ़ता था और ूाथ[ना िकया 
करता था। मɇ जयपरु फोन करके पाःटर पीटर से भी आमह करता था िक 
वो मेरे िलए एक चच[ ढंढे। ू  

 
मेरे एक सहपाठȤ (और बहत अÍछेु  िमऽ) लेखराज के साथ, जो मरेे साथ 
गगंा भवन (छाऽावास) मɅ रहता था, मुझे परमेƳर के ूेम का सुसमाचार 
बांटने का मौका िमला। कभी कभी मɇ उसके साथ ूाथ[ना करने के िलए 
उसके कमरे मɅ चला जाता था।  

 
एक िदन जब मɇ उसके कमरे मɅ बैठा था और वो अपना कमरा साफ कर 
रहा था; तभी एकाएक परमेƳर ने जसेै मझेु उस कचरे मɅ से कुछ उठाने के 
िलए ूेǐरत िकया। आमतौर पर हम ऐसा नहȣं करते पर पता नहȣं Èयɉ मɇन े
तरंुत उस कचरे मɅ से, जो वो झाड़ से िनकाल रहा थाू , एक मुड़ा-तुड़ा कागज़ 
उठा िलया। वो एक मसीहȣ ूचार का कागज़ था िजसमɅ कलीिसया का पता 
तथा एक आमंऽण संदेश िलखा था। तब से लकेर जब तक हम Ǿड़कȧ मɅ 
रहे, हम (मɇ और ूेरणा) उसी चच[ मɅ संगित करते रहे। पाःटर लांस का यह 
चच[ हमारे जीवन मɅ एक अलग ःथान रखता है। यहȣ वो जगह थी जहाँ 
ूेरणा ने उƨार पाया और हम साथ मɅ िवƳास मɅ बढ़े। 
 
परमेƳर ने एक ऐसी जगह पर मुझे मेरȣ ूाथ[ना का उƣर िदया जहाँ मɇ 
कतई भी इसकȧ उàमीद नहȣं कर रहा था। इससे परमेƳर ने िसखाया िक 
जब हम ूाथ[ना करत ेहɇ तो इसका जवाब पाने के िलए हमɅशा सब जगह 
तयैार रहना चािहए Èयɉिक परमेƳर अनपेि¢त जगहɉ पर भी ूाथ[ना का 
जवाब दे सकता है। 
 

मेरे बगै का खोना और पाना –  
परम᳡ेर पर िव᳡ास कर शािंत के साथ आग ेबढ़ना 

 
यिद हम बÍचɉ जैसे सरल िवƳास के साथ िबना संदेह के ूाथ[ना करɅ तो 
हम हरेक ूाथ[ना का जवाब पा सकत ेहɇ।  परमेƳर ने ऐसा आƳासन बाइबल 
मɅ िदया है । 
 
Ǿड़कȧ कȧ पढ़ाई के दौरान सिद[यɉ कȧ छुिÒटयɉ मɅ मɇन ेघर जाने कȧ योजना 
बनाई। जब मɇ तयैारȣ कर रह था तो मुझे पता चला िक देहरादन ू मɅ एक 3 



जीवन से सा¢ा×कार                                           94 

 

िदन कȧ मसीहȣ सभा होने वाली थी। मɇने सोचा िक मɇ पहले इसमɅ जाऊँगा 
और िफर सीधा जयपरु चला जाऊंगा।  
 
वहाँ जाने का अनुभव बड़ा हȣ अÍछा रहा। हर िदन कȧ शुǾआत ूाथ[ना, 
आराधना तथा बाइबल वचन से होती थी। उसके बाद परेू िदन मɅ 2 या 3 
ूचार होते थे, िदन मɅ अलग अलग गटु बनाकर कुछ आि×मक िवषयɉ पर 
िवचार-िवमश[ होता था। इन तीन िदनɉ मɅ हम िवƳास से और वचन से 
लबालब भर गये थे। 
 
सभा का समापन होन ेके बाद मɇ िदãली जाने के िलए मɇ देहरादन से एक ू
बस मɅ बैठा। िदãली जाने का राःता Ǿड़कȧ से होकर गज़ुरता था। बस जैसे 
हȣ Ǿड़कȧ मɅ ǽकȧ, मɇ थोड़ा तरोताज़ा होने के िलए और पानी कȧ बोतल 
खरȣदन ेके िलये नीचे उतर गया। भारȣ भीड़ के कारण बस तक पहँचन ेु मɅ 
मुझे थोड़ȣ देर हो गई और मरेȣ बस छूट गई। 
 
मɇने इस पǐरिःथित को भी बड़े आराम से िलया, मɇ बदहवास नहȣं हआु । 
बिãक मɇने परमेƳर का धÛयवाद िकया Èयɉिक मɇ जानता था िक सब बातɅ 
उसके िनयऽंण मɅ थीं। मैने िवƳास िकया िक ूभ ुमुझे मदद करɅगे िक मɇ 
‘चीतल मांड’ (िमड-वे जहाँ बस थोड़ȣ देर के िलये ǽकती थी) पर अपनी बस 
वापस पकड़ सकँू।  

 
थोड़ȣ देर के इंतज़ार के बाद मझेु एक ःथानीय बस िमली और मɇ उसमɅ बैठ 
गया। यह बस रोडवेज बस कȧ तलुना मɅ बहत धीरे चल रहȣ थीु , िफर भी 
मेरा िवƳास मझुे परमेƳर कȧ काबिलयत पर संदेह नहȣं करने दे रहा था।  
 
बस मɅ जो åयिƠ मेरे पास बैठा था उसने मुझे गीत गाते देखा और समझा 
िक मɇ बहत खशु ु था। उसने मझुसे इसका कारण पछूा तो मɇने उसे परमेƳर 
के ूेम के बारे मɅ बताया जो मुझे हरेक पǐरिःथित मɅ आनदं देता है। िफर 
उसने पूछा िक मɇ कहाँ जा रहा था। मɇने उसे सारȣ बात बताई िक िकस 
तरह मेरȣ बस छू़ट गई और मɇ उसे चीतल मांड पर पान ेकȧ अपे¢ा कर रहा 
था। उस भाई को बड़ा आƱय[ हआ Èयɉिक िजस बस ु मɅ हम बैठे थे वो तो 
बहत धीरे चल रहȣ थी और रोडवेज बस को इससे पकड़ पाु ना नामुमिकन 
सा था। मɇने उससे कहा िक परमेƳर के िलए कुछ भी मिुँकल नहȣं है और 
वो बस को एक घÖटे तक भी रोके रह सकता है।  
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मɇ चीतल मांड पर इस बस से उतरकर िमडवे के बस-ःटɇड कȧ ओर लपका 
जहाँ मेरȣ बस खड़ȣ थी। झट से मɇ उसमɅ चढ़ गया और देखा िक सारे याऽी 
पहले से बैठे थे और साईवर के िपछले आधे घÖटे से न आने के कारण 
िभनिभना रहे थे। मɇने अपना सामान अपनी सीट पर सरुि¢त पाया। जãदȣ 
हȣ साइवर भी आ गया और हम चल पड़े। 
 
इस घटना के Ʈारा भी परमेƳर ने िसखाया िक वो हमɅशा हर िःथित को 
अपने िनयऽंण मɅ रखता है। अपने िवƳािसयɉ पर वो कǾणा करता है, हमɅ 
हर छोटȣ और बड़ȣ पǐरिःथित मɅ िसफ[  उसपर भरोसा करने कȧ ज़Ǿरत है। 
इस बात से परमेƳर ने मेरे िवƳास  को बहत बढ़ाया।ु  

 

हमारी पहली नौकरी –  
अनदखेे को दखेना परम᳡ेर ने िसखाया 

 
मɇ और ूेरणा दोनɉ सहपाठȤ भी थे और साथी िवƳासी भी। हमारȣ परमेƳर 
पर िनभ[रता बढ़ती जा रहȣ थी और परमेƳर भी हमारȣ ूाथ[नाओं के उƣर 
देकर हमारे िवƳास को बढ़ाता जा रहा था।  

 
हम दोनɉ को हȣ नौकरȣ कȧ सÉत ज़ǽरत थी तािक अपन ेअपने पǐरवारɉ कȧ 
िज़àमेदारȣ उठा सकɅ । हमने यह िवनती परमेƳर के चरणɉ मɅ रख दȣ और 
हर िदन इस बात के िलए दआ करते रहे।ु  

 
पॉल यɉगी चो िक एक िकताब ‘िवƳास कȧ अƫत रेखाु ’ पढ़ने से हमने 
बाइबल का ूाथ[ना के िवषय मɅ एक िसƨाÛत सीखा था और इसिलए न 
िसफ[  हमने इस बात पर िवƳास िकया िक हमɅ नौकरȣ िमल चकुȧ है बिãक 
हमने इस बात को सबके सामने बोलना भी शुǾ कर िदया।  

 
	 “अब िवƳास आशा कȧ हई वःतओंु का िनƱयु , और अनदेखी वःतुओ ं
का ूमाण है।”  

[इॄािनयɉ 11:1] 
 
मुझे लगता था िक हमारȣ नौकरȣ NIIT (इसरȣ इंिडया) कàपनी मɅ हȣ 
लगेगी। मɇ कई बार ऐसा बोल भी देता था। जब हम बोलत ेथे िक हमɅ तो 
नौकरȣ िमल चकुȧ है तो हमारे कई िमऽ और सहपाठȤ इस बात पर हमारा 
मज़ाक भी उड़ाते थे। वे तरह तरह के सवाल करते थे; कोई पछूता िक Èया 
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हमने कोई घसू िखलाई थी, तो कोई ये िक Èया हमारȣ बड़ȣ पहँच थी। हमारे ु
पास इन सब बातɉ का कोई जवाब नहȣं था Èयɉिक हम तो बस िवƳास के 
Ʈारा हȣ ऐसा बोलत ेथे।  

 
कई लोग हमɅ हतो×सािहत करने कȧ कोिशश करते। वे कहत े थे िक NIIT 
कàपनी कैàपस इंटरåय ू (सा¢ा×कार) के िलए आएगी हȣ नहȣं, और अगर 
आ भी गई तो भिूव£ान के छाऽɉ को परȣ¢ा मɅ बैठने कȧ अनमुित नहȣं 
देगी। और यह भी हो गया तौभी क¢ा के सबसे होनहार तथा उƣम छाऽɉ 
का हȣ चयन करेगी। हम िफसÔडȣ तो नहȣं थे पर अåवल भी नहȣं थे।  
 
अÛततः वो िदन आया जब पǐरसर मɅ हो रहे इंटरåय ूके ख×म होने से एक 
िदन पहले NIIT आई। अपनी एक घोषणा मɅ उÛहɉने यह बता िदया िक य े
भूिव£ान के छाऽɉ के िलए भी खलुी थी। उÛहɉने िफर बताया िक वे तीन 
तरह कȧ परȣ¢ा लेने वाले थे। हमɅ तीसरȣ परȣ¢ा GIS (भौगोिलक सचूना 
ूणाली) के िवषय मɅ कुछ नहȣं मालमू था। 
 
हमने ूाथ[ना करना शुǾ कर िदया िक बाकȧ सभी टेःट मɅ तो हम पास हो 
सकɅ  पर तीसरȣ टेःट हो हȣ नहȣं। दो परȣ¢ाओ ंके ख×म होते हȣ तुरंत हम 
पाःटर के पास गए और उनसे कहा िक हमारे िलए दआ करɅ तािक तीसरȣ ु
परȣ¢ा न हो। उÛहɉन ेहमɅ समझाया िक कàपनी जब तैयारȣ के साथ आई है 
तो बेहतर है िक हम ूाथ[ना करɅ िक हम उसमɅ पास हो जाएँ। पर हमने 
िफर भी कहा िक हमɅ इसकȧ पǐरभाषा के अलावा कुछ भी नहȣं आता। 
पाःटर ने हमारे िवƳास को देखते हए हिष[त मन से दआ कȧ िक ु ु GIS कȧ 
परȣ¢ा न हो। 
 
वापस आकर हमने देखा िक ूभ ुकȧ दया से हम पहली दो परȣ¢ाओ ंमɅ 
पास हो गए थे। थोड़ȣ देर मɅ कàपनी के एक मɇनेजर ने आकर कहा िक 
समय के अभाव के कारण वे GIS कȧ परȣ¢ा नहȣ ले पाएँगे।  
 
हमɅ िवƳास हो गया िक परमेƳर हमारे साथ था। 
 
सा¢ा×कार शाम 7:30 बजे शुǾ हए। युवितयɉ को पहले बुलाया गया। ूेरणा ु
और मɇ टहल टहलकर िनरंतर परमेƳर से ूाथ[ना करते रहे। कई दोःत 
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आकर पूछते थे िक ये पढ़ा या वो पढ़ा, और हम कह देते थे िक जो नहȣं 
पढ़ा वो हम अब नहȣं पढ़ सकते और िफर हम दआ ु मɅ लगे रहते। 
 
ूेरणा ने कहा िक 35-40 िमनट का सा¢ा×कार दे पाना उसके िलए बहत ु
मुिँकल था और य ेभी िक उसे जी.आई.एस. के बारे मɅ Ïयादा मालूम भी 
नहȣं था। हमन ेूाथ[ना कȧ िक उसका इंटरåयू 15 िमनट से Ïयादा न हो 
और कोई तकनीकȧ सवाल भी उससे न पछूा जाए। जब उसका नàबर आया 
तो 15 िमनट से कम समय मɅ वो बाहर आ गई और उसने बताया िक 
उससे कोई तकनीकȧ सवाल भी नहȣं पछूा गया। हमने िफर परमेƳर का 
धÛयवाद िकया। उसके बाद जब वो वापस हॉःटल जाने लगी तो मɇने उससे 
कहा िक मेरे िलए दआ करती रहे।ु  

 
रात मɅ 1:30 बजे मेरा नàबर आया। मɇ 10-11 िमनट मɅ हȣ वापस आ गया। 
मुझस ेभी कोई गàभीर तकनीकȧ सवाल नहȣं पछेू गये। मेरे बाद मɅ मेरे हȣ 
एक िमऽ देवेÛि का नàबर था जो िक 5 िमनट मɅ हȣ बाहर आ गया।  

 
कई लड़के बहत नाराज़ हो रहे थे और कàपनी को गालीयाँ ु दे रहे थे। उÛहɅ 
लग रहा था िक बाद मɅ कàपनी ने िसफ[  खानापूित[ कȧ थी, और िजÛहे वो 
लेना चाहत े थे उÛहɅ पहले हȣ से चुन िलया था। मुझे बड़ȣ शािÛत के साथ 
चलते देख उनमɅ से िकसी न ेमुझसे पूछा िक Èया मुझे गःुसा नहȣं आ रहा 
था। मɇने उनसे कह िदया िक कàपनी कम से कम 2 जनɉ को तो लेकर हȣ 
जाएगी, ूेरणा और बजृेश; तो मɇ गःुसा Èयɉ कǾँ। शायद उÛहɉने सोचा िक 
मेरा िदमाग खराब है।  
 
उनमɅ से कुछ तो हमारे िवƳास के बारे मɅ जानते भी थे िफर भी वे 
आि×मक जीवन और भौितक जीवन के बीच सàबंध नहȣं बना पा रहे थे। 
यह तभी होता है जब हम धम[ कȧ पालना तो करते हɇ, उसके रȣितǐरवाजɉ 
को भी मानते हɇ पर परमेƳर को अपने जीवन का अतंरंग भाग नहȣं बना 
पाते हɇ। बाइबल से हमन े सीखा था िक हमɅ दोहरȣ िज़Ûदगी नहȣं जीनी 
चािहए बिãक हमारा जीवन पारदशȸ और परमेƳर को मिहमा देने वाला होना 
चािहए।  

 
अगले िदन सबुह हमɅ पǐरणाम पता चले और कुल 8 लोग चुने गये थे 
िजनमɅ मɇ और ूेरणा भी थे। उसके बाद एक बार हमɅ सा¢ा×कार के िलए 
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बुलाया गया। हमने दआ कȧ िक हमारे िडपाट[मɅट से कोई भी छांटा न जाएु , 
और अÛततः 6 हȣ लोग चनेु गए जो सभी हमारे िडपाट[मɅट से ताãलुक 
रखते थे। 
 
परमेƳर न ेदिनया कȧ सोच से परे एक आƱय[कम[ हमारे जीवन ु मɅ िकया 
था। लोग कहते थे िक NIIT (इसरȣ इंिडया) कàपनी नहȣं आएगी, वो आई। 
वो कहते थे िक अथ[साइंस िडपाट[मɅट के छाऽɉ को नहȣं लेगी पर सभी लोग 
जो चुने गए वो इसी िवभाग के थे। और वो कहते थे िक बजेृश और ूेरणा 
को नहȣं लेगी पर हम दोनɉ को भी िलया। 
 
बाद मɅ सचूना तकनीकȧ (IT) मɅ काम करने वाली कई कàपिनयɉ ने 
चयिनत छाऽɉ को खेद-पऽ भेज िदए। हमारे साथ के कई लोग भी िचिÛतत 
हए पर हमने कहा िकु  परमेƳर अपनी आशीषɉ मɅ दख नहȣं िमलाता और ये ु
नौकरȣ परमेƳर कȧ आशीष हȣ थी। सो हमने उÛहɅ आƳःत िकया िक 
परमेƳर हमɅ कभी िनराश नहȣं करता इसिलए कàपनी खेद-पऽ नहȣं भेजेगी। 
और ऐसा हȣ हआ और अÛततः अपनी पढ़ाई ख×म करने के बाद िसतàबर ु
2001 मɅ हम सभी ने िदãली मɅ नौकरȣ शǽु कȧ। 
 
इस बात से परमƳेर ने हमɅ िसखाया िक हमɅ अॄाहम िक तरह अनदेखे को 
िवƳास से देखना और अनिगनत को िवƳास से िगनना सीखना चािहए। 
परमेƳर का धÛयवाद हो। 
 

हमेा कᳱ शादी –  
िनराशा मᱶ परम᳡ेर से आशा 

 
मɇ िनरंतर अपने पापा के ःवभाव मɅ पǐरवत[न और खास तौर पर उनकȧ 
शराब पीन ेकȧ आदत छूट जाने के िलए रोज ूाथ[ना िकया करता था। 
हमारा पǐरवार उनकȧ इस आदत के कारण बुरȣ तरह टट चुका था।ू  

 
उÛहȣं िदनɉ मɅ पापा ने हेमा कȧ शादȣ के िलए एक अÍछा नवयवुक देखा। 
उनका नाम सजंीव है। हेमा ने शादȣ से पहले उÛहɅ अपने मसीहȣ िवƳास के 
बारे मɅ बताया। समय के साथ उÛहɉन ेःवय ंमसीह के ूेम को चखा और 
उस पर िवƳास िकया। अपने आप मɅ वो काफȧ नॆ और शांत ःवभाव के 
पुǾष हɇ।  
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मेरȣ नज़र मɅ संजीव, हेमा के िलए एकदम सहȣ जोड़ थे। और समय के 
बीतने के साथ मɅ इस बात से अपने आप मɅ और एयादा सहमत होता चला 
जा रहा हँ।ू  

 
संजीव के पǐरवार से कुछ गलतफहमी हो जाने के कारण पापा इस सगाई को 
तोड़ देना चाहते थे। मɇ घर से बहत दर ु ू देहरादन ू मɅ था और घर पर िःथित 
खराब हȣ थी जैसी मɇ छोड़कर गया था। पापा के åयवहार कȧ बातɅ सुनकर 
बहुत दःखी होता था। कभी कभी मɇ अपनी लाचारȣ पर बहत रोता थाु ु  पर 
एक अÍछȤ साथी िवƳासी और एक दोःत कȧ तरह ूेरणा हमɅशा मुझे ढाढ़स 
बंधाती थी और िवƳास से मेरे साथ ूाथ[ना भी करती थी।  
 
परमेƳर ने मझेु बुिƨ दȣ तािक मɇ अपना पǐरयोजना काय[ जãद परूा कर 
सकँू। मेरे गाइड थोड़ा åयःत भी थे िफर भी परमेƳर कȧ कृपा से मɇ अपना 
6 महȣन ेका काम 5 महȣने मɅ हȣ ख×म कर घर चला गया िक िकसी ूकार 
शादȣ के काम को करा सकँू। 
 
परमेƳर ने िनराशा के इस समय मɅ भी हमɅ आशा दȣ। 
 
हम लोग इस िवषय के िलए ूाथ[ना कर रहे थे। परमेƳर ने बड़ȣ 
आƱय[जनक रȣित से इस ूाथ[ना का उƣर िदया। पापा के बहत परुाने और ु
अंतरंग िमऽ जो िक ूशासिनक सेवा मɅ काय[रत हɇ, समाज मɅ ऊँचा ःथान 
रखते हɇ और संजीव के पǐरवार से भी पǐरिचत थे, उÛहɉने इस बात मɅ 
हःत¢ेप िकया। उÛहɉन ेकहा िक पापा को इस िववाह को सàपÛन कराना हȣ 
होगा। 
 
पापा यू ँतो अब इस शादȣ मɅ Ïयादा Ǿिच नहȣं ले रहे थे पर समाज, पǐरवार 
और अपने िमऽ के दबाव मɅ वो तैयार हो गए थे। परमेƳर ने बड़ȣ दया 
िदखाकर इस िववाह सःंकार को सफल करा िदया। कदम कदम पर 
परेशािनयां आई थीं पर ूभ ुयीशु हमारे साथ थे और हमारȣ हरेक समःया 
का िनवारण करते जा रहे थे। 
 
आज हेमा शादȣशदुा है और उसका एक बेटा (हािद[क) भी है। सजंीव और 
हेमा, दोनɉ बपितःमा पाए हए िवƳाु सी हɇ और अपना जीवन परमेƳर कȧ 
दया मɅ िबता रहे हɇ।  
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हमारी दसूरी नौकरी –  
परम᳡ेर के वायदᲂ पर खड़े रहना 

 
परमेƳर न ेबड़ȣ कǾणा िदखाकर हमɅ (मɇ और ूेरणा) एक हȣ कàपनी मɅ 
पहली नौकरȣ दȣ थी और सच मɅ परमेƳर का हाथ िनरंतर हम पर बना रहा 
था। हम अपन ेकाम और सहकिम[यɉ के िलए भी दआ करते थे। वैसे हमाु रȣ 
तरह कई कम[चारȣ बहत मेहनत करते थे परंत ु परमेु Ƴर ने हमारे 
अिधकाǐरयɉ के मन मɅ हमारे िलए ऊँचा ःथान बनाया। हमने अपने पेशेवर 
जीवन मɅ सफलता पाई। 
 
काम के िसलिसले मɅ अूैल 2004 मɅ मझेु अमरȣका भेजा गया और कई 
अÍछे ूोजेÈट करने का मौका मझेु िमला।  अमरȣका जाने से पहले मेरा 
पासपोट[ खो गया था और जब बहत ढंढन ेपर भी नहȣं िमला तो मɇ िनराश ु ू
हो चला था। पता नहȣं Èयɉ मɇने ूाथ[ना नहȣं कȧ, पर ूेरणा ने ूाथ[ना कर 
उसे ढंढा और उसी जगह सेू , जहाँ हम कई बार ढंढ चुके थेू , वो मेरा 
पासपोट[ लेकर आ गई। परमेƳर ने िसखाया िक जीवन कȧ भागदौड़ मɅ और 
आगे बढ़ने के समय मɅ भी हमɅ परमƳेर को नहȣं भूल जाना चािहए। 
 
कàपनी मɅ मेरा काम सराहनीय रहा और इस के बाद परमेƳर कȧ दया से 
मुझे हमारȣ कàपनी का बड़ा ूितिƵत परुःकार िदया गया। इसी के साथ 
कàपनी से मेरȣ आशाए ँबढ़ गɃ थी और मɇ अपे¢ा करने लगा था िक नये 
िवƣ वष[ मɅ मझेु तनÉवाह मɅ अÍछȤ बढ़ोƣरȣ िमलेगी, पर ऐसा नहȣं हआ। ु
मɇ समझ गया िक अब समय आ गया िक हमɅ आगे बढ़ना चािहए। हमन े
परमेƳर से नई नौकरȣ के िलए ूाथ[ना करना शुǾ कर िदया। 
 
इसी के साथ यह बताना भी ज़Ǿरȣ है िक 2003 मɅ मेरȣ और ूेरणा कȧ 
शादȣ हो जाने के बाद से, अपने कजɟ को देखते हएु , ूेरणा ने इÛहȣं िदनɉ मɅ 
ूभु से ूाथ[ना करना शुǾ िकया था िक परमेƳर कैसे भी अपने ःवगȸय 
भÖडार से हमारȣ ज़ǾरतɅ इस ूकार पूरȣ करɅ िक हमारे सारे कज[ ख×म हो 
जाएँ। 
 
ूाथ[ना करने से पहले भी मɇ अपनी अजȸ कई कàपिनयɉ मɅ भेजता रहता था 
परंत ुवो कभी चुनी हȣ नहȣं जाती थी, पर ूाथ[ना करने के बाद कई जगहɉ 
से मझुे सा¢ा×कार का िनमंऽण िमला। शारजाह कȧ कàपनी िजसटेक 
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(GISTEC) ने मेरा सा¢ा×कार  टेलीफोन पर हȣ ले िलया और कुछ िदनɉ मɅ 
मुझे सिूचत िकया िक वे मझेु नौकरȣ कȧ पेशकश करना चाहते थे। 
 
मɇ नई नौकरȣ के िलए शारजाह जाने के बारे मɅ सोचने लगा। मɇने योजना 
बनाई िक पहले मɇ जाऊँगा और िफर सब ठȤक करने के बाद ूेरणा को भी 
बुला लूँगा, लेिकन ूेरणा इस बात से खुश नहȣं थी। वो चाहती थी िक हम 
साथ हȣ मɅ शारजाह जाएँ। हम हमɅशा साथ रहे थे और एकाएक ऐसा िनण[य 
लेना सच मɅ किठन था। 
 
हमारे िवƳासी भाई और हमारे नज़दȣकȧ िमऽ राजकुमार न ेभी कहा िक 
बाइबल मɅ वायदा है िक पित-पƤी साथ रहɅगे।  

 
	 “पर सिृƴ के आरàभ से परमेƳर ने नर और नारȣ करके उनको बनाया 
है। इस कारण मनुं य अपने माता-िपता से अलग होकर अपनी पƤी के साथ 
रहेगा, और वे दोनɉ एक तन हɉगे; इसिलये वे अब दो नहȣं पर एक तन हɇ। 
इसिलये िजसे परमेƳर न ेजोड़ा है उसे मनुं य अलग न करे।” 

[मरकुस 10:6-9] 
 
मɇ भी इस बात को जानता था पर िवƳास का कदम नहȣं उठा पा रहा था। 
DBF मɅ शिनवार को होने वाली जवानɉ कȧ सभा मɅ हमने इस बारे मɅ 
ूाथ[ना कȧ। शांित-माग[ के नाम से जारȣ राजकुमार भाई और हमारȣ सेवा मɅ 
हर इतवार कȧ शाम एक ूाथ[ना सभा होती थी िजसमɅ सभी कȧ ज़Ǿरतɉ के 
िलए दआ कȧ जाती थी। उसमɅ हम सभी ने इस िवषय पर ु और ूाथ[ना कȧ 
और हम ये िवƳास करते थे िक (जसैा परमेƳर के वचन मɅ िलखा है) जहा ँ
दो या तीन धरती पर एक मन होकर ूाथ[ना करते हɇ, परमेƳर ःवग[ से 
सुनकर उसका जवाब देता है। 
 
िवƳास का कदम उठाकर मɇने कàपनी को एक ई-मेल िलखा िजसमɅ मɇन े
बताया िक मेरȣ पƤी भी बराबर कȧ पढ़ȣ-िलखी और अनभुवी थी। मɇने पछूा 
िक Èया वे उसके िलए भी एक नौकरȣ दे सकते थे। मझेु जवाब िमला िक 
कàपनी कȧ नीित (पॉिलसी) के अनसुार वे पित-पƤी को साथ मɅ नौकरȣ 
नहȣं दे सकते थे। िफर मɇने इस बाबत उÛहɅ कोई मेल नहȣं िलखा। 
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हम लगातार ूाथ[ना मɅ लगे रहे और ूेरणा खासतौर पर बड़े बोझ के साथ 
इस िवषय मɅ ूाथ[ना कर रहȣ थी। 10-15 िदन बाद मुझे एक ई-मेल िमला 
िजसमɅ कàपनी ने ूेरणा को नौकरȣ कȧ पेशकश कȧ थी। ूभु ने हमारे िलए 
कàपनी कȧ पॉिलसी भी बदल दȣ।  
हमने इस ूःताव को ःवीकार िकया और जलुाई 2005 मɅ साथ हȣ शारजाह 
आए। अभी भी इस कàपनी मɅ हम हȣ एकमाऽ जोड़ा है जो साथ काम कर 
रहा है। परमेƳर का अनमुह िनरंतर हमारे साथ बना रहता है। ूभ ुकȧ 
ःतुित हो। 
 

शारजाह जान ेके रा᭭त ेमᱶ –  
भरोसा रखना और आ᭄ाकारी रहना 

 
िजÛदगी मɅ हमɅशा हमारे पास चुनाव करने का समय आता रहता है। Èया 
सोचɅ और Èया नहȣं, Èया बोलɅ और Èया नहȣं, Èया करɅ और Èया नहȣं, 
Èया देखɅ और Èया नहȣं, कहाँ जाए ँऔर कहाँ नहȣं, कैसे ूितिबया करɅ और 
कैसे नहȣं आिद।  
 
जब हम जीिवत परमेƳर को जान लेते हɇ और उसमɅ भरोसा रखना शǾु 
करते हɇ तो हमɅ उसका आ£ाकारȣ भी बने रहना चािहए। हम िदनभर मɅ 
बहत से िनण[य लेते हɇ। हम उसमɅ परमेƳर कȧ आ£ा का पालन कर सकते ु
हɇ या उसका ितरःकार कर सकते हɇ। हम जो भी िनण[य लेते हɇ वो परमेƳर 
को परूȣ तरह मालूम रहता है। 
 
जब हम शारजाह जाने कȧ तयैारȣ कर रहे थे तो मरेा एकमाऽ िवदेश-याऽा 
का अनभुव वहȣ था जो मɇने थाईलɇड तथा जापान होते हए अमरȣका तक ु
िकया था। अपने उसी अनभुव के अनुसार िकन िकन चीजɉ कȧ ज़Ǿरत हमɅ 
पड़ सकती है उनका अनमुान लगाकर बहत सारा सामान हमने जमा िलया। ु
हमारे सामान का कुल वजन 94 िकलोमम हो गया जबिक हमɅ िसफ[  50 
िकलो ले जाने कȧ हȣ अनमुित थी। 
 
हमने अपने सामान के िलए भी कुछ इस तरह से ूाथ[ना कȧ – 

 
“हे ूभ,ु आप िजस देश मɅ हमɅ ले जा रहे हɇ उसके बारे मɅ हमɅ कुछ भी नहȣं 
मालूम। हम वहाँ िकसी को जानते भी नहȣं हɇ। हम िसफ[  आप पर भरोसा 
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करके वहाँ जा रहे हɇ। हमने बहत सामान ले िलया हैु , ूभ ुहम ूाथ[ना करते 
हɇ िक सब अिधकाǐरयɉ को अपने अधीन कर लीिजए और हमɅ और हमारे 
सामान को िबना िकसी असुिवधा के सुऱि¢त शारजाह पहँचने ु मɅ हमारȣ 
सहायता कȧिजये। आमीन” 

 
हम लोग जहाँ जǾरȣ हो वहाँ पैसा जमा करन े के िलए भी तयैार थे। जब 
हम अपना बोिडɍग पास लेने पहंचे तो वहाँ बैठे कम[चारȣ ने कहा िक हमारे ु
सामान का वज़न बहत एयादा ु है और हमɅ करȣब करȣब 10,000 ǽपये जमा 
करने पड़Ʌगे। यह रकम बहत बड़ȣ थीु , तौभी हम यह देने के िलए तैयार थे। 
हम लाइन मɅ खड़े हए मन हȣ मन ूाु थ[ना करते रहे। 
 
उसने हमɅ एक तरफ खड़े होकर ूती¢ा करने को कहा। 10 िमनट बाद 
उसने पूछा िक Èया हम 5000 ǽपये दे सकते थे। हमɅ बड़ा आƱय[ हआ पर ु
हमने कहा, “हाँ, पर हमɅ रसीद चािहए”। उसने िफर हमɅ थोड़ȣ देर खड़े रखा 
और िफर पूछा िक Èया 2000 ǽपये दे सकते थे और हमने िफर वहȣ जवाब 
िदया।  

 
आिखरकार उसने िबना कुछ पैसे िलये हमɅ बोिडɍग पास दे िदया और अÛदर 
जान ेको कहा। हमɅ नहȣं मालमू ये कैसे हआ पर हम िसफ[  ये जानते हɇ िक ु
हमने परमेƳर के आ£ाकारȣ रहकर ǐरƳत न देने का िनण[य िलया और ूभ ु
ने हमारȣ सहायता कȧ। 
 
जैसे हम आगे बढ़े, एक कःटम अिधकारȣ ने हमɅ रोक िलया और हमारा 
सामान पहचानने को कहा। हमारे सामान को पहचानने के बाद उसने भी 
कहा कȧ हमारा सामान काफ़ȧ भारȣ था और पछूा िक हमने इसके िलए 
िकतना पैसा चुकाया। हमने साफ साफ बता िदया िक हमने कुछ भी नहȣं 
िदया। इतने पर उसका एक साथी आकर हमɅ समझाने लगा िक हम उसे 
कुछ पैसा दे दɅ अÛयथा वो हमारे सामान को रोक सकता था या भारȣ 
जुमा[ना लगा सकता था। 
 
हमने बताया िक हम तो पहले भी कानूनन पैसे देने को तैयार थे और अब 
भी। िपछले कम[चारȣ ने हमसे कुछ भुगतान नहȣ िलया यह हमारȣ गलती 
नहȣं थी। िफर भी वह हमɅ डरान ेकȧ कोिशश करता रहा। मुझ ेसमझ नहȣं 
आ रहा था िक हम Èया करɅ, तभी ूभु ने मेरे मन मɅ कुछ बात डाली।  
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मेरȣ बाइबल मेरे हाथ मɅ हȣ थी और मɇने कहा, “भाई, हम तो ूभ ुयीशु के 
िवƳासी हɇ और सेवक हɇ। ूभु का वचन यह बाइबल कहती है िक वो सदा 
हमारे साथ रहता है, तो बताओ िक हम उसके सामन ेयहाँ आपको ǐरƳत 
कैसे दɅ?” और इसके बाद हमने उसे बताया और बाइबल से परमेƳर के 
वायदे िदखाए िक कैसे परमेƳर अपन ेलोगɉ िक सारȣ ज़ǾरतɅ परूा करता है 
और उनके साथ रहता है और कैसे वो हमारे पापɉ कȧ ¢मा कर हमɅ नया 
जीवन देता है। 
 
तरंुत उस कम[चारȣ का मन बदल गया और वो कहने लगा िक मɇ भी ऐसा 
चोरȣ का काम नहȣं करना चाहता। उसने िवनती भी कȧ िक हम उसके िलए 
नई नौकरȣ के िलए ूाथ[ना करɅ। उसन ेहमɅ आƳासन िदया िक हमारे सामान 
मɅ कोई िदÈकत नहȣं आएगी और हम िनिƱंत होकर जाएँ। हमने उसके 
िलए दआ कȧ और हवाईजहाज ु मɅ चढ़ गए। 
 
हम अपन ेसाज़ो-सामान के साथ सरुि¢त शारजाह पहँच गए और हमɅ िकसी ु
तरह का अितǐरƠ खचा[ भी नहȣं करना पड़ा। यह हमɅ अज़ीब लग सकता है 
परंत ुपरमेƳर ऐसे कई काम अपने लोगɉ के साथ करता है। 
 
हमने हरेक पǐरिःथित मɅ उस पर भरोसा करना और उसके आ£ाकारȣ बने 
रहना सीखा। हम समझते हɇ िक हर िदन के जीवन मɅ हमɅ परमƳेर कȧ 
िकतनी ज़Ǿरत है। हमारे अनभुव के आधार पर मɇ आपको आƳःत करना 
चाहता हँ िक यिद आप परमेƳर का भय मानɅ और हर पǐरिःथित ू मɅ उसकȧ 
इÍछा के अनुसार िनण[य लɅ तो परमेƳर आपको अनिगनत आशीषɅ देगा। 
 

*** 
 
मɇ आज भी जब अपना जीवन देखता हँ तो मɇ पाता हँ िक अपनी सामØय[ ू ू
मɅ मɇ आज भी पितत इंसान हȣ हूँ, और अपने तरȣके से यिद मɇ मो¢ कȧ 
ूािƯ का ूयास करता तो ज़Ǿर नाश हȣ हो जाता। मɇ तो यह भी नहȣं कह 
सकता िक मɇ बहत अÍछा इंसान हँु ू, या मɇ पिवऽ हूँ, पर हाँ, मɇ मेरे परमेƳर 
पर गव[ ज़Ǿर करता हँ िक उसने अपनी दयाू  के कारण मुझ जैसे पितत 
मनुं य को पाप के कȧचड़ मɅ से िनकालकर चÒटान पर ख़डा कर िदया। मेरे 
पाप के नगंेपन को दर करने के िलए अपनी जान तक Ûयैू छावर कर दȣ िक 
अपनी पिवऽता मुझको ओढ़ाए और उसने हȣ मझेु नया मनुं य बनाया है।  
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आज मɇ जहाँ तक हो सके, रोज़ सुबह और शाम परमेƳर के साथ समय 
िबताता हँ। मɇ उसके ूेम से अिभभूत हो जाता हँ Èयɉिक हर िदन उसकȧ ू ू
कǾणा मझुपर नई होती है। वो मेरे पापɉ को ¢मा कर मझेु पिवऽ जीवन 
जीन ेकȧ ूेरणा देता है और जब मɇ एक बÍचे कȧ तरह िगर जाता हँ तो भी ू
वो मझेु िपता कȧ तरह उठाता है और अपनी अंगुली पकड़कर मुझे चलना 
िसखाता है। वो मेरȣ ूाथ[नाओ ंका उƣर करता है। 
 
मɇ अभी भी सीख हȣ रहा हँ और ूभ ुयीश ुके िबना मɇ कुछ ू भी नहȣं हँ। मɇ ू
अपने आप से कुछ भी नहȣं करता परंतु वो जो अब मेरे अंदर रहता है मझुे 
बुिƨ और सामथ[ देता है िक मɇ रोजाना का जीवन जी सकँू और उसकȧ 
मिहमा कǾँ। 
 
हमारे जीवन मɅ परमेƳर कȧ िवƳासयोÊयता कȧ और भी बहत सी गवािहयां ु
हɇ पर मɇ सबका उãलेख नहȣं करना चाहता, िफर भी आपको उ×सािहत 
करना चाहता हँ िक यिद आप भी िवƳास करɅू  और ूाथ[ना करɅ तो ऐसा या 
इससे भी अÍछा जीवन आपका हो सकता है।  

 
HI



 

 

“वह अपने वायदɉ पर खरा 
परमेƳर है जो िक उसने अपने 
वचन मɅ हमसे िकये हɇ। वह 
हमसे ऐसी शांित का वायदा 
करता है जो इस दिनया मɅ नु हȣं 
िमलती। वह अपने वायदे पूरा 
करता है। वो िवƳासयोÊय 
परमेƳर है।” 

 

ijes'oj dh fo'okLk;ksX;rk 
 
 
परमेƳर िवƳासयोÊय और Ûयायी है। वो िकसी के साथ अÛयाय नहȣं करता 
है बिãक वो तो इस संसार के दबे कुचलɉ के उ×थान के िलए मानव Ǿप 
लेकर दिनया ु मɅ आया तािक उनका उƨार करे। उसके वचन बड़े ूभावशाली 
हɇ यहाँ तक िक बाइबल मɅ िलखा है िक ःवग[ और पØृवी तो टल सकते हɇ 
पर परमेƳर के वचन कȧ एक भी िबंद या माऽा परेू हए िबना ना टलेगी।ु ु  

 
वो अपने वायदɉ पर सÍचा परमेƳर है। हम अपने अिनिƱत भिवंय के ूित 
भी िनिƱंत होकर अपना जीवन जी सकते हɇ Èयɉिक परमेƳर जो आिद से 
अंत को जानता है वो हमारे साथ है। 
 
िपछले पाठ मɅ दȣ गई सारȣ बातɅ 
परमेƳर कȧ िवƳासयोÊयता कȧ गवाह 
हɇ। िफर भी मɇ कुछ और गवािहयां यहाँ 
देना चाहता हँ िजसस ेआप जान सकɅ  ू
िक परमƳेर िवƳासयोÊय है और समय 
उसके िलए कोई कारक नहȣं है। िवƳास 
कȧिजए, उसके काम करने का समय 
एकदम सटȣक होता है।  
 
वो ूाथ[ना का उƣर तरंुत दे सकता है या उसमɅ सालɉ लगा दे, िफर भी वो 
जो भी करता है, वो िसƨ होता है। हम उस पर हरेक पǐरिःथित के िलए 
िवƳास कर सकते हɇ।  

 
*** 

 
मरेे घराने का उ᳍ार (मोᭃ) 

 
सन 1998 मɅ, परमेƳर ने ूेǐरतɉ के काम 16:31 से मुझ ेएक वायदा िकया 
- 

9 
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	 “…ूभु यीश ु मसीह पर िवƳास कर, तो त ूऔर तेरा घराना उƨार 
पाएगा।” 

 
 मɇने परमेƳर पर िवƳास िकया था और मɇ उसकȧ िवƳासयोÊयता को और 
ूाथ[नाओ ंके उƣर देने कȧ ¢मता को जानता था, इसिलए मेरे पास उसपर 
संदेह करने के िलए कुछ भी नहȣं था। मɇने परमेƳर के इस वायदे को पकड़ 
िलया और रोज़ इस बारे मɅ दआ करन ेलगा।ु   

 
मɇने 1998 मɅ ूभु यीश ुपर िवƳास िकया था और अपना जीवन उनके हाथɉ 
मɅ सɋपकर उनका अनुसरण करने लगा था। जब मɇ अपने घराने (पǐरवार) 
के उƨार के िलए ूाथ[ना करने लगा तो एक एक कर परमेƳर ने मेरे 
पǐरवारजनɉ को बचाया और उÛहɅ िवƳास मɅ िलया। मेरे तरंुत बाद हȣ 1998 
मɅ मेरȣ बहन हेमा ने ूभु को अपना जीवन िदया। 
 
पंकज, मेरे छोटा भाई पापा के ःवभाव से तंग आकर घर से भागकर सन 
2000 मɅ मेरे पास Ǿड़कȧ आ गया था। ूेरणा और मɇने उसे परमेƳर के ूेम 
और कृपा के बारे मɅ बताया। हम तीनɉ साथ मɅ ूाथ[ना करन ेलगे। उसने 
परमेƳर कȧ ूाथ[ना के उƣर देने कȧ सामØय[ को देखा और िवƳास िकया। 
मɇने उसे बाइबल से िदखाया िक परमेƳर माफ़ करने के बारे मɅ Èया कहता 
है और सब बातɉ को समझकर वो वापस पापा के पास घर चला गया। कुछ 
बातɉ मɅ उसका िवƳास ढȣला तो पड़ा पर सन 2001 मɅ वो जब से िदãली 
मɅ मेरे साथ रहने लगा, ूेरणा के समझाने पर और हमारȣ संगित से वो 
वापस ूभ ुके नज़दȣक आ गया।  

 
सन 2001 से मàमी ने भी थोड़ा थोड़ा िवƳास करना शुǾ िकया। उनका 
िवƳास कुछ ढलमुल सा थाु , थोड़ा राधाःवामी मत मɅ और थोड़ा ूभ ुयीशु 
मɅ। वो अपनी पǐरिःथितयɉ से बौखलाई हई थी और ु उÛहɅ शाÛत करने के 
िलए सब ूयास करती रहती थी। काफȧ लàबे समय तक वो इस असमजंस 
कȧ िःथित मɅ रहȣ िक वो िकस पर िवƳास करे और िकस पर नहȣं।  
 
एक ूư उÛहɅ सालता रहा िक वो कैसे अपने पुराने िवƳास को ×याग कर 
इस नए मसीहȣ िवƳास मɅ आगे बढ़े। मɇने उÛहɅ चेताते हए कहाु , “मàमी, 
आप दो नावɉ कȧ सवारȣ करो यह बात ठȤक नहȣं है। िकसी भी सरूत मɅ य े
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दोनɉ बातɅ एक नहȣं है मतलब दोनɉ नावɅ एक हȣ तरफ, एक हȣ राःते से 
नहȣं जा रहȣ हɇ। दोनɉ नावɉ मɅ एक एक पैर रखन ेपर, नाव कोई सी भी 
ठȤक हो, पर ऐसा सवार तो पानी मɅ हȣ जाता है।” मेरे अनुभव को पहचानते 
हएु  और मेरȣ बात को समझकर उÛहɉने ठȤक िनण[य ले िलया। उÛहɉने 
समझ िलया िक राःत ेतो बहत लोग बताते हɇ पर सभी सहȣ नहȣं हो सकते। ु
परमेƳर कभी भी दो एकदम िभÛन तथा िवरोधाभासी तरȣकɉ से अपने 
आपको दो मतɉ मɅ ूकट नहȣं करेगा। यह बात सच है Èयɉिक हमारा 
परमेƳर सशंय और दिवधा ु मɅ डालन ेवाला नहȣं पर सहȣ माग[ िदखाने वाला 
सÍचा, जीिवत तथा िसƨ परमेƳर है।  
 
मɇ ूभ ुका धÛयवाद करता हँ िक ू मàमी न ेपरुानी सारȣ बातɅ छोड़कर ूभ ु
यीशु को अपना उƨारकता[ ःवीकार िकया और अपना जीवन ूभ ुको दे 
िदया। 
 
इसके बाद िसफ[  पापा हȣ बचे थे िजनका जीवन पǐरवत[न होना अभी बाकȧ 
था। शुǾ मɅ अकेले मɇ हȣ अपने पǐरवार के िलए दआ िकया करता था ु
लेिकन धीरे धीरे परमेƳर ने मेरे पǐरवार को बचाया और ूाथ[ना मɅ मेरे 
साथी बढ़ते चले गए और पǐरवार बदलता चला गया। अब हम सब पापा के 
मो¢ के िलए ूाथ[ना करते थे। 
 
2003 मɅ मेरȣ शादȣ ूेरणा के साथ हई जो बहत अÍछȤ िवƳासी थी और ु ु
ूाथ[नाओ ंमɅ मेरȣ साथी रहȣ थी।  
 
सन 2004 से पहले तक, मेरे घराने मɅ कई लोगɉ का उƨार हो गया। इसी 
साल मɅ दादाजी हमारे साथ कुछ िदन रहने के िलए आए। उÛहɉन ेहमारा 
परमेƳर के िलए ूेम देखा तो बहत से सवाल िकए िजनका जवाब उनको ु
अपने करȣब 40 साल के राधाःवामी स×संग मɅ जान ेसे नहȣं िमला था। सारे 
जवाब पाने के बाद, अपने पुराने िवचार छोड़कर उÛहɉने अपना जीवन ूभु 
यीशु को दे िदया। 
 
मेरे और ूेरणा के कई चचेरे और मौसेरे भाई-बहनɉ ने, हमारे जीवन को 
देखकर और हमसे ूभु के बारे मɅ जानकर, ूभु यीश ुमɅ िवƳास िकया। 
ूेरणा के निनहाल मɅ भी कई लोगɉ ने ूभ ु के बारे मɅ सुना और ूाथ[ना 
करने लगे और उसके 72 वषȸय नाना ने अपना जीवन ूभु को दे िदया।  
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हमɅ आशा है िक एक िदन हम अपने संपणू[ घराने को ूभु के िवƳास मɅ 
देखɅगे तािक हम सब ःवग[ के राÏय मɅ ूवेश कर सकɅ  और अनतं जीवन 
परमेƳर के साथ िबताएँ। 
 

*** 
 

पापा का उ᳍ार 
 

पापा के गम[ ःवभाव और शराब कȧ आदत के बावजूद ूभ ु ने हमɅ उनसे 
Üयार करते रहने के िलए ूेǐरत िकया। हम जान चकेु थे िक उनका य े
ःवभाव उनके अपने कारण से नहȣं बिãक अंधकार कȧ उन शिƠयɉ के 
कारण था जो उनका और हमारे पǐरवार का नाश करना चाहती थी। मझेु 
पूरा यकȧन था िक परमेƳर पापा को अपने समय मɅ छुड़ाएगा Èयɉिक शैतान 
और उसकȧ शिƠयɉ का िसर ूभु यीश ुने 2000 साल पहले हȣ कुचल िदया 
था।   
 
मɇ िकसी भी तरह से पापा को नीचा िदखाने कȧ कोिशश नहȣं कर रहा हूँ, 
पर जो भी मɇने िलखा है वो सब तØय हɇ। जो भी हो, मेरे शांित तथा स×य 
कȧ खोज के पीछे हमारे घर िक पǐरिःथितयां हȣ मुÉय कारण रहȣ, इसिलए 
मɇ हरेक बात के िलए ूभु का धÛयवाद करता हँ। ू  

 
बहत से लोग इस दिनया ु ु मɅ ईƳर 
को नहȣं पाते Èयɉिक उनके पास 
दिनयावी सभी ऐशोु -आराम के 
साधन हɇ और उनके जीवन मɅ 
शायद परेशािनयां नहȣं है। यह भी 
कई बार शैतान कȧ एक चाल होती 
है तािक इंसान अपनी खुिशयɉ मɅ 
हȣ ऐसा डबा रहे िक ईƳर कȧ ओर ू
उसका Úयान हȣ न जाए। 
 
हम लोग परमेƳर के वायदे के अनुसार िनरंतर अपने घराने के िलए, 
मुÉयतया पापा के िलए, ूेरणा कȧ मàमी और भाइयɉ के िलए, ूाथ[ना कर 
रहे थे। हमारा िवƳास था िक एक िदन उनका भी उƨार हो जाएगा। हालांिक 

 @ िूय पाठक, मɇ आपको उ×सािहत 
करना चाहता हँ िक आप अपने ू आप 
को जांच लɅ। आपके पǐरजन भी यिद 
अपनी गवाहȣ िलखɅ तो आपके बारे मे 
Èया िलखɅगे? Èया वो आपके ःनेह 
और ूेम के बारे मɅ िलखɅगे या उन 
दःखɉ का ःमरण करɅगे िजसमɅ वे ु
आपके कारण होकर गजुरे? 
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शैतान भी शांत तो नहȣं बठैता था और अलग अलग पǐरिःथितयɉ से हमɅ 
हतो×सािहत करने कȧ कोिशश करता रहता था, लेिकन हमारा िवƳास कम 
होने के बजाय बढ़ता हȣ गया। हमɅ िजतनी Ïयादा िनराशा आती थी, हम 
उतना हȣ ूभ ुकȧ कृपा मɅ और िवƳास करत ेथे। 
 
हमारे ǐरँतेदारɉ ने, पापा के दोःतɉ ने, मàमी ने, हम बÍचɉ ने, सभी ने 
पापा को शराब पीने कȧ आदत को छोड़ने के िलए कई बार समझाया पर वो 
िकसी कȧ नहȣं सनुते थे। मझेु ऐसा लगता है जैसे िक वो इस बात मɅ अपने 
आप को असहाय महसूस करते थे और कोई शिƠ उÛहɅ लगातार इस आदत 
मɅ खींचती जा रहȣ थी।  

 
शराब पीन ेकȧ अपनी आदत के कारण उनका ःवभाव और ःवाःØय लगातार 
िबगड़ता जा रहा था। मàमी इन पǐरिःथितयɉ को झेलने मɅ असहज महससू 
करने लगी और हमारे पास िदãली आ गई। 
 
पापा शराब के ज़हर मɅ घुलते जा रहे थे। डॉÈटरɉ ने उÛहɅ मधुमेह 
(डायिबटȣज) होन ेके बारे मɅ बताया और शराब छोड़न ेके िलए कहा। िफर 
भी मàमी के जाने के बाद एक महȣन ेतक िबना कुछ ठȤक से खाए-पीए वो 
लगातार शराब पीत ेरहे िजसके कारण उनकȧ हालत बहत िबगड़ गई। ु उÛहɅ 
कई बार अःपताल मɅ भतȸ िकया गया पर ठȤक होकर वापस आते हȣ वो 
िफर पीना शुǾ कर देते थे।  

 
माच[ 2005 मɅ मझेु खबर िमली कȧ उनकȧ तिबयत बहत खराब थी। मɇ ु
जानता था िक वो न तो मेरȣ सनुɅगे और न हȣ मàमी के िबना मझेु वहाँ 
ःवीकार करɅगे। मàमी को ऐसी हालत मɅ अकेले भेजना बहत मिुँकल था।  ु
मɇ बड़ȣ अजीब सी िःथित मɅ था और कुछ सोच नहȣं पा रहा था।   

 
उƨार पाने के बाद से हȣ मɇ, परमेƳर के ूेम कȧ जीिवत गवाहȣ अपने जीवन 
से देता रहा और मɇने कभी भी पापा के िलए कड़वाहट नहȣं पाली थी तौभी 
जयपुर जान ेकȧ मरेȣ इÍछा नहȣं हो रहȣ थी। उस रात न तो मɇ ूाथ[ना-सभा 
मɅ गया और न हȣ बाइबल ःटडȣ मɅ। मɇ बरुȣ तरह बेचैन था। मɇ घटुनɉ पर 
आ गया और ूभ ुसे ूाथ[ना करन ेलगा तािक परमेƳर मेरȣ अगवुाई करɅ। 
परमेƳर ने तरंुत मुझसे याकूब 2:26 मɅ से बात कȧ - 
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	 “अतः जैसे देह आ×मा िबना मरȣ हई हैु , वैसा हȣ िवƳास भी कम[ िबना 
मरा हआ हैु ।”  

 
मɇ समझ गया िक परमेƳर कह रहे थे िक मɇ जयपुर जाऊं। मɇने कहा, “हाँ 
ूभु, यिद आपकȧ यहȣ मजȸ है तो मɇ जाऊँगा।” मɇने और कुछ जानने कȧ 
भी कोिशश कȧ पर परमेƳर ने और कुछ भी नहȣं बोला। मɇने तुरंत जयपरु 
जान ेका इरादा बना िलया। पिवऽ आ×मा के चलाए मɇ अगले िदन िनकल 
पड़ा। 
 
राःतेभर मझेु अजीब अजीब से Éयाल आते रहे और मɇ शैतान को डांटता 
रहा और ूाथ[ना करता रहा। इसी याऽा के दौरान परमेƳर ने मुझे एक 
यवुती को जो िदãली मɅ ूशासिनक अिधकारȣ के तौर पर काम करती थी, 
को ससुमाचार सुनाने का मौका िदया। यिद हम उसकȧ मजȸ पर चलɅ तो 
कहȣं भी वो हमɅ अपनी इÍछा पूरȣ करने के िलए और अपनी मिहमा के िलए 
इःतेमाल करता है।  
 
मɇ रात मɅ 10 बजे घर पहंचा। घर के सारे ु दरवाज़े खुले हए थे और अंदर ु
वाले कमरे के अलावा परूा घर अंधेरे मɅ डबा हआ था। िसफ[  उस कमरे ू ु मɅ 
जहां पापा सो रहे थे वहां कȧ बƣी जल रहȣ थी। वो सच मɅ बहत हȣ ु
कमजोर िदख रहे थे, मुझे उनकȧ हालत पर रोना आ गया।  मɇ आसं ूबहाते 
हए उनके परै दबाने लगा ु और ूभ ुसे उनके जीवन पǐरवत[न के िलए ूाथ[ना 
करने लगा।  

 
एकाएक वो जाग गय ेऔर मुझसे मेरे रोने का कारण पूछने लगे। उनकȧ 
बात का जवाब देने के बजाय मɇ जोर जोर से रोन ेलगा। परमेƳर के पिवऽ 
आ×मा न े मझेु बोलने के िलए शÞद िदए। मɇने बड़े हȣ सरल शÞदɉ मɅ 
परमेƳर पर िवƳास करन ेकȧ तथा शराब छोड़ देने कȧ िवनती कȧ। पिवऽ 
आ×मा न े उनको छू िलया और उसी समय उÛहɉने शराब छोड़ देने का 
िनण[य िलया।  
 
मुझे तो इस बात पर यकȧन हȣ नहȣं हो रहा था Èयɉिक हम हज़ारɉ बार ये 
िवनती उनसे कर चुके थे वो कभी हमारȣ बात नहȣं मानते थे। पर मɇ समझ 
गया िक परमेƳर ने उनके जीवन मɅ काम िकया था।  
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उनकȧ हालत बहत हȣ खराब िदख रहȣ थीु , वो अपने आप पानी का िगलास 
भी उठान ेकȧ िःथित मɅ नहȣं थे, उनके हाथ बरुȣ तरह कांप रहे थे। उनको 
शरȣर मɅ बहत दद[ भी हो रहा था।ु  पापा को अपनी इस परेशानी के समय मɅ 
अपना भूला हआ राधाःवामी िवƳास याद आया। ु उÛहɉने मुझसे स×संग कȧ 
सीडȣ (CD) चलाने के िलए बोला। मɇने सीडȣ चला दȣ और गौर से उसे 
सुनते हए पापा के परै दबाने लगा। ु  

 
ूवचन ख×म होने के बाद मɇने अपना िनंकष[ उनको िदखाया। इस ूवचन 
मɅ 90 बार गǾु, 50 के लगभग भजन, 8 के करȣब सचखÖड (ःवगȸय 
भवन), और िसफ[  3-4 बार सतगǾु अथवा मािलक शÞद आया। मेरे इतने 
सूआमता से िकये िवचार स े उनके आƱय[िमिौत खशुी हई Èयɉिक उनकȧ ु
ःवयं कȧ भी ऐसी हȣ आदत थी।  

 
मɇने उÛहɅ बताया िक इस मत मɅ गǾु पर सबसे Ïयादा ज़ोर िदया गया है 
और मािलक पर सबसे कम, जबिक हम िसफ[  अपने ूभ,ु अपने परमा×मा 
से हȣ सàबधं बनान ेकȧ बातɅ करते रहते हɇ। मेरे इस कथन से वो चिकत 
जǾर हएु । 
पापा को लगन ेलगा था िक वो अब एयादा समय जीिवत नहȣं रहने वाले थे 
इसिलये वो मàमी से िमलन ेके िलये बेताब थे। मɇने िदãली मɅ राजकुमार 
भाई को फोन िकया और पंकज के साथ अपनी कार स ेजयपुर आने के िलए 
कहा तािक पापा को िदãली ले जा सकɅ । वो अगले िदन सबुह जयपरु पहँच ु
गए। पापा बार बार यहȣ कह रहे थे िक उनका अंत समय आ गया था पर 
राजकुमार भाई न े उनस ेकहा िक यिद वो ूभ ुयीश ुपर िवƳास करɅ तो 
अगले 10 िदनɉ मɅ वो अपने पैरɉ पर िफर चल सकते थे। पापा को इस बात 
का आƱय[ हो रहा था िक िसफ[  मरेे एक फोन पर मेरे िमऽ िदãली से 
जयपुर आ गए। पहली बार उÛहɉने मसीहȣ ूेम देखा था। 
 
िदãली पहँचने के बाद पापा का इलाज शǾु कराया गया। उनका ु शूगर लेवल 
बहत ऊँचा चला गया था और शराब एकाएक बदं कर देने के कारण उनको ु
बहत बेचैनी भी हो रहȣ थी। वो ु 2-3 िदन तक सो नहȣं सके और बहत बेचनै ु
होकर उÛहɉन े मुझे नींद कȧ दवाई लान े के िलए कहा। बहत ढंढने पर भी ु ू
कोई हमɅ िबना डॉÈटर कȧ सलाह के दवा देने को तयैार नहȣं था। उनकȧ 
छटपटाहट देख उस िदन हमने िमलकर उनके िलए ूाथ[ना कȧ और उस रात 
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उनको बहत अÍछȤ नींद आईु ।  

 
अगले िदन पहली बार उÛहɉने खुद ःवीकार िकया िक ूाथ[ना मɅ शिƠ तो 
ज़Ǿर होती है। अब उनको मसीहȣ िवƳास के बारे मɅ और जानन ेकȧ इÍछा 
हई। ु उÛहɉने कई सवाल पछेू और पिवऽ आ×मा कȧ अगवुाई से सभी सवालɉ 
का मɇ भली-भांित जवाब दे सका।  

 

पापा ने पहली बार चच[ जान ेकȧ इÍछा ज़ािहर कȧ। हम लोग DBF (िदãली 
बाइबल फैलोिशप) कȧ िहÛदȣ सभा मɅ गये जहाँ पाःटर देवɅि अगवुाई करत े
थे। वे बड़े मीठȤ बोली बोलते हɇ और उनके ूवचन न ेपापा को ूभािवत 
िकया। परंत ुयहाँ भी शैतान ने तǽुप का इÈका चलान ेकȧ कोिशश कȧ। ूभु-
भोज के दौरान उसने पापा के िदमाग मɅ िफर एक उलझन डाली और एक 
हȣ बत[न से दाखरस पीन ेके कारण उÛहɅ बोध िदलाया। हमने ूाथ[ना िकया 
और उÛहɅ समझाया िक हम एक पǐरवार हɇ और हम मɅ कोई भेदभाव नहȣ ं
हɇ।  

 
ूभु न ेउनके मन मɅ बात कȧ और वो बाइबल और मसीहȣ िवƳास के पास 
आने लगे। पाःटर देवेÛि और उनकȧ पƤी संगीता भी हमारे घर आय ेऔर 
पापा के तथा हम सबके साथ ूाथ[ना कȧ। 
 
10 िदनɉ के बाद, हम सबकȧ ूाथ[नाओं के फलःवǾप पापा शराब के सारे 
दंूभावɉ से और िसगरेट तक कȧ आदत से छूट गए थे और उनकȧ हालत ु
मɅ भी बहत सधुार आ गया था। उनु कȧ आखँɉ कȧ रोशनी जो लगभग चली 
हȣ गई थी, चँमे के साथ ठȤक हो गई। उनका काँपना ख×म हो गया था 
और वो ःवय ं सुबह कȧ सरै करके आने लगे थे। उÛहɉने ूभ ु यीश ु पर 
िवƳास िकया।  
 
यह मेरे जीवन के सबसे सखुद ¢णɉ मɅ से एक था। मɇ जब उÛहɅ िहÛदȣ 
भजन गाते, बाइबल पढ़ते, ूाथ[ना करते और गवाहȣ देते देखता था तो सच 
मɅ भाविवभोर हो जाता था और मरेȣ आंखɉ से आसं ूबह िनकलते थे। उÛहɉन े
सभी से (िमऽɉ से, ǐरँतेदारɉ से और सहकिम[यɉ से) अपने नये िवƳास कȧ 
चचा[ कȧ। उनके जीवन मɅ नया उ×साह आ गया था और वो भरपरूȣ के उस 
जीवन का अनभुव करने लगे थे जो ूभु यीश ुमसीह मɅ िवƳास करन े से 
िमलता है। 
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पापा एक समय ईसाइयत से घणृा करत े थे लेिकन बाद मɅ वो मसीह से 
Üयार करने लगे। कभी उÛहɉने मàमी से कहा था िक अगर वो चच[ गई तो 
वो तलाक दे दɅगे, बाद मɅ वो खुद अपने साथ गाड़ȣ मɅ िबठाकर उÛहɅ चच[ 
लेकर जाते थे। उÛहɉने मàमी के साथ हȣ बपितःमा िलया और परमेƳर कȧ 
आ£ा को पूरा िकया। मसीह को पाकर उनका जीवन बदल गया। ःवय ं
अपनी गवाहȣ मɅ उÛहɉने एक असीम शांित का िजब कई बार िकया। कई 
लोग उस पǐरवत[न कȧ गवाहȣ आज भी दे सकते हɇ जो उÛहɉने ू×य¢ Ǿप 
मɅ पापा के जीवन मɅ देखा था। 
 

*** 
 

पापा कᳱ म᭜ृय ुमᱶ परम᳡ेर कᳱ िव᳡ासयो᭏यता 
 
परमेƳर हमारȣ िवफलताओ ंको जानता है। िसफ[  वो हȣ है जो हमारे पापɉ को 
¢मा भी करता है। न िसफ[  वो हमको माफ करता है बिãक हमारे सारे 
अधमɟ को भुला भी देता है। जब हम पƱाताप के साथ उससे माफȧ मांगते 
हɇ तो वो यीश ुमसीह के लहू से धोकर वो हमɅ ऐसा बना देता है जैसे हमने 
कभी पाप िकये हȣ न हɉ। 
 
अपने आिखरȣ िदनɉ मɅ पापा िफर से परȣ¢ाओ ंमɅ पड़े और उनकȧ यहȣ 
गलितयां उÛहɅ बहत भारȣ पड़ȣ। अब वो इस दिनया ु ु मɅ नहȣं है पर मɇ जानता 
हँ िक एक िदन हम उनको ःवग[ ू मɅ देखɅगे Èयɉिक परमेƳर के वायदे के 
अनुसार वो अब परमेƳर के साथ हɇ। 
 
मई 2006 मɅ जब मɇ शारजाह से जयपरु पहँचा तो पापा सतंोकबा दल[भजी ु ु
अःपताल मɅ भतȸ थे। वो गहन िचिक×सा क¢ (ICU) मɅ थे और उनके सारे 
शरȣर पर बहत से तारु , पाइप और यंऽ लगे हए थे। िचिक×सकɉ ने बताया ु
िक उनकȧ हालत बहत हȣ खराब थी और उÛहɅ कोई आशा नज़र नहȣं आ ु
रहȣ थी। मɇने िफर भी िनण[य िलया िक चाहे िजतना पसैा खच[ हो जाए, 
अगर आशा कȧ एक भी िकरण नज़र आये तो मɇ इलाज कराता रहँगाू ।  

 
मɇने गहन िचिक×सा क¢ मɅ अकेले उनके साथ समय åयतीत िकया और 
उनके िलय ेूाथ[ना भी कȧ। मɇने उनके िलये वो आि×मक भजन भी धीमी 
आवाज मɅ गाया जो उनको िवƳास मɅ आने पर बहत हȣ अÍछा लगता था। ु
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मɇने उनसे बात कȧ और कहा िक अगर वो मेरȣ आवाज सनु सकते थे तो वो 
अपने सभी पापɉ स ेपƱाताप करɅ और परमेƳर से ¢मा मांग लɅ और उन 
सभी को भी माफ करɅ िजनके ूित उनके मन मɅ कोई Ʈेष हो।  
 
जब मɇ घर वापस गया तो मɇ बड़ȣ दिवधा ु मɅ था। डाÈटर ने मुझसे कहा था 
िक मुझे अगले िदन मझेु िनण[य लेना था िक पापा को अःपताल मɅ और 
रखा जाए या सब संयऽं हटा िदये जाएँ। यह मेरे िलये एक बहत बड़ा ूư ु
था। मुझे मालमू नहȣं था िक पापा के बचने कȧ Èया कोई ¢ीण सी भी 
उàमीद थी या नहȣं। 
उस रात जब हमने ूाथ[ना कȧ तो वो कुछ इस ूकार थी –  

 
“ूभु यीश,ु हम आपकȧ सामथ[ पर परूा भरोसा रखते हɇ और जानते हɇ िक 
आप अभी भी आƱय[कम[ कर सकते हɇ। हम आपसे ूाथ[ना करते हɇ िक यिद 
आपकȧ इÍछा ये है िक पापा अब आपके साथ चले जाएँ तो होन ेदɅ िक 
डॉÈटर कल हमɅ कोई आशा न िदखाएँ बिãक पहली बार मɅ हȣ यह कहɅ िक 
सब ख×म हो चुका है, अÛयथा आप डॉÈटरɉ कȧ अगवुाई करɅ तािक वो पापा 
का ठȤक इलाज कर सकɅ  और पापा ठȤक हो जाएँ और आपकȧ मिहमा के 
िलए जीयɅ। आमीन”  

 
अगले िदन जब मɇ डॉÈटर स ेिमला तो पहली बात जो उÛहɉने कȧ वो ये हȣ 
थी िक उनके अनसुार पापा अब मतृ थे और कोई आशा नहȣं थी। उÛहɉने 
कहा िक हम जब तक चाहɅ तब तक उÛहɅ अःपताल मɅ रख सकते थे पर 
उससे कोई लाभ नहȣं होने वाला था। उनके शरȣर मɅ जो सांसɅ चलती िदख 
रहȣ थीं वो िसफ[  मशीनɉ के कारण थी। 
 
डाÈटरɉ कȧ राय के अनुसार मɇने अपने जीवन का सबसे किठन िनण[य 
िलया। सभी यंऽ जो पापा को अब तक चला रहे थे वो हटा िदये गये। मेरे 
िपता हमɅ छोड़कर जा चुके थे। 
 
दाह-संःकार के बाद, मɇ िफर एक बार परमेƳर के पास आया और बातɅ 
करने लगा। परमƳेर ने अपनी कǾणा के अनुसार उस समय मɅ भी मुझे 
सां×वना दȣ। सब ǐरँतेदारɉ तो अपने ूेम के कारण वहाँ आये थे परंतु िफर 
भी परमेƳर कȧ सां×वना उस समय उन सबसे Ïयादा कारगर सािबत हईु । 
परमेƳर ने यशायाह 57:1,2 से मुझसे बात कȧ – 
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	 “धमȸ जन नƴ होता है, और कोई इस बात कȧ िचÛता नहȣं करता; भƠ 
मनुं य उठा िलए जाते हɇ, परÛतु कोई नहȣं सोचता। धमȸ जन इसिलये उठा 
िलया गया िक आनेवाली िवपिƣ से बच जाए, वह शांित को पहँचता हैु ; जो 
सीधी चाल चलता है वह अपनी खाट पर िवौाम करता है।” 

 
मɇ सच मɅ अपने मन मɅ सोच हȣ रहा था िक, मेरे िपता िजनपर यीश ुमसीह 
कȧ पिवऽता ओढ़ाई गई थी, उÛहɅ इतनी जãदȣ ऐसी पǐरिःथित मɅ इस 
दिनया को छोड़कर ु Èयɉ जाना पड़ा। परमेƳर ने बताया िक वो अपन ेउƨार 
तथा उƨारकता[ ूभ ुयीशु का ितरःकार करने के बहत नज़दȣक आ चकेु थे ु
इसिलए परमƳेर ने उÛहɅ ले िलया तािक आने वाली िवपिƣ से बच जाए ँ
और उÛहɅ शांित दȣ है।  

 
*** 

 
ᮧांजल के ज᭠म मᱶ परम᳡ेर कᳱ िव᳡ासयो᭏यता 

 
ूभु यीश ु मसीह म×ृय ु तथा जÛम दोनɉ के मािलक हɇ। सभी बातɉ का 
अिधकार उनके हȣ हाथɉ मɅ है। ूभु यीश ु ने बूस पर अपने ूाण ःवय ं
परमेƳर िपता के हाथɉ मɅ सɋपे और तीसरे िदन उÛहɅ वापस भी ले िलया 
तािक जीिवत होकर अपने लोगɉ के बीच मɅ िफर से जाएँ। वह जीिवत ईƳर 
है और आज भी ःवग[ मɅ िवराजमान है।  

 
मɇ इस बात को जानता तो था पर पापा कȧ म×ृय ुऔर ूांजल के जÛम के 
समय मɇने बड़ȣ गहराई से इस स×य को समझा। 
 
ूभु कȧ दया से हम सबकȧ ूाथ[नाओ ंके फलःवǾप ूेरणा 2006 के आिखरȣ 
महȣनɉ मɅ गभ[वती हई। उस िदन से हम इसके पूु ण[कािलक होने के िलए 
दआ करने लगे। ूभु ने अपने वचन के Ʈारा हमɅ अपनी इÍछा बता दȣ।ु   

 
	 “जैसे वीर के हाथ मɅ तीर, वैसे हȣ जवानी के लड़के होते हɇ।” 

[भजनसंिहता 127:4] 

 
यू ँतो हम लड़का या लड़कȧ दोनɉ हȣ के िलए बहत ु खशुी से तैयार थे परंत ु
परमेƳर ने हमɅ बता िदया िक हमɅ लड़का होन े वाला था। िबना िकसी 
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िव£ान के िसफ[  परमेƳर पर िवƳास के Ʈारा हम ये बात जान गए थे। 
ूेरणा ने उसका नाम ‘ूांजल’ रखने का सुझाव िदया िजसका मतलब ‘सरल’, 
‘शुƨ’ और ‘मनोहर’ होता है। मɇ इसके शािÞदक अथ[ से Ïयादा शÞद-िवमह से 
उ×सािहत था – ूाण + जल अथा[त जीवन का जल (भीःत ससुमाचार) 
पहंचाने वाला। ु  

 
जब ूसव का समय आया तो एक बड़ȣ समःया सामने आई। दो िदन 
इंतजार करने के बाद और दवाईयɉ से सब ूकार के यƤ करने के बाद भी 
ूाकृितक ूसव शुǾ नहȣं हआु । डॉÈटर न ेऑपरेशन के Ʈारा ूसव कराने कȧ 
बात कȧ तो मɇ इसे पचा नहȣं पा रहा था। हम लोग िनरंतर ूाकृितक तरȣके 
के िलए ूाथ[ना कर रहे थे।  

 
यह िदन 22 जुलाई 2007 का था। मɇने ूाथ[ना करना शुǾ िकया और 
परमेƳर ने मुझसे भजनसंिहता 22 पढ़ने को कहा। मɇने बाइबल खोलकर 
पढ़ना शुǾ िकया। 
 
	 “हे मरेे परमेƳर, हे मेरे परमेƳर, त ू ने मुझ ेÈयɉ छोड़ िदया? त ूमेरȣ 
पुकार से और मेरȣ सहायता करने से Èयɉ दर रहता हैू ?  मेरा उƨार कहाँ है? 
हे मेरे परमेƳर, मɇ िदन को पुकारता हँ परÛत ुतू उƣर नहȣं देताू ; और रात 
को भी मɇ चुप नहȣं रहता।” 

 
यहȣ तो मेरे िदल कȧ पुकार थी। मɇ ूेरणा को ूसव पीड़ा मɅ देखकर िदन 
और रात परमेƳर से ूाथ[ना कर रहा था। परमेƳर ने आगे पढ़ने के िलए 
कहा (9वीं आयत)। 
 
	 “परÛत ुत ूहȣ ने मझेु गभ[ से िनकाला; जब मɇ दधपीता बÍचा थाू , तब 
हȣ से त ू ने मझेु भरोसा करना िसखाया है। मɇ जÛमते हȣ तझुी पर छोड़ 
िदया गया, माता के गभ[ हȣ से तू मरेȣ ईƳर है। मुझ से दर न हो Èयɉिक ू
संकट िनकट है, और कोई सहायक नहȣं।” 

 
मɇने ूांजल को परमेƳर के सामथȸ और दयावÛत हाथɉ मɅ सɋप िदया था।  
अपनी िवƳासयोÊयता और दया के अनुसार 30वीं आयत से परमेƳर ने मझु े
शांित दȣ। उसने कहा - 

 
	 “एक वशं उसकȧ सेवा करेगा; और दसरȣ पीढȣ से ूभु का वण[न िकया ू
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जाएगा।” 

  
मुझे मालमू हो गया िक परमेƳर ने मुझसे बातचीत कȧ है। मɇने कागजɉ पर 
हःता¢र करके वापस दे िदय।े 9:06 बजे सबुह ूांजल पैदा हो गया।  

 
बाद मɅ डॉÈटर ने आकर हमसे कहा िक यह बÍचा ईƳर के चम×कार के 
कारण हȣ ूाकृितक तरȣके से नहȣं हआ Èयɉिक एक तो बÍचा भारȣ था और ु
दसरे बÍचे कȧ नाल उसके गले ू मɅ दो बार िलपटȣ हई थी जो िक िकसी भी ु
दघ[टना का कारण हो सकती थी। उसन ेकहा िक कभी कभी ऐसे ु मɅ गला 
घटुने से बÍचे कȧ मौत तक भी हो सकती है। उÛहɉने हमɅ मुबारकबाद दȣ 
और कहा िक बÍचा बहत ःवःथ और अÍछे वजन के साथ पैदा हआ था।ु ु  

 
 
	 “और हम जानते हɇ, िक जो लोग परमƳेर से ूेम रखते हɇ, उन के िलय े
सब बातɅ िमलकर भलाई हȣ को उ×पÛन करती है; अथा[त उÛहȣं के िलये जो 
उस कȧ इÍछा के अनुसार बलुाए हए हɇ।ु ”  

[रोिमयɉ 8:28] 
 
इस बात से हमने सीखा िक हमɅ उसमɅ भरोसा करने कȧ ज़Ǿरत है Èयɉिक 
वो अपने ूेम करने वालɉ और भय मानने वालɉ के जीवन मɅ भलाई हȣ 
लाता है। परमेƳर कȧ िवƳासयोÊयता कȧ और भी बहत सी ु गवािहयां हमारे 
जीवन मɅ है। कुछ और आशीषɉ का वण[न मɇ अगले अÚयाय मɅ कǾंगा।  
 

HI



 

 

“परमेƳर अपने भƠɉ के िलये 
बहत सी आशीषɉ का वण[न ु
अपने वचन मɅ करते हɇ िजनमɅ 
सुख-शांित, ूेम, सफलता तथा 
जǾरतɉ के पूरे होने के साथ हȣ 
आि×मक आशीषɅ जैसे पाप-¢मा 
तथा मो¢ सिàमिलत हɇ।” 

vk'kh"ksa 
 

 
वचन पर Úयान और मनन के समय मɅ एक बार परमेƳर न े एक बड़ȣ 
मह×वपूण[ बात मझेु समझाई – हमारे शरȣर के वे भाग जो नहȣं िदखत ेवो 
उनसे Ïयादा मह×व रखते हɇ जो िक हमɅ िदखते हɇ।  

हम हाथɉ के, आंखɉ के, परैɉ के और बालɉ के िबना जीिवत रह सकत ेहɇ पर 
िदल के, गदुɟ के या िदमाग के िबना हमारा जीिवत रहना नाममुिकन है। 
 
हम अपनी दिनयावी आशीषɉ केु , जो िदखती हɇ, पीछे लगे रहते हɇ और बढ़ 
चढ़कर बताते हɇ पर आि×मक आशीषɉ को भूल जाते हɇ या उनकȧ धनु मɅ 
नहȣं रहते हɇ। सÍचाई य े है िक भौितक वःतुएँ अÍछȤ तो हɇ और ूभ ुका 
धÛयवाद करन ेयोÊय भी हɇ पर इससे कहȣं Ïयादा धÛयवाद के योÊय हमारȣ 
वो आशीषɅ हɇ जो अनतंकाल तक हमारे साथ रहɅगी। परमेƳर िसखाता है िक 
यिद हम उसकȧ पिवऽता कȧ और उसके राÏय कȧ खोज करɅ तो बािक ये 
सब वःतुएँ तो हमɅ ःवतः हȣ िमल जाएँगी। 
 
कई बार लोग चम×कार को देखकर ूभ ु
यीशु पर िवƳास करत े हɇ या अपनी 
दिनयावी ज़Ǿरतɉ कȧ पूित[ के िलएु  उनके 
पास आते हɇ। मɇ इस बात प¢धर नहȣं 
हँ। मɇ मानता हँ िक परमेƳर िपता है ू ू
िजससे ूेम करने के िलए हमɅ िकसी 
चम×कार कȧ आवँयकता नहȣं है। जब 
हम उसमɅ िवƳास करने लगते हɇ तो 
आƱय[कम[ तो हमारे जीवन का भाग हȣ बन जाते हɇ। हम परमेƳर पर िसफ[  
इसिलए िवƳास नहȣं करते िक वो आƱय[कम[ करन ेवाला परमƳेर है बिãक 
इसिलए वो हȣ हमारा सिृƴकता[ परमƳेर है जो हमɅ जीवनभर संभालता है 
और हमɅ अनंतकाल का सुखमय जीवन देता है।  
 
आप भी उस पर िवƳास करɅ तािक आप उससे ूेम कर सकɅ  और उससे 
आशीषɅ पा सकɅ ।  

10 
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	 “और हम तो देखी हई वःतुओ ंको नहȣं परÛत ुअनदेखी वःतओंु को ु
देखते रहते हɇ, Èयɉिक देखी हई वःतुु एँ थोड़े हȣ िदन कȧ हɇ, परÛत ुअनदेखी 
वःतुएँ सदा बनी रहती हɇ।” 

[2 कुǐरिÛथयɉ 4:18] 

 
बाइबल कई अलग अलग जगहɉ पर ये बात िसखाती है परंतु मɇ इस बात 
को अपने िवƳासी जीवन मɅ बहत देर के बाद सीख सका। ु  

 
*** 

 
बाइबल मᱶ वᳶणत आशीषᱶ 

 
ऊपर िलखे मह×वपूण[ तØय को सीखने से पहले, मɇ अपने आपको परमेƳर 
िक भलाईयɉ के और उसके ूेम के बारे मɅ अपने दोःतɉ को बतान ेमɅ बहत ु
सीिमत पाता था, खास तौर पर उÛहɅ जो िक धनी पǐरवारɉ से थे Èयɉिक 
यीशु मसीह पर िवƳास न करने के बावजूद भी उनके पास वो सब दिनयावी ु
चीजɅ थी जो मɇ कहता था िक ूभ ुयीश ु ने मझु ेदȣ थीं और उÛहɅ भी दे 
सकते थे। इस ूकार ूभु यीश ुका सÍचा सुसमाचार मɇ उनको नहȣं दे पाता 
था।  

 
मɇ आज ये मानता हँ िक ू भौितक चीजɅ अÍछȤ हɇ और हमारे जीवन के िलये 
ज़Ǿरȣ भी हɇ पर वो मह×वपणू[ नहȣं है। भौितक वःतुएं ूदान करना परमेƳर 
के उन सब कामɉ मɅ से बस एक काम है जो वो अपने लोगɉ के िलये करता 
है। 
 
	 “इसिलये पहले तमु उसके राÏय और धािम[कता (पिवऽता) कȧ खोज 
करो तो ये सब वःतुएँ तàुहɅ ःवतः हȣ िमल जाएँगी।” 

[मƣी 6:33] 

 
परमेƳर हमɅ भरपरूȣ (बाहãयताु ) का जीवन देने का वायदा करता है। ूभ ु
यीशु इस बहतायत के जीवन ु मɅ बहत सी आशीषɉ का वण[न करते हɇ ु जो िक 
हमɅ तब तक नहȣं िमल सकती जब तक िक हम उनपर िवƳास न करɅ। 
परमेƳर हमारे िवƳास कȧ माऽा के अनुसार हमɅ सब भली वःतएुँ देता है। 
 
यिद परमेƳर कȧ बताई हई आशीषɉ कȧ हम एक सचूी बनाु एँ तो इसमɅ पापɉ 
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कȧ ¢मा, परमेƳर से जुड़ना, ईƳर से हमारे अलगाव का समाƯ होना, अनंत 
जीवन तथा सÍची खुशी जो िक पǐरिःथितयɉ पर िनभ[र नहȣं करती इसका 
एक भाग हɉगी। परमƳेर का पिवऽ ूेम, उसकȧ शांित, उसकȧ काबिलयत पर 
िवƳास, हमारे जीने के िलए उसकȧ कृपा और ूभ ुयीशु के नाम से कȧ गई 
ूाथ[नाओ ंके उƣर भी उसी सचूी मɅ सिàमिलत हɉगी। शारȣǐरक आशीषɅ जैसे 
ःवःथ शरȣर और सब ूकार कȧ बीमाǐरयɉ से छुटकारा, हर पǐरिःथित मɅ 
परमेƳर का साथ, पाप तथा म×ृय ु पर िवजय, परमेƳर कȧ पिवऽता का 
हमको िमलना, हर परȣ¢ा कȧ घड़ȣ मɅ एक राःता होना, भयानक पǐरिःथित 
मɅ उसका साहस और जीवन के िनण[य लेने के िलये बुिƨ और £ान भी हमɅ 
परमेƳर के वचन मɅ वायदे के Ǿप मɅ िदये गये हɇ। 
 
बाइबल मɅ परमेƳर कȧ बहत सी आशीषɉ का वण[न हैु  जो िक उनके िलये हɇ 
जो उसके वचन के अनसुार उसके पीछे चलते हɇ। भौितक आशीषɅ, सफलता, 
वैभव, आदर, बहतायतु , िवजय और परमेƳर का अनुमहकारȣ साथ उसमɅ 
विण[त हɇ। नये िनयम मɅ भौितक आशीषɉ के साथ आि×मक आशीषɉ का भी 
वण[न है जसेै – परमेƳर Ʈारा पाप ¢मा कर हमɅ एक नई सिृƴ बनाना, 
परमेƳर कȧ संतान और उसके उतरािधकारȣ बनना, ःवगȸय ःथानɉ तक 
पहंच होनाु , याजकɉ का समाज होना, सɅतमɅत मो¢ का िदया जाना, ःवग[ मɅ 
ूवेश का आƳासन और दÖड से पार होकर परमेƳर कȧ छऽछाया मɅ आ 
जाना, माँगने वाला नहȣं लेिकन परमेƳर Ʈारा देने वाला बनाया जाना, पूँछ 
नहȣं बिãक िसर ठहराना इ×यािद। 
 
मɇ इन सब बातɉ कȧ आÚयाि×मक िववेचना नहȣं कǾंगा। मɇ आपको िसफ[  
यह बताना चाहता हूँ िक परमेƳर न ेयह सब परमेƳर ने मुझे िदया है।  

 
*** 

 
परम᳡ेर कᳱ शािंत 

 
मɇ आपको कोई झठूȤ तसãली नहȣं दँगूा िक ूभ ुयीश ुको जान लेने के बाद 
आपके जीवन कȧ सभी परेशािनयां ख×म हो जाएँगी या आप िफर कभी पाप 
नहȣं करɅगे। परमेƳर के पास आना फूलɉ कȧ सेज के समान नहȣं है, पर हाँ, 
यह ज़Ǿर कहँगाू  िक जब उसके हाथɉ मɅ हमारे जीवन कȧ बागडोर होती है 
तो हमारे जीवन मɅ हर पǐरिःथित मɅ एक शांित हमारे साथ रहती है जो िक 
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हमɅ इस दिनया ु मɅ नहȣं िमलती, और पाप के िवǽƨ हममɅ एक सामथ[ काम 
करती है जो हमɅ िसखाती है िक हम Èया करɅ और Èया नहȣं। 
 
	 “मɇ तुàहɅ शािÛत िदए जाता हूँ, अपनी शािÛत तुàहे देता हूँ; जैसे ससंार 
देता है, मɇ तàुहे नहȣं देता, तàुहारा मन न घबराए और न डरे।” 

[यहुÛना 14:27] 

 
	 “तब परमेƳर कȧ शािÛत, जो समझ से िबãकुल परे है, तàुहारे ॑दय 
और तàुहारे िवचारɉ को मसीह यीशु मɅ सुरि¢त रखेगी।” 

[िफिलिÜपयɉ 4:7] 

 
ूभु यीश ुमɅ िवƳास कर लेने के बाद भी एकाएक हमारȣ सभी मुिँकलɅ दर ू
नहȣं हो गɃ थी, परंत ुअसीम शांित हमारे जीवन मɅ आ गई िजससे हम 
हरेक दःख कȧ घड़ȣु  भी सहजता से पार कर लेते हɇ।  

 
सन 2005 से 2006 के बीच का एक ऐसा समय हमारे जीवन मɅ आया 
िजसमɅ हमने बहत आशीषɅ भी पाɃ और दख भी झेले। अपने बुरे और अÍछेु ु  
समय मɅ हम परमेƳर मɅ िवƳास रखे रहे और वो हमɅ हमारȣ हरेक किठन 
पǐरिःथित से छुड़ाता रहा। उसकȧ शांित िनरंतर हमारे जीवन मɅ बनी रहȣ। 
 
अपने उƣम समय मɅ परमेƳर ने बड़ȣ अƪत रȣित से ु काम िकया। वो पापा 
को 2005 मɅ िवƳास मɅ लाया और उनको उनकȧ शराब पीने कȧ बरुȣ आदत 
से छुड़ाया। ूाथ[नाओं के Ʈारा शारजाह मɅ हमɅ दसरȣ नौकरȣ िमली और पसेै ू
िक परेशािनयाँ भी ख×म होन ेलगीं।  

 
मɇ और मेरȣ पƤी ूेरणा जुलाई 2005 मɅ शारजाह आए। मɇ तो नौकरȣ वीज़ा 
पर हȣ था पर वो िविज़ट वीज़ा पर आई थी। अƠूबर मɅ उसे अपना वीज़ा 
बदलने के िलये ईरान के िकिशम Ʈȣप पर जाना पड़ा। सामाÛय पǐरिःथित 
मɅ 1 िदन मɅ जो वीज़ा िमल जाता है उसमɅ उसे 7 िदन लग गए  परंतु इस 
याऽा के दौरान भी वो कई लोगɉ को परमेƳर के ूेम के बारे मɅ बताती रहȣ 
िजसमɅ कई मिहलाओं ने ूभु यीश ुपर िवƳास भी िकया। वापस आने के 
बाद हमɅ पता चला िक अपनी इस याऽा के दौरान वह गभ[वती थी और ठȤक 
संभाल न हो पाने के कारण या कमज़ोरȣ के कारण वह गभ[ सपंूण[ नहȣं हो 
पाया।  
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हम थोड़े दखी तो ज़Ǿर हए पर िनराश नहȣं। हमारा परमेƳर हमɅ हर ु ु
पǐरिःथित मɅ आशा देता है और हम जानते थे िक अभी भी िनयऽंण मɅ था। 
 
नवàवर के बाद हमɅ सुनने को िमला िक पापा अब ूाथ[ना मɅ मन नहȣं 
लगाते थे। िदसàबर के बाद तो उÛहɉने चच[ जाना बंद हȣ कर िदया और 
शराब पीन ेकȧ अपनी परुानी आदत मɅ पड़ने लगे। वो िफर से मàमी को 
सतान ेलगे, इसिलए मàमी चÖड़ȣगढ़ चली गई जहाँ पकंज फैशन िडज़ाइिनंग 
का कोस[ कर रहा था।  

 
जनवरȣ 2006 कȧ एक ठÖडȣ सुबह जब पकंज और मàमी चच[ जा रहे थे, 
तभी मोटरसाइिकल मɅ मàमी कȧ साड़ȣ फंस जान े के कारण वो दोनɉ एक 
बहत बड़ȣ दघ[टना के िशकार हो गए। ु ु पकंज को तो Ïयादा चोट नहȣं लगी 
पर मàमी का पैर घटुने पर से टट गया और उनके हाथ और मुहँ पर भी ू
चोटɅ आई। िफर भी मɇ परमेƳर का धÛयवाद करता हँ िक परमेƳर ने उनको ू
मौत को मँुह से बचा िलया। पंकज और उसके दोःतɉ ने िमलकर मàमी को 
अःपताल पहँचाया और बहत सेवा कȧ। ु ु  

 
इस दौरान पापा भी वहाँ पहुँचे और उनको वापस जयपरु ले जाने कȧ िजद 
करने लगे। वो िहल भी नहȣं सकती थी और पापा िफर भी उनको 10 घÖटे 
कȧ याऽा कराकर जयपुर ले जाने पर अड़े रहे। सबने उनको बहत समझाया ु
पर वो टस से मस नहȣं हए और वापस जयपुर ले हȣ गए। इसके कारण ु
Üलाःतर िहल जाने से कुछ परेशािनयाँ भी पैदा हो गɃ िजनका इलाज 
जयपुर मɅ कराया गया। वहाँ वो नानाजी के घर मɅ रहȣ। पापा रातबरात फोन 
कर उनको परेशान करते हȣ रहते थे। वो ठȤक नहȣं हो पा रहȣ थीं।  

 
मɇ जब यह सुनता तो अपने आपको असहाय पाता था और परमƳेर से 
ूाथ[ना करता रहता था। 
 
पापा अपने जीवन के सबसे बुरे ःवभाव का ूदश[न कर रहे थे। उनके इस 
ःवभाव से दादाजी का िदमागी संतुलन िबगड़ने लगा और उÛहɅ कहȣं कोई 
आशा नज़र नहȣं आती थी। आिखरकार फरवरȣ के अंत मɅ वो हमɅ छोड़कर 
इस दिनया से चले गएु ।   

 
पापा का शराब पीन ेका बम िफर भी नहȣं Ǿका और उनका ःवाःØय भी 
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िबगड़ता चला गया। कुछ हȣ िदनɉ मɅ उÛहɅ लीवर कȧ गàभीर बीमारȣ हो गई 
और अगले 2 महȣने उÛहɅ अःपताल मɅ गजुारन ेपड़े। मई मɅ वो चल बसे।  

 
उनकȧ म×ृय ुसे तुरंत पहले मɇ जयपरु पहँचाु , और म×ृयोपरांत ूेरणा को भी 
जयपुर बलुा िलया। अं×येƵी के बाद हम लोग वापस शारजाह आ गये। 
वापस आने के बाद एक बार िफर हमɅ पता चला िक ूेरणा गभ[वती थी 
परंत ु कुछ िवषमताओ ं के कारण यह दसरा गभ[ भी ू जलुाई 2006 मɅ चला 
गया।  

 
नवàबर 2005 से जलुाई 2006 तक िनरंतर हमारे जीवन मɅ किठन से 
किठन पǐरिःथितयाँ आती रहȣं। यह िकसी भी सामाÛय आदमी को तोड़ने के 
िलये काफȧ हɇ, परÛत ुपरमेƳर हमारे साथ बना रहा और हरेक पǐरिःथित मɅ 
िहàमत दȣ। ूभु ने हमɅ िवƳास के नये आयाम इस अंतराल मɅ िसखाए। 
कभी कभी परमेƳर अपने लोगɉ के जीवन मɅ ऐसा करता है िजससे िक वो 
उसमɅ िखल सकɅ  और उसकȧ सुगधं इस दिनया ु मɅ फैला सकɅ । यह ऐसा हȣ 
है जसेै एक बागवान अपने बगीचे के पौधɉ कȧ काँट-छाँट करता है तािक 
फूल सहȣ तरȣके से िखलɅ और बगीचे कȧ सुदंरता को बढ़ाए।ँ 
 
हमारे िवƳास के कारण हमारȣ िदÈकतɅ टल नहȣं गई परंत ुपरमेƳर कȧ शांित 
हमारे साथ बनी रहȣ।  

 
	 “मɇ ने ये बातɅ तुमस ेइसिलय ेकहȣ हɇ, िक तुàहे मझुमे शािÛत िमले; 
संसार मɅ तुàहे कलेश होता है, परÛतु ढाढस बांधो, मɇ ने संसार को जीत 
िलया है।” 

[यहुÛना 16:33] 

  
ूभु यीशु के उपरोƠ वचन से हमɅ बहत ढाढ़स और बल िमलता है िक हर ु
पǐरिःथित मɅ उसमɅ िवƳास करत े हए हम उसके साथ चलते रहɅ। उसकȧ ु
शांित हमɅशा हमारे जीवन मɅ बनी रहती है। 
 

*** 
 

सबके िलए ᮧमे 
 
परमेƳर ने अपना ूेम मझुपर इस ूकार ूकट िकया िक जब मɇ पाप हȣ मɅ 
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था तब हȣ मसीह मरेे िलये मारा गया। उसन े बूस पर अपन े ूेम कȧ 
लàबाई-चौड़ाई-ऊँचाई-गहराई मुझे िदखाई है और िफर ःवयं मझुसे ूेम 
िदखाने के बाद उसने मझुसे कहा िक मɇ भी वैसा हȣ ूेम इस दिनया ु मɅ 
िदखाऊँ। उसने मझेु अपने गनुाहगारɉ को वैसे हȣ माफ करना िसखाया है 
जैसे िक उसने मुझे माफ िकया है। मƣी 9:13 से आगे ूभ ुयीश ु ने यह 
बात बड़े अजीब बम मɅ बताई हɇ िक हम अपने गुनाहगारɉ को माफ करɅ 
तािक परमेƳर हमɅ माफ करे, और यिद हम न करɅ तो परमेƳर भी न करे।  

 
मेरे जीवन मɅ Ïयादा लोग ऐसे थे िजनसे मुझे माफȧ माँगनी थी बजाय 
उनके िजनको मुझे माफ करना था। मɇन ेपहले परमेƳर से और िफर उनसे, 
िजनसे मझेु माफȧ माँगनी थी, माफȧ माँगी। तब स ेलेकर अब मɇ हर िदन 
अपनी रोजाना कȧ गलितयɉ से पƱाताप कर परमेƳर के योÊय जीवन 
िबताता हूँ। 
 
परमेƳर ने मुझे अपने Üयार और कǽणा से भर िदया है, खास तौर पर 
उनके िलये जो भटके हए हɇ। यह परमƳेर का ु ‘अगापे’ ूेम है जो मुझे 
िनरंतर उनके िलये ूाथ[ना करने के िलये और ससुमाचार बताने के िलये 
ूेǐरत करता है। मɇ इस बात कȧ डȣंग नहȣं मार सकता िक मɇ सबसे ूेम 
करता हँ। मɇ कोिशश करता हँ और कई बार इसमɅ िवफल भी हो जाता हँ। ू ू ू
िफर भी जब मɇ अपने आपको परमेƳर के हाथɉ मɅ सɋप देता हँ तो वो मझु ू
मɅ रहकर सब से Üयार करता है। 
 
ूभु यीश ुको अपना åयिƠगत उƨारकता[ जान लेने के बाद से मɇ एक बदला 
हआ इंसान हो गया हँ। मɇ अपने पǐरवार से और Ïयादा Üयार करने लगा हँ ु ू ू
और उनकȧ ओर Ïयादा िज़àमेदार हो गया हँ। मेरे भाईू -बहन ने मुझमɅ यह 
अंतर देखा है, और शायद यह हȣ मेरे पǐरवार को मसीह से ूभािवत करने 
का कारण रहा हो। परमेƳर ने सारȣ कड़वाहट को मेरे जीवन से िनकालकर 
अपनी िमठास मुझ मɅ भर दȣ।  

 
बाइबल ूेम के बारे मɅ बहत कुछ िसखाती है ु – 

 
	 “ूेम धीरजवÛत है, और कृपाल है; ूेम ईंया[ नहȣं करता; ूेम अपनी 
बड़ाई नहȣं करता, और फूलता नहȣं। वह अनरȣित नहȣं चलता, वह अपनी 
भलाई नहȣं चाहता, झुझंलाता नहȣं, बरुा नहȣं मानता। कुकम[ से आनिÛदत 
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नहȣं होता, परÛतु स×य से आनिÛदत होता है। वह सब बातɅ सह लेता है, 
सब बातɉ पर िवƳास करता है, सब बातɉ कȧ आशा रखता है, सब बातɉ मɅ 
धीरज धरता है। ूेम कभी टलता नहȣं...” 

[1 कुǐरिÛथयɉ 13:4-8] 

 
	 “पलटा न लेना, और न अपने जाित भाइयɉ स े बैर रखना, परÛतु एक 
दसरे से अपने समान ूेम रखनाू ; मɇ यहोवा (परमेƳर) हँ।ू ” 

[लैåयåयवःथा 19:18] 

 
	 “तमु सुन चुके हो, िक कहा गया था; िक अपने पड़ोसी से ूेम रखना, 
और अपने बरैȣ से बरै। परंत ुमɇ तुम से यह कहता हूँ, िक अपने बैǐरयɉ से 
ूेम रखो और अपने सतानवेालɉ के िलये ूाथ[ना करो।” 

[मƣी 5:43, 44] 

 
	 “उस ने उƣर िदया, िक तू ूभु अपने परमेƳर से अपने सारे मन और 
अपने सारे ूाण और अपनी सारȣ शिƠ और अपनी सारȣ बुिƨ के साथ ूेम 
रख; और अपने पड़ोसी से अपने समान ूेम रख।” 

[लूका 10:27] 

 
हमɅ ऐसा लग सकता है िक ये बातɅ कहना आसान है पर करना मुिँकल -  
और यह बात सहȣ भी है जब हम अपनी सामथ[ मɅ ऐसा करने कȧ कोिशश 
करत ेहɇ। परंत ुजब हम अपने आपको परमेƳर कȧ आधीनता मɅ ऐसा करते 
हɇ तो परमेƳर कृपा करता है और िनरंतर िसखाता है।  

 
वो हमसे यह अपे¢ा रखता है िक हम अपनी ओर से नॆता और दȣनता का 
åयवहार करते हए उसके जैसा ःवभाव बनाु एँ (गलितयɉ 2:5), और परमेƳर 
के उसी ःवǾप मɅ पǐरवित[त होते चले जाए ँजैसा उसने शुǾ मɅ हमɅ आदम 
और हåवा करके (उ×पिƣ 1:27) बनाया। 
 
मɇ बाइबल मɅ िसखाया गया िसƨ ूेम नहȣं कर पाता हँ। ू मɇ अभी भी सीख 
रहा हँ।ू  पर मेरा िवƳास है िक जो भला काम परमेƳर न ेशुǾ िकया है वो 
उसे ख×म भी करेगा। 
 

*** 
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िवचारᲂ मᱶ बदलाव (नकारा᭜मक स ेसकारा᭜मक) 
 
मेरȣ सोच बदल गई है। परमेƳर न ेअपन े वचन से िसखाया िक हर वो 
िवचार जो परमेƳर कȧ ओर से नहȣं है उÛहɅ बंदȣ कर हम ूभ ुके चरणɉ मɅ 
ले आएँ तािक वो हम पर ूभुता न कर सके, Èयɉिक ऐसे िवचार जो 
परमेƳर कȧ ओर से नहȣं, वह शैतान कȧ ओर से हɇ।  

ूभु यीश ुको जानन ेसे पहले जब भी िकसी यवुक को मɇ देखता तो मरेे मन 
मɅ लड़ने के िवचार उठते थे। मɇ सोचता िक यिद मɅ इस åयिƠ से लड़ँ तो ू
इसे पीट सकँूगा या ये मुझे पछाड़ देगा। मɇ यिुƠयाँ बनाने लगता था िक मɇ 
इसे इस तरȣके से पटकँूगा या इसे ऐस ेहरा सकँूगा। मेरा अपने हȣ िवचारɉ 
पर कोई िनयऽंण नहȣं था या शायद मेरȣ िवचारधारा हȣ ऐसी हो चली थी। 
मेरे िवचार ूेम के या भाईचारे के नहȣं परÛतु लड़ाई के थे। 
 
जब मɇने ूभ ुयीश ुको जाना तो मɇन ेसीखा िक वो तो हमɅ अपना दसरा ू
गाल उसकȧ ओर फेरना िसखाते हɇ िजसनɅ हमारे एक गाल पर तमाचा मारा 
हो, और उनके िलये ूाथ[ना करना िसखाते हɇ जो हमɅ सताते हɉ। ूभु कहते 
हɇ िक बदला लेना हमारा नहȣं उनका काम हɇ, हमɅ तो ूेम मɅ सब सह लेना 
है।  

 
परमेƳर कȧ लालसा इसी बात कȧ रहती है िक वो आ×माओं को नक[  से 
बचाएँ, और उसने मुझ मɅ भी वो इÍछा पैदा कर दȣ है। आज जब मɇ िकसी 
को देखता हँ तो उसके ूित Ʈेष या लड़ाई कȧ भावना पदैा नहȣं होती बिãक ू
मुझे उसमɅ एक भटकȧ और खोई हई आ×मा िदखाई पड़ती हैु  जो शायद नक[  
कȧ ओर जा रहȣ हो। मरेा ǿदय ििवत हो जाता है और मɇ अपने आपको 
उनके ूित िजàमेदार महसूस करता हँ। ू  

 
पहले वो समय था जब मेरे पास कोई आशा नहȣं थी और मɇ हर बात मɅ 
नकारा×मक पहलू देखा करता था। अपनी जीवन नयैा मɇ खदु हȣ खेने कȧ 
कोिशश करता रहता था और सच बताऊं तो बहत मशÈकत करनी पड़ती ु
थी। यह आपका अनभुव भी हो सकता है। जीवन मɅ कई बार हम ऐसी 
पǐरिःथित मɅ पड़ जाते हɇ िक हमɅ हाथ को हाथ नहȣं सूझ पड़ता है। हमɅ 
पता नहȣं चलता िक इसका पǐरणाम Èया होगा और हमारे मन मɅ 
ःवाभािवक तौर पर नकारा×मक िवचार आने शुǾ हो जाते हɇ।  
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जबसे मɇने ूभ ुयीश ुको पा िलया है तबसे मेरȣ जीवन नयैा के खेवनहार वो 
हȣ है और मɇ आराम से रह सकता हँ Èयɉिक मɇ जानता हँ िक ू ू उÛहɅ सब 
मालूम है। वो सब कुछ सहȣ करते हɇ। अपने जीवन कȧ उन किठन 
पǐरिःथितयɉ को, िजनमɅ पहले हम हारा हआ महससू करत े थेु , उनमɅ 
परमेƳर हमɅ िवजय िदलाता है और उÛहɅ हमारे आधीनता मɅ ल ेआता है।  

 
बाइबल बताती है िक उसने हमɅ ःवग[ िक कु़िÑजयाँ दे दȣ है तािक जो भी 
हम धरती पर बाँधɅ वो ःवग[ मɅ बंध जाये और जो भी हम धरती पर खोलɅ 
वो ःवग[ मɅ खलु जाए। हमारे मुख से िनकलने वाले शÞद हȣ वो कंुजी है। 
हमारे मुख से िनकले हर शÞद का बड़ा मह×व है। हमारे सकारा×मक शÞद 
परमेƳर इःतेमाल करता है िक हमɅ आशीष दे और नकारा×मक शÞद शैतान 
इःतेमाल करता है िक हमɅ नाश करे। यह समझने के तरंुत बाद मɇने अपने 
नकारा×मक शÞदɉ के िलये परमƳेर से ¢मा माँगी और उनके ूभाव को 
यीशु के पिवऽ नाम मɅ ख×म िकया। अब मɇ सकारा×मक बोता हँ और ू
सकारा×मक काटता हँ। ू  

 
मेरे िवचार अब सकारा×मक हɇ। िकसी पǐरिःथित मɅ मɇ अब नकारा×मक 
बातɅ नहȣं ढंढता बिãक हर बात ू मɅ परमेƳर को खोजता हूँ, और पाता भी हँ ू
इसिलये मेरे पास हमɅशा आशा रहती है और मɇ हरेक बात मɅ उसका 
धÛयवाद कर पाता हँ। मेरे जीवन ू मɅ यह पǐरवत[न ूभ ुकȧ दया और सामथ[ 
से हआ हैु , मɇ उनका आभारȣ हँ।ू  

 
*** 

 
मौत का भय नहᱭ रहा 

 
मौत का भय अब मुझमɅ नहȣं है।  

 
पौलुस िफिलिÜपयɉ 1:21 मɅ यह बात कहता है िक उसके िलये जीना मसीह 
है और मरना लाभ। हर बात मɅ वो परमेƳर को अपने साथ महससू करता 
था और इसीिलये न तो उसे अपन ेशारȣǐरक जीवन से कुछ िवशेष ूेम था 
और न म×ृय ुसे कुछ भय। 
 
इस दिनया ु मɅ एयादातर लोग मौत से भय खात े हɇ। इसके पीछे मुÉय 
कारण ये है िक उÛहɅ यह नहȣं मालमू िक मरने के बाद हमारा Èया होता है। 
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हमारȣ आ×मा कहाँ जाती है? भिवंय िक अिनिƱतता हȣ भय को लाती है।  

 
मुझे मालूम है िक म×ृय ुके बाद मेरा Èया होगा। मुझे म×ृयु से कोई भय 
नहȣं है। यहुÛना 14:3 के अनसुार यीश ुका वायदा मेरे साथ है – 

 
	 “और यिद मɇ जाकर तàुहारे िलये जगह तयैार कǾँ, तो िफर आकर 
तàुहे अपने यहाँ ले जाऊँगा, िक जहाँ मɇ रहं वहाँ तुम भी रहो।ू ” 

 
दसरा कारक िजसके कारण लोग म×ृयु से डरते हɇ वो है ू – मेरे बाद मेरे 
पǐरवार का Èया होगा, मेरȣ पƤी, मेरे बÍचे, मेरे माता-िपता। ूभ ुयीशु मɅ 
मेरे पास एक आशा है Èयɉिक वो मरेȣ सुिध लेत ेहɇ। मɇ जानता हँ िक जो ू
परमेƳर मरेȣ ज़ǾरतɅ परूा करता है वो मेरे पǐरवार कȧ भी ज़ǾरतɅ परूȣ कर 
सकता है।  

 
ूभु यीश ुने मƣी 6:26, 27 मɅ कहा है - 

 
	 “आकाश के पि¢यɉ को देखो। वे न बोते हɇ, न काटते हɇ, और न खƣɉ 
मɅ बटोरते हɇ; तौभी तुàहारा ःवगȸय िपता उन को िखलाता है; Èया तमु उन 
से अिधक मूãय नहȣं रखते। तमु मɅ कौन है, जो िचÛता करके अपनी 
अवःथा मɅ एक घड़ȣ भी बढ़ा सकता है?” 

 
और मƣी 6:31, 32 मɅ  –  

 
	 “इसिलये तुम िचÛता करके यह न कहना, िक हम Èया खाएँगे, या Èया 
पीएँगे, या Èया पिहनɅगे? Èयɉिक अÛयजाित इन सब वःतुओ ंकȧ खोज मɅ 
रहते हɇ, और तàुहारȣ ःवगȸय िपता जानता है, िक तुàहे य ेसब वःतुए ँ
चािहए।” 

 
मɇ अपने जीवन से संतुƴ हँ और ूितिदन परमेƳर का धÛयवाद करता हँ। ू ू
मɇ म×ृय ुको िकसी भी िदन देखने मɅ नहȣं डरता Èयɉिक िफर मɇ ूभ ुयीश ु
के साथ ःवग[ मɅ रहँगा।ू   

 
*** 
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परम᳡ेर के साथ सनातन जीवन कᳱ आशा 
 

बाइबल बताती है िक वो जो परमेƳर के पुऽ यीशु मसीह मɅ िवƳास करते हɇ 
वे परमेƳर कȧ लेपालक (गोद ली हईु ) संतान है। उनका नाम जीवन कȧ 
िकताब मɅ िलखा है और उन पर दÖड कȧ आ£ा नहȣं है बिãक वे Ûयाय के 
िदन खरे पाये जाएँगे। 
 
ूभु के इस वचन पर िवƳास करने के मेरे पास ठोस कारण हɇ। यीश ुमसीह 
के बारे मɅ कȧ गई करȣब 332 भिवंयवािणयɉ मɅ से 99 ूितशत 
भिवंयवािणयाँ िबãकुल ठȤक ठȤक परूȣ हई हɇु , और जो बची हɇ वो िसफ[  
उनके दसरे आगमन के िवू षय मɅ हɇ। मɇ जानता हँ िक जब पहले आगमन ू
िक भिवंयवािणयाँ शत-ूितशत पूरȣ हई हɇ तो दसरे आगमन के िवषय ु ू मɅ 
भी परूȣ हɉगी। और वैस े भी यिद मेरा जीवन पǐरवत[न स×य है तो मɇ 
Èयɉकर संदेह कǾँ।  

 
यीशु मसीह िफर स ेआन ेवाले हɇ तािक अपनी कलीिसया (चच[) को अपन े
साथ ःवग[ मɅ ले जाए ँजहाँ उसने सब िवƳािसयɉ के िलये ःथान तैयार िकय े
हɇ। वहाँ हम उसके सारे ःवग[दतɉू , सारȣ जाितयɉ के िवƳािसयɉ, देश देश के 
लोगɉ और मसीहȣ संतɉ के साथ उसकȧ आराधना करɅगे और चारɉ ओर 
उसकȧ मिहमा का ूकाश होगा।  

 
मुझे आशा है िक मɇ परमेƳर को देखूँगा और उसके साथ उसके राÏय मɅ 
रहँगा। ू परमेƳर के पिवऽ ःवग[ का ःपƴ िचऽण बाइबल कȧ आिखरȣ पःुतक 
‘ूकािशतवाÈय’ मɅ िदया गया है।  

 
यह एक आि×मक आशीष है जो अǺँय है िजसे हम अपनी शारȣǐरक आँखɉ 
से नहȣं देख सकते पर यह हमɅ दȣ गई है तािक ूभ ुके दसरे आगमन ू मɅ 
इसे पूरा होते देखɅ। जो िवƳास करɅगे वो इसके भागीदार हɉगे बािक पीछे छूट 
जाएँगे। 
 
ऐसा Èया है जो मझेु उस मिहमा कȧ आशा रखन ेसे रोक सके? 

 
 

*** 
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सफलता और समिृ᳍ 
 
बाइबल कȧ एक पुःतक भजनसंिहता के पहले अÚयाय मɅ सफल पुǾष कȧ 
एक पǐरभाषा दȣ गई है – 

 
	 “Èया हȣ धÛय है वह पुǽष जो दƴɉ कȧ यिुƠ पर नहȣं चलताु , और न 
पािपयɉ के माग[ मɅ खड़ा होता; और न ठÒठा करनेवालɉ कȧ मÖडली मɅ 
बैठता है। परÛत ुवह तो यहोवा कȧ åयवःथा से ूसÛन रहता; और उसकȧ 
åयवःथा पर रात िदन Úयान करता रहता है। वह उस व¢ृ के समान  है, 
जो बहती नािलयɉ के िकनारे लगाया गया है। और अपनी ऋत ुमɅ फलता है, 
और िजसके पƣे मुरझाते नहȣं। इसिलये जो कुछ वह पǽुष करे वह सफल 
होता है।” 

 
इसे मɇ ऐसे भी कह सकता हँ िक वह åयिƠ ू (Ƹी अथवा पǽुष) जो दƴɉ कȧु  
मÖडली मɅ न तो उठता बैठता है और न उनके िवचारɉ तथा योजनाओ ंमɅ 
िकसी ूकार भागी होता है बिãक वह िनरंतर परमेƳर का भय मानते हए ु
िदन रात उसके वचन पर मनन कर पाप से परे आ£ाकाǐरता का जीवन 
िबताता है, और अपने जीवन मɅ परमेƳर को सबसे मÉुय ःथान देता है वह 
åयिƠ अपने हरेक काम मɅ सफल होता है।  
 
मɇने जब उपरोƠ वचन का अÚययन िकया और इसे समझने के बाद इसका 
पालन करने लगा तो परमेƳर ने मझेु अपार सफलता दȣ है। मɇ यह नहȣं 
कह रहा हँ िक मɇ एक सÛत बन गया हँ या पापरिहत हो गया हँू ू ू और न हȣ 
यह िक मɇ दिनया का सबसे सफ़ल åयिƠु  हूँ। बिãक मɇ यह बताने कȧ 
कोिशश कर रहा हँ िक ू मɇने अपनी सारȣ बुिƨ, बल तथा ॑दय से परमेƳर से 
ूेम िकया और उसके वचन को मह×व िदया, और ऐसा जीवन जीने का 
सतक ूयास िकया जैसा परमेƳर चाहता है तो परमेƳर ने मरेȣ मदद कȧ। 
ूभु यीश ुने असफलताओ ंको मेरे जीवन से गायब कर िदया है। जैसा मɇने 
पहले कई गवािहयɉ मɅ बताया है िक हर पǐरिःथित को ठȤक से संभालन ेमɅ 
परमेƳर ने मेरȣ बड़ȣ सहायता कȧ है। पिवऽ आ×मा मेरȣ पढ़ाई से लेकर 
नौकरȣ तक और दैिनक जीवन से लेकर सामािजक बातɉ मɅ िनरंतर मेरȣ 
अगवुाई करता रहा है। 
 
ऐसा नहȣं है िक मɇ बहत ु धनी हो गया हँ परू  आज मेरे पास परमेƳर कȧ दȣ 
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हई ु वो सब भौितक चीजɅ हɇ जो इस दिनया ु मɅ जीने के िलये हमɅ आवँयक 
हɇ। जो भी मेरे चीजɅ मेरे पास हɇ उनके िलये मɇ परमेƳर का धÛयवाद कर 
उनको ूयोग करता रहता हँ। वे मेरे िलये काम कȧ ू तो हɇ पर मह×वपूण[ 
नहȣं है। मɇ उनमɅ घमÖड नहȣं करता बिãक अपने परमेƳर मɅ घमÖड करता 
हँ जो मझेु वो सब भली वःतुू एँ देता है। मɇ अपने परमेƳर से िनरंतर ूेम 
करता रहँगा चाहे इस दिनया कȧ वःतुू ु ए ँमेरे पास रहे या न रहे।  

 
*** 

 
परम᳡ेर स ेिमᮢता 

 
परमेƳर कȧ कृपाǺिƴ िनरंतर मुझ पर और मेरे पǐरवार पर बनी रहȣ है। यह 
सच मɅ एक आि×मक आशीष है िजसके कारण सारȣ भौितक और शारȣǐरक 
आशीषɅ भी मेरे जीवन मɅ आई हɇ। 
 
परमेƳर हमारा िमऽ बना है, और सच कहँ तो वो मेरा सबसे Üयारा दोःत ू
है। वो मेरȣ सब बातɅ सह लेता है, कभी िशकायत नहȣं करता, मेरȣ गलितयɉ 
को माफ करता है और अपना साथ मझेु देता है। मɇ जब मुिँकल बात मɅ 
फँस जाता हँ तो वो मरेȣ सहायता करता है। ू वो मझुसे रोज िमलता है और 
बहत बातɅ करना चाहता है। ु  

 
परमेƳर से िमऽता करना मुिँकल नहȣं है। हमɅ िसफ[  इतना करने भर कȧ 
ज़Ǿरत है िक हम उसे जानɅ, उसकȧ िमऽता का ूःताव ःवीकार करɅ और हर 
िदन उसके साथ संगित करɅ।  

 
मɇ जानता हँ िक हमारे ू ऐसा करने पर वो हमारे अदंर रहने लगता है। वो 
चाहता है िक हम अपने हरेक चुनाव मɅ और हरेक िनण[य मɅ उसको 
सिàमिलत करɅ। वो चाहता है िक हम ूाथ[ना मɅ उसके पास जाए ँऔर उससे 
परामश[ लɅ। उसकȧ इÍछा रहती है िक हम उसको अपने जीवन के हर ¢ण 
मɅ ूाथिमकता दɅ और उसको पहचानɅ। 
 
यिद हम उसको अपने जीवन का एक अिभÛन अंग बना लɅ तो हम उसकȧ 
िमऽता और उसके अनुमह का अहसास कर सकत ेहɇ। 
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परम᳡ेर स ेिमᮢता कᳱ गवाही 
 
शारजाह आने के बाद हमारे पास कोई कàÜयटूर नहȣं था िजसस े हम 
इंटरनेट पर भारत मɅ अपने पǐरजनɉ से चैट कर सकɅ । अतः हम एक 
कàÜयूटर खरȣदना चाहते थे। हम ूाथ[ना करने लगे। पसैा हमारȣ ूाथ[ना का 
िवषय नहȣं था Èयɉिक हमारे पास आवँयक Ǿपय ेथे। हम ूभ ुसे राय लेना 
चाहते थे िक हम कैसा कàÜयटूर खरȣदɅ। यह बात उन लोगɉ को हाःयाःपद 
लग सकती है जो परमेƳर को जीिवत या अपना िमऽ नहȣं समझते।  
 
अÛततः कई िदनɉ कȧ ूाथ[ना के बाद हमɅ िवƳास हो गया िक परमेƳर हमɅ 
लैपटॉप खरȣदने देना चाहता था। हम पहला मौका िमलते हȣ जाकर एक 
लैपटॉप खरȣद कर ले आये।  

 
लैपटॉप आने के बाद हमɅ एक माउस, हैडफोन, इंटरनेट तार तथा वैबकैम कȧ 
आवँयकता थी। यह सब चीजɅ कुल िमलाकर 100 िदरहम (अमीराती मुिा 1 
िदरहम = 11+ भारतीय ǽपया) मɅ आनी थीं।  

 
एक शाम को शारजाह के िसटȣ सɅटर मɅ जाकर हमने एक बड़ȣ दकान ु मɅ 
सब सामान चनु िलया और पैसे चकुाने काउंटर पर पहँचे। वहाँ आने पर हȣ ु
हमɅ पता चला िक िजस हैडफोन को हम 36 िदरहम का समझ कर ले आये 
थे वो असल मɅ 52 िदरहम का था। शायद िकसी ने उसे गलत जगह पर 
रख िदया होगा यह सोचकर हम िफर भी उसे खरȣद लाए Èयɉिक वो हमɅ 
पसंद आ गया था। हमने अपने बजट से Ïयादा मãूय चकुाया। 
 
घर पहँचने के बाद ु मɇने सबसे पहले माउस का पैकेट खोला। मझेु बड़ा 
आƱय[ हआ Èयɉिक पकेैट पर ु USB िलखा था जबिक यह माउस PS2 तरह 
का था जो िक मेरे कàÜयूटर मɅ काम नहȣं आ सकता था। इसके बाद मɇने 
बड़ȣ आशाओं के साथ वैबकैम का पैकेट खोला तो पाया िक इसकȧ साइवर 
सीडȣ टटȣ हई थी।ू ु  आिखर मɅ इंटरनेट केबल को इःतेमाल करने कȧ कोिशश 
कȧ तो इसमɅ भी मझुे असफलता हȣ िमली। ये केबल इंटरनेट के िलये नहȣं 
थी।  

इस ूकार हम उनमɅ से कोई भी वःतु इःतेमाल नहȣं कर सके। 
 
हम इस बारे मɅ िवचार करन ेलगे िक ऐसा Èयɉ हआ। हम दोनɉ ु (ूेरणा और 
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मɇ) आिखर एक िनंकष[ पर पहँचे िक हमने यीशु मसीह से इस बाबत कोई ु
बात नहȣं कȧ। जब हम 5000 िदरहम खच[ करने जा रहे थे तो हम िनरंतर 
ूाथ[ना कर रहे थे परंतु जब 100-150 िदरहम खच[ करने कȧ बात आई तो 
हम अपने परमिमऽ से सलाह लेना भलू गये। यह हमɅ छोटȣ बात लग रहȣ 
थी पर ूभु ने िसखाया िक यह छोटȣ बात नहȣं थी। 
 
हमने ूभ ुस ेमाफȧ माँगी और अपनी गलती ःवीकार कȧ। इसके बाद हमन े
िगदौन कȧ तरह एक बड़ȣ अनोखी बात ूभ ु से कहȣ। हमने कहा िक यिद 
ूभु ने हमɅ माफ कर िदया तो हमɅ इन चीजɉ का पैसा वापस िदला दɅ। 
अनोखी इसिलये Èयɉिक यह दकान इस बात के िलये ूिसƨ है िक इसमɅ वे ु
पैसा वापस नहȣं देते बिãक एक वाउचर देते हɇ िजससे माहक उसी दकान ु मɅ 
अÛय चीजɉ कȧ खरȣददारȣ कर सकɅ ।  

 
इस ूाथ[ना के बाद हम उस दकान के ु िशकायत काउंटर पर पहँचे।ु  उÛहɉने 
अपने िनयमɉ के अनसुार हमɅ वाउचर देन ेकȧ बात कहȣ, और हमɅ ूती¢ा 
करने के िलये कहा। कुछ समय के बाद उनके मुÉय Èलक[  के न आन ेपर 
उÛहɉने हमɅ हमारा पैसा वापस कर िदया। यह सामाÛय बात नहȣं थी पर हम 
जानते थे िक ये Èयɉ हआ।ु  

 
हमɅ मालमू हो गया िक हमारे िमऽ ने हमɅ ¢मा कर िदया था। 
हमने इस बात से सीखा िक ूभ ुयीश ुहमारे उनके साथ संबधं को िकतना 
मह×व देते थे। हम अब िनरंतर ूभु के साथ रहना पसदं करते हɇ और 
उनको अपने जीवन मɅ ूाथिमक ःथान देते हɇ और उनका िवशेष साथ 
िनरंतर हमारे संग बना रहता है। 
 

*** 
 

परम᳡ेर का िवशेष साथ 
 

परमेƳर के िवशेष साथ को हम नीचे िदये गये उदाहरण से समझ सकते हɇ।  

 
एक ऐसी सड़क कȧ कãपना कȧिजये िजसमɅ बाकȧ सब लोग तो भीड़ भरȣ 
लेन मɅ धीरे धीरे रɅगते हए से चल रहे हɉ पर उसी समयु  कुछ िवशेष लोगɉ 
के िलय ेएक अ×यिधक तेज रÝतार वाली लेन िनधा[ǐरत हो जो िबना िकसी 
परेशानी के 150 िकलोमीटर ूितघटंा या Ïयादा कȧ रÝतार से जा रहे हɉ। 
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यह अजीब लग सकता है और शायद िकसी को बरुा भी लगे परÛत ुपरमेƳर 
का अनमुह िजसपर हो वो िबना ǽकावट के िनरंतर अपनी जीवन याऽा मɅ 
सफल और सतंƴु जीवन का आनÛद उठाते हɇ। परमेƳर न तो िकसी को 
बाÚय करता है िक धीमी लेन मɅ चलɅ और न हȣ िकसी भी कारण से िकसी 
को उससे िवशेषािधकार पाने से ूितबंिधत िकया है िक तेज लेन मɅ न चल 
सकɅ । जो इस िवशेषािधकार से वंिचत हɇ यह परमƳेर कȧ नहȣं अिपत ुःवय ं
उनकȧ हȣ गलती है। परमेƳर प¢पाती नहȣं है। 
 
उपरोƠ उदाहरण से मɇ ूभु यीश ुके सकंरे और चौड़े माग[ के बारे मɅ दȣ गई 
िश¢ा को तोड़ने मरोड़न ेकȧ कोिशश नहȣं कर रहा हँ। उस पद ू मɅ ूभ ुने जो 
िश¢ा दȣ है वह इस ूकार है िक सकंरा माग[ परमेƳर कȧ ओर लेकर जाता 
है िजसपर चलना मिुँकल है Èयɉिक यहाँ अपने शरȣर को मारते कूटते हए ु
हमɅ पिवऽ जीवन जीवन जीना होता है; पर उस पर भीड़ कम है। इसके 
िवपरȣत नक[  कȧ ओर जाने वाला माग[ बहत चौड़ा है और इस पर चलना ु
आसान है, Èयɉिक इसमɅ पाप और शतैान के दास रहते हए ु हम ःवÍछंदता 
का जीवन िबताते रहते हɇ, परÛतु इस पर भीड़ बहत है और लोग एक दसरे ु ू
को दबाते हए आगे बढ़ते रहते हɇ।ु  
 
हम परमेƳर के इस िवशेष साथ को कैसे पा सकते हɇ, यह समझने के िलये 
िफर से हमɅ एक Ǻƴांत को देखना होगा।  

 
िवचार कȧिजये िक आप एक बहत महंगा उपकरण खरȣद कर लाय े िजसमɅ ु
सɇकड़ɉ िबजली के तार लगाने कȧ जगह है और आप इसे संगिठत करन ेबैठे 
हɇ। हर अÍछȤ कàपनी के उपकरण कȧ तरह इसके साथ भी एक िनदȶश 
पुिःतका आई है जो हरेक तार को कहाँ जोड़ना है इस िवषय मɅ िनदȶश देती 
है। यिद आप उस िनदȶश-पुिःतका के आधार पर सब कुछ जोड़Ʌ तो ज़Ǿर 
अपने उपकरण को चलने योÊय बना लɅगे और उसका भरपरू इःतेमाल कर 
सकɅ गे। परÛत ुयिद आप इस पुिःतका को एक तरफ रखकर अपनी समझ 
के अनसुार सब तारɉ को जोड़ने का ूयास करɅगे तो संभव है िक आप इसमɅ 
कोई ऐसी गलती कर बैठɅ िजससे सारा उपकरण हȣ जलकर खाक हो जाए।  

 
ठȤक उसी ूकार हमारा जीवन भी काफȧ जिटल है और बहत सी पेचीदा ु
पǐरिःथितयाँ हमारे सामन े रोज आती हɇ िजनका हमɅ सहȣ िनण[य लेना 
ज़Ǿरȣ है अÛयथा हम बहत बड़ȣ परेशानी ु मɅ फंस सकते हɇ (पाप और म×ृय ु
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के जाल मɅ फंसे भी हए हɇु )। हमारे िनमा[ता ने हमारे जीवन के िलये भी एक 
िनदȶश पुिःतका दȣ है िजसका नाम बाइबल है। यिद अपने जीवन को हम 
अपने तरȣके से चलाते हɇ तो बहत बार हािन उठात ेहɇ परंतु यिद हमु , हमɅ 
दȣ गई िनदȶश-पुिःतका के अनसुार जीवन िबताएँ तो परमेƳर का िवशेष 
साथ हमɅ िनरंतर िमलता है।  

 
*** 

 
परमेƳर ने अपने वचन मɅ िलखा हरेक वायदा मरेे जीवन मɅ परूा िकया है। 
मɇ कई बार िवƳासहȣन और अयोÊय बन गया पर वो मुझस े िनरंतर ूेम 
करता रहा।  

 
आपके िलय ेभी ऐसा हȣ करने के िलये वो त×पर है। आप अपने परुान ेसारे 
पूवा[महɉ को आज छोड़ दɅ और िवƳास करɅ िक वो परमेƳर का पऽु मसीह है 
जो आपके पापɉ कȧ कȧमत चकुान े इस धरती पर इंसान बनकर आया, 
आपके खाितर मारा गया, गाड़ा गया और िफर जी उठा और जीिवत ःवग[ 
मɅ उठा िलया गया। उसको अपने जीवन मɅ ःथान दɅ और उसकȧ अगुवाई मɅ 
जीवन åयतीत करɅ।  
 
चाहे आप पहले से िवƳास करते रहे हɉ या आपने अभी अभी ूभु यीशु को 
अपनान ेका िनण[य िलया हो, संभव है िक अब तक आप भरपूर जीवन खो 
रहे हɉ, पर आज और अभी से हȣ आप इसे पा सकते हɇ। यिद आप परमेƳर 
के साथ एक िनण[य  करना चाहते हɇ तो मेरे साथ ूाथ[ना करɅ : 
 
“िूय ूभु यीश,ु मɇ सच मɅ आपका आभारȣ हँ िक आपने ू मुझे बताया है िक 
आप मुझसे ूेम करते हɇ। ःवामी, आपने अपने वचन मɅ बहत सी आशीषɉ ु
का वण[न िकया है और मɇ उनको पाना चाहता हँ। मɇ जान गया हँ िक मɇ ू ू
पापी हँ और आप पिवऽ परमेƳर हɇ। मɇ अपने ू पापी जीवन से पछताता हँ ू
और अपने पापɉ से मन िफराता हँ। मुझे ¢मा कर ू दȣिजए। मेरे जीवन मɅ 
आइये और अपना पिवऽ आ×मा मझुे दȣिजए तािक आज के बाद का जीवन 
मɅ आपका आ£ाकारȣ िशंय बनकर जी सकँू। आमीन।” 

 
HI



 

 

  

  
TTkkkkvvkkss!!  
HI 



 

 

“िवƳास Ʈारा जीवन – बाइबल यहȣ हमɅ िसखाती है।  

परमेƳर को जानने से पहले हम जो देखते हɇ उसी पर िवƳास करते हɇ परंतु 
आि×मक जीवन पाने के बाद हम परमेƳर मɅ भरोसा करके अपने सारे िनण[य लेते 
हɇ।” 

bZ'ojh; thou dSls th;sa 
 

  
मɇ यहाँ आपको सिं¢Ư िववरण दे देता हँ िक हम अब तक चलकर कहाँ तक ू
आ पहँचे हɇ।ु  

 
आओ 

 
हमने पहली सीमा पार कȧ जब हमने देखा िक परमेƳर हमɅ आने के िलये 
बुलाहट देता है।  

 
परमेƳर ने हरेक आ×मा को बुलावा िदया है िक आएँ, उसे जानɅ और शांित 
तथा िवƳास का जीवन उसके साथ जीयɅ। बाइबल कहती है जब तक हम 
उसकȧ आवाज सुनकर उसके पीछे नहȣं जाते तब तक हम उसके साथ बरै 
रखते हɇ। एक भेड़ को अपने चरवाहे कȧ आवाज़ को सनुना और पहचानना 
ज़Ǿरȣ है तािक उसके पीछे चलकर सहȣ गंतåय तक पहँच सकेु । जब तक 
हम परमेƳर के अधीन नहȣं आते तब तक हम शतैान के अधीन रहते हɇ 
और नाश कȧ ओर बढ़ते रहत ेहɇ।  

 
पाओ 

 
दसरȣ ू सीमा हमने पार कȧ िजसमɅ हमने देखा िक हम परमेƳर से कैसी कैसी 
आि×मक और भौितक आशीषɅ पा सकत ेहɇ।  

 
ूभु यीश ुने हमारे उƨार का काम एक हȣ बार मानव Ǿप लेकर अपन ेूाणɉ 
से हमारे पापɉ कȧ कȧमत चुकाकर कर िदया है। हम इस उƨार को िवƳास 

11 
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के Ʈारा पा सकते हɇ। अपने मो¢ कȧ ूािƯ के िलय ेहमɅ िवƳास के अलावा 
िकसी भी और वःत ुकȧ आवँयकता नहȣं है। 
 
परमेƳर हमɅ वसेै हȣ महण करता है जसेै हम हɇ। वो हमɅ पहले अपना जीवन 
बदलने, आदतɅ बदलने, धािम[क बन जाने या अÍछे कम[ करने के िलय ेनहȣं 
बाÚय करता है। वो परमेƳर है और हमारȣ उसके पिवऽ मापदÖडɉ को पूरा न 
कर पान ेअ¢मताओं को जानता है, इसिलये हमɅ हमारे िनरथ[क कामɉ मɅ 
कुिÖठत होने देने के बजाय हमारȣ जीवन कȧ समःयाओ ंका हल वो ःवय ं
हमɅ देता है। 
 

जाओ 
 

इसके बाद बड़े स¢ंेप मɅ मɇ आपको यह बताना चाहता हँ िक परमेƳर हमɅ ू
िकस ूकार का जीवन जीने के िलये इस दिनया ु मɅ भेजता है। हो सकता है 
िक इस पुःतक को पढ़ने से पहले से आप ूभु यीश ुको जानते हɉ या इस 
पुःतक के पढ़ने के बाद आपने उनको अपने जीवन का ःवामी बनाया हो, 
पर संभवतया आप वैसा जीवन नहȣं जी रहे थे जैसी हमारȣ बुलाहट है। 
 
हमɅ Èया करना चािहए – हमɅ ूभ ुयीशु भीःत जैसा जीवन जीने का ूयास 
करना चािहए और परमेƳर कȧ समानता मɅ िनरंतर बदलते जाना चािहए। 
इसके बाद यह िक हम ‘जायɅ’ और इस दिनया ु मɅ परमेƳर कȧ Ïयोित को 
फैलाएँ। अपने åयवहार तथा आचरण के Ʈारा उसका ःवǾप िदखाएँ।  

 
ईƳरȣय जीवन जीने के िलये हमारे दैिनक जीवन मɅ हमɅ िनàन बातɉ का 
समावेश करना ज़Ǿरȣ है। उसके अलावा बहत सी और भी बातɅ हɇ जो वचन ु
से, ूाथ[ना से, मनन से और पिवऽ आ×मा कȧ अगुवाई से हम सीखत ेहɇ मɇ 
यहाँ नहȣं िलख रहा हँ। िफर भी िनàन बातɉ से ू आप शǾुआत कर सकते हɇ: 
 
< परमेƳर से बात करɅ – रोज़ ूाथ[ना करɅ 
< आ×मा को भोजन दɅ – हर िदन बाइबल पढ़Ʌ 
< िवƳास मɅ जड़ पकड़Ʌ – हमɅशा सगंित मɅ रहɅ 
< ूेम बाँटɅ – अपने िवƳास कȧ गवाहȣ दɅ 

 
*** 
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हर ᳰदन ᮧाथᭅना 
 
ूाथ[ना करना और कुछ नहȣं अिपत ुपरमिपता परमेƳर से बातचीत करना 
है। उसे अपना अंतरंग िमऽ, ूेमी िपता, सव[£ानी गǾु तथा सिृƴकता[ ईƳर 
समझते हए åयिƠगत तौर पर उससे बातचीत करना हȣ सÍची ूाथ[ना है। ु  

 
ूभु यीश ु ने ःवयं अपने जीवन से हमɅ िदखाया िक कैसे वो हर रात और 
सुबह जãदȣ हȣ ूाथ[ना के िलये सुनसान ःथानɉ मɅ चले जात े थे तािक 
अकेले मɅ परमेƳर से वाता[लाप कर सकɅ । इंसान के Ǿप मɅ रहते हए वह ु
अपने ईƳरȣय शिƠयɉ का उपयोग नहȣं करते थे परंत ु िपता कȧ संगित के 
कारण वे बड़े बड़े चम×कार कर देते थे।  

 
Èया वो परमेƳर से कुछ पान ेके िलय ेूाथ[ना करते थे ? नहȣं।  
 
परंतु अपने ूेम के कारण वो परमेƳर से िमलने के िलये रोज ूाथ[ना मɅ 
समय िबताया करते थे। हम भी यिद ूाथ[ना मɅ समय åयतीत करɅ तो हम 
भी न िसफ[  वो सब कर सकते हɇ जो ूभु यीशु ने मानव Ǿप मɅ िकया 
बिãक उससे भी बड़े बड़े काम कर सकते हɇ, ऐसा ःवय ंूभु यीश ुका कहना 
है। ूाथ[नाओ ंमɅ बड़े बड़े चम×कार करन ेकȧ शिƠ है। 
 
ूाथ[ना करना िसफ[  हमारा िनण[य नहȣं है अिपत ुयह परमेƳर कȧ हमारे िलये 
इÍछा है। 
 
	 “िनरंतर ूाथ[ना मɅ लगे रहो। हर बात मɅ धÛयवाद करो; Èयɉिक तàुहारे 
िलये मसीह यीशु मɅ परमेƳर कȧ यहȣ इÍछा है।” 

[1 िथःसलुनीिकयɉ 5:17, 18] 

 
हमɅ परमेƳर को िपता कȧ तरह देखकर उसका पिवऽ भय मानने कȧ ज़Ǿरत 
है, उसको ःवामी कȧ तरह देखकर उसके आ£ाकारȣ दास बनने कȧ ज़Ǿरत 
है, ूभु देखकर उसकȧ आराधना करन ेकȧ ज़Ǿरत है, सÍचा साथी देखकर 
िनरंतर उसमɅ भरोसा रखने कȧ ज़Ǿरत है। वो अलग अलग Ǿप मɅ िनरंतर 
हमारे साथ रहता है बस हमɅ उससे बात करने कȧ आवँयकता है। 
 
हमɅ एकांत मɅ परमेƳर के पास जाने कȧ जǾरत है तािक उसकȧ सामथ[ और 
उसकȧ उपिःथित का आनदं उठा सकɅ । हो सके तो मɇ अपना हर िदन ूभु 
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के साथ बातचीत कर शुǾ करता हँ और रात ू मɅ उसका धÛयवाद करके 
ख×म करता हँ। िदन ू मɅ हर समय उसको देखता हँ और उसकȧ उपिःथित ू
का अहसास करता रहता हँ। ू  

 
मेरा मानना है िक सबुह उठकर इस दिनया स ेबात करने से पहले हमɅ ु
परमेƳर से बात करने कȧ आवँयकता है। कई लोग अखबार पढ़कर अपना 
िदन शǾु करते हɇ तो कुछ और सुबह के åयायाम से। इनमɅ से कुछ भी 
गलत नहȣं है पर मेरे िवचार मɅ परमेƳर को पहला ःथान देने के बाद ये 
सब काम करना बेहतर है। इसके बाद, परेू िदन संभालन ेके िलये हर रात 
उसका धÛयवाद करना ज़Ǿरȣ है। रोज हȣ हम िकसी न िकसी ूकार कुछ 
बातɅ ऐसी कर देते हɇ जो परमेƳर को पसदं नहȣं है, अपनी ऐसी गलितयɉ 
कȧ ¢मा हर रोज़ मांगना भी िनहायत ज़Ǿरȣ है।  

 
जब हम ूाथ[ना करत ेहɇ तो परमेƳर हमɅ शांित, ूेम और आनदं देता है। वो 
हमारȣ हर आवँयकता कȧ पूित[ करता है और हर परेशानी से हमɅ छुड़ाता है। 
वो हȣ आ×माओं को शतैान के चंगलु से छुड़ाता है। हम इस बात के िलये 
अपने पǐरवार और अपने जानने वालɉ के िलये िनरंतर दआ कर सकते हɇ। ु  

 
*** 

 
हर ᳰदन बाइबल अ᭟ययन 

 
ूभु यीश ुने कहा –  

 
	 “यिद तमु मझु मɅ बने रहो और मेरȣ वचन तमु मɅ बना रहे, तो जो 
चाहो माँगो और वह तुàहारे िलये हो जाएगा।”  

[यहुÛना 15:7]  

 
यह बात मɇन ेअपने िवƳासी जीवन कȧ शुǾआत से सीखी। मुझ ेबताया गया 
था िक परमेƳर का वचन (बाइबल) हमारȣ आ×मा का भोजन है।  

 
सामाÛयतया हम अपने शरȣर कȧ अिभलाषाओ ंको परूा करके उसे काफȧ 
भोजन देते हɇ, लेिकन अपनी आ×मा को भोजन नहȣं देते हɇ। 
 
यिद हम अपने शरȣर को तो भोजन दɅ पर आ×मा को नहȣं तो िफर शरȣर 
तो मज़बूत होता चला जाता है परंतु आ×मा ¢ीण होती चली जाती है। और 
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िफर यिद कभी आ×मा और शरȣर मɅ िकसी परȣ¢ा कȧ घड़ȣ मɅ Ʈंद होता है 
तो यह बात बहत आसानी से समझ ु मɅ आनी चािहए िक Èयɉ आ×मा हार 
जाती है और परमेƳर के िवǽƨ हम पाप कर बैठते हɇ। 
 
कमज़ोर आ×मा परȣ¢ा मɅ खड़ȣ नहȣं रह पाती और पाप मɅ िगर जाती है।  

 
कई बार हम बाइबल पर आधाǐरत बहत सी िकताबɅ तो पढ़ते हɇ जो िक ु
ूिसƨ लेखकɉ और ूचारकɉ के Ʈारा िलखी गई हɇ और जो बाइबल के हȣ 
बारे मɅ िसखाती हɇ पर बाइबल को नहȣं पढ़ते हɇ। यह ऐसा है जैसे िक खाना 
न खाना, परंत ुखान े के बारे मɅ ऐसी िकताबɅ पढ़ना जो अÍछे रसोईयɉ के 
Ʈारȣ िलखी गई हɉ। Èया खाना खाय ेिबना तिृƯ िमल सकती है? 
 
मɇ इस बारे मɅ आपको सचेत करना चाहता हँ। मɇ आपको सलाह दँगा िक ू ू
आप बाइबल पढ़ने को अपने जीवन का एक अंतरंग भाग बना लɅ। अपने 
आप को हमɅ शुǾ मɅ थोड़ा अनशुािसत करना पड़ता है लेिकन धीरे धीरे यह 
हमारे ःवभाव मɅ आ जाता है और हमɅ इसके िलये कोई अितǐरƠ मेहनत 
नहȣं करनी पड़ती है। हमɅ परमेƳर के वचन मɅ जड़े जमानी बहत ज़Ǿरȣ है ु
तािक हम िवƳास मɅ बढ़ते चले जाएँ। हमारा यहȣ िवƳास हमारȣ ढाल बन 
जाता है िक हम शतैान कȧ सारȣ परȣ¢ाओ ंका सामना आसानी से कर सकɅ । 
 
 

*** 
 

िव᳡ास मᱶ जड़ पकड़ना 
 
रोिमयɉ 10:17 मɅ बाइबल इस ूकार कहती है – 

 
	 “अतः िवƳास सुनन ेसे और सुनना मसीह के वचन से होता है।” 

 
जैसे बाइबल पढ़कर हम परमेƳर कȧ आवाज को सुन सकते हɇ, जो िक बहत ु
मह×वपूण[ भी है, उसी ूकार उन लोगɉ से परमेƳर के वचन के Ʈारा सनुना 
जो िक िवƳास मɅ मज़बतू हो चुके हɇ, आवँयक है तािक िवƳास के 
िसƨाÛतɉ को हम और गहराई से समझ सकɅ  और िवƳास मɅ मज़बूत होत े
चले जाएँ। 
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इसी कारण परमेƳर हमसे चाहता है िक हम एक पिवऽ आ×मा से भरȣ हई ु
कलीिसया (चच[) मɅ जाकर हÝते दर हÝते (या हो सके तो Ïयादा भी) 
संगित करɅ। 
 
	 और एक दसरे के साथ इकÒठा होना ना छोड़Ʌू , जैसे िक िकतनɉ कȧ 
रȣित है, पर एक दसरे को समझात ेरहɅू ; और Ïयɉ Ïयɉ उस िदन को िनकट 
आते देखो ×यɉ ×यɉ और भी अिधक यह िकया करो। 

[इॄािनयɉ 10:25] 
 
हम चच[ इसिलये नहȣं जात ेिक वहाँ हमɅ ईƳर िमलेगा, Èयɉिक वो तो हमारे 
िनमंऽण पर हमारे जीवन मɅ हȣ आ चुका है। परमेƳर िकसी भी आराधना के 
ःथान मɅ नहȣं रहता बिãक वो तो सव[åयापी परमेƳर है। चच[ मɅ तो हम 
साथी िवƳािसयɉ कȧ गवािहयाँ सुनते हɇ, ूवचन सनुत ेहɇ तािक बाइबल कȧ 
गढ़ू बातɅ सीख सकɅ । वहाँ हम साथी िवƳािसयɉ के साथ िमलकर परमƳेर 
कȧ आराधना करते हɇ। वहाँ हम एक दसरे से बात कर एक दसरे को ू ू
उ×सािहत करते हɇ और ूाथ[ना भी करते हɇ। 
 
जैसे हम अपन ेशरȣर कȧ माँसपेिशयाँ बनान ेके िलये कसरत करते हɇ, ठȤक 
उसी ूकार हमɅ अपनी आ×मा को मज़बूत करने के िलये िवƳास कȧ कसरत 
करनी ज़Ǿरȣ है। 
 
कुलुिःसयɉ 2:6, 7 मɅ िलखा है -  

 
	 “अतः जैसे तुम ने मसीह यीश ुको ूभु करके महण कर िलया है; वैसे 
हȣ उसी मɅ चलते रहो, और उसी मɅ जड़ पकड़ते और बढ़ते जाओ; और जैसे 
तमु िसखाए गए वैस े हȣ िवƳास मɅ Ǻढ़ होते जाओ, और अिधकािधक 
धÛयवाद करते रहो।” 

 
*** 

 
उसके ᮧमे का ᮧचार करना 

 
बाइबल बताती है िक यीश ुमसीह इस दिनया का Ûयाय करन ेके िलय ेजãद ु
आने वाले हɇ। िवचार कȧिजये – आपको तो परमेƳर के ूेम का सुसमाचार 
िमल गया और शायद आपन ेिवƳास कर भी िलया या अब कर लɅगे, मगर 
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आपके पǐरवार और अÛय िूयजनɉ का Èया होगा, उनको कौन यह राःता 
बताएगा, वो अपना अनÛत जीवन कहाँ िबतायɅगे?  

 
मɇ आपके पǐरवार को नहȣं जानता। शायद कोई पाःटर भी वहाँ नहȣं पहंच ु
सके, पर आप तो हɇ। Èया आप नहȣं चाहɅगे िक वे भी मो¢ पाएँ और ःवग[ 
मɅ ूवेश करने कȧ आशा उनको भी िमल जाए? 
 
हमारा हमारे पǐरवार, दोःतɉ, सहकिम[यɉ (या सहपािठयɉ) और हमारे समाज 
के दबे कुचले लोगɉ के ूित ूेम Èया हमɅ दहाई नहȣं देता िक हम ःवय ंउन ु
तक यह बात पहँचायɅु ? 

 
बाइबल हमारा आƾान करती है िक हम परमेƳर के मो¢ के िवशाल काय[ मɅ 
सहभागी हो जाए ँतािक आ×माओ ंको िवनाश कȧ कगार से खींचकर जीवन 
कȧ ओर ले आयɅ।  

 
इसी उƧेँय को लेकर ूभ ुयीश ुहमारे बीच मɅ इंसान बनकर आये जसैा िक 
लूका रिचत ससुमाचार मɅ (लकूा 19:10) िलखा भी है -  

 
	 “Èयɉिक मनुं य का पुऽ खोए हओ ंको ढंढने और उन का उƨार करने ु ू
आया है।” 
 
िफर यहुÛना 20:21 मɅ ूभु यीश ुने िफर िसखाया –  

 
	 “यीशु ने िफर उन से कहा, तàुहे शािÛत िमले; जैसे िपता ने मुझे भेजा 
है, वैसे हȣ मɇ भी तàुहे भेजता हँ।ू ” 

 
और मƣी 28:19, 20 मɅ वायदा िकया - 
 
	 “इसिलये तुम जाकर सब जाितयɉ के लोगɉ को चेला बनाओ और उÛहɅ 
िपता और पऽु और पिवऽआ×मा के नाम से बपितःमा दो। और उÛहɅ सब 
बातɅ जो मɅ ने तàुहे आ£ा दȣ है, मानना िसखाओ; और देखो, मɇ जगत के 
अÛत तक सदैव तुàहारे सगं हँ।ू ” 

 
ूभु यीश ुने हमɅ आƳासन िदया है िक ःवग[ और पØृवी पर सारा अिधकार 
उनका है और िफर हमɅ आ£ा दȣ है िक हम जाकर उसके ूेम का सुसमाचार 
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सभी लोगɉ को बतायɅ और अपन े चǐरऽ और जीवन से उसका ःवǾप 
िदखायɅ। 
 
बाइबल बताती है िक यह ससुमाचार हम अपनी सामØय[ मɅ नहȣं सुनाते 
बिãक यह परमेƳर का उƧेँय है और वहȣ इसमɅ हमारȣ सहायता करता है -  

 
	 “परÛत ुजब पिवऽ आ×मा तुम पर आएगा तब तुम सामथ[ पाओगे; और 
यǾशलेम और सारे यहिदया और सामǐरया ू मɅ, और पØृवी के छोर तक मेरे 
गवाह होगे।” 

[ूेǐरतɉ के काम 1:8] 

 
ूभु यीश ुने चेले बनाने कȧ आ£ा दȣ है धम[ पǐरवत[न करान ेकȧ नहȣं। उसने 
सÍचे मसीहȣ िवƳास का ूचार करने और उसका सÍचा ूितिबंब अपने 
जीवन से िदखाने के िलये हमɅ कहा है। बािक काम वो ःवय ंकरेगा िक अपने 
खोजने वालɉ को िमले और उनकȧ आि×मक Üयास बझुाए। हमɅ तो िसफ[  
उसके आ£ाकारȣ बने रहने कȧ आवँयकता है।  

 
*** 

 
ूभु यीश ुमसीह मɅ िवƳास कर लेने के बाद मɇने अपने चारɉ ओर देखा तो 
पाया िक िकतने हȣ लोग ौािपत जीवन जी रहे थे और भटकते हए सनातन ु
जीवन का माग[ खोज रहे थे। मɇने सोच िलया िक मझेु उनको िदखाना है िक 
परमेƳर िजसन ेमेरा जीवन पǐरवत[न िकया वो उनसे भी ूेम करता था और 
उनका जीवन भी आशीषɉ से भर सकता था। मɇ अपने नये िवƳास के बारे 
मɅ सभी को बताने लगा था। मेरे पास बाइबल का £ान नहȣं था पर मɇ िसफ[  
अपने ूेम, िवƳास तथा अनभुवɉ कȧ हȣ गवाहȣ देता था। 
 
जब हम अपने आप को परमेƳर को दे देते हɇ तो वो हमारे Ʈारा बड़े 
आƱय[चिकत कर देने वाले काम करता है। मɇ रह रहकर अपने आपको 
बताता रहता हँ िक मɇ तो िमÒटȣ हȣ थाू , परमेƳर ने मझेु अपने काम का 
बत[न बनाया है और जैसे वो चाहे इसे इःतमेाल कर सकता है Èयɉिक उसने 
अपने ूाणɉ कȧ कȧमत चुकाकर मझेु खरȣद िलया है। यह बत[न कȧ नहȣं 
परंतु उसके बनाने वाले और इःतेमाल करने वाले के गणु हɇ िजनकȧ ूशसंा 
हो, Èयɉिक वहȣ मह×वपूण[ है। 
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मɇ यहाँ एक उदाहरण देकर बताना चाहता हँ िक परमेƳर िकस ूकार हमɅ ू
जहाँ भी हम हɉ, हमɅ अपनी मिहमा के िलये इःतेमाल करता है, और बदले 
मɅ हमɅ हȣ आशीष भी दे सकता है। आप य ेभी देखɅगे िक सुसमाचार बताकर 
िकसी को मसीह के ूेम मɅ लान ेके िलये हमɅ समय देने, धैय[ रखने और 
िवƳास के साथ पिवऽ ूेम िदखान ेकȧ आवँयकता पड़ती है। 
 

*** 
 

गवािहयᲂ ᳇ारा उ᳍ार  
(उदाहरण – ूेरणा का उƨार) 

 
सन 1998-99 मɅ, Ǿड़कȧ मɅ अपनी पढ़ाई के दौरान, मुझे मौका िमला िक 
अपनी एक सहपािठन के साथ मɇ ूभु के Üयार कȧ खशुखबरȣ बाँट सका। 
उसका नाम ूेरणा है। वो बौƨ पǐरवार से सàबंध रखती थी। यू ँतो बौƨ धम[ 
के मानन ेवाले मÚयम माग[ पर चलते हए िनवा[ण ूाƯ करने ु मɅ िवƳास 
करते हɇ और मिूत[-पूजा नहȣं करते लेिकन वो मिÛदर मɅ पजूा भी िकया 
करती थी और ोत भी रखती थी।  

 
मेरा जीवन िसƨ (परफेÈट) नहȣं था और न हȣ मɇ इस बात का इंतज़ार कर 
सकता था, बस मɇने ःपƴ रȣित स ेअपना िवƳास और उƨार कȧ परमेƳर 
कȧ योजना के बारे मɅ उसे बताया।  

 
मेरȣ हरेक बात को वो बड़े धयै[ के साथ सनुती थी पर सहȣ मायन ेमɅ िकसी 
बात पर िवƳास नहȣं करती थी। वो मेरे िवƳास कȧ कि करती थी पर उसमɅ 
खुद िवƳास करन ेकȧ उसकȧ कोई इÍछा नहȣं होती थी। उसकȧ सोच थी िक 
यीशु मसीह ईसाईयɉ के ईƳर हɇ जैसे िक उसके अपने कई भगवान थे और 
हम सबको अपने अपने तरȣके से ईƳर कȧ आराधना करने कȧ ःवतऽंता है। 
 
वो ये भी सोचती थी िक यीश ुअÛय सभी ईƳरɉ मɅ से एक ईƳर थे और 
मानती थी िक चाहे उसे िकसी भी नाम से पुकारा जाए, राम, अãलाह या 
यीशु, बात एक हȣ है। मɇ नाम के िवषय मɅ तो बहस नहȣं करता था परंत ु
मेरȣ ूाथ[नाओ ंके उƣर िमलने कȧ गवाहȣ से और ूभु के िनरंतर मेरे साथ 
होने के अलग अहसास स ेमɇने उसे अंतर िदखाया। मɇने उसे बताया िक 
ईƳर एक हȣ है और हम अपने बनाय ेतरȣकɉ से उस तक नहȣं पहँच सकत ेु
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अिपत ुूभ ुयीशु हȣ एकमाऽ माग[ है िजनके Ʈारा उस तक पहँचा जा सकता ु
है Èयɉिक िसफ[  यीशु मसीह ने हȣ हमारे पापɉ कȧ कȧमत चकुाई है।  

 
मɇने उसे बताया िक य ेधम[ कȧ बात नहȣं थी बिãक परमेƳर कȧ बात थी। 
यहाँ तक िक ूभु यीश ुभी धम[ मɅ Ǿिच नहȣं लेते थे जबिक उनका जÛम 
यहदȣ पǐरवार ू मɅ हआ था। बिãक वो उन पाखÖडȣ धम[गǾुओ ंके तरȣकɉ का ु
खÖडन करते थे जो कहते कुछ और थे और करते कुछ और।  

 
मɇ हॉःटल मɅ उसके िलये ूाथ[ना िकया करता था। 
 
मेरȣ बातɉ कȧ तलुना मɅ, वह परमेƳर मɅ मेरȣ अटूट आःथा से ूभािवत होती 
थी थी और सोचती थी िक कैसे मेरȣ ूाथ[नाओं के उƣर िमलते थे। उसने भी 
एक बार िबना मझेु बताये यीश ुमसीह के नाम से ूाथ[ना कȧ और उसे तरंुत 
उƣर िमले और उसे पता चल गया िक ूभु यीश ुूाथ[नाओ ं के उƣर देने 
वाले ईƳर है। और भी कुछ ऐसी घटनाएँ हɃ िजनसे उसे िवƳास हो गया ु
िक यीश ुमसीह परमेƳर का पुऽ है और ःवयं परमेƳर है।  

 
हम लोग हर रोज रात 8 बजे िमलकर मेरȣ िगिडयन बाइबल से पढ़ने लगे 
और साथ साथ मɅ िवƳास मɅ बढ़न ेलगे।  

 
िसतàबर 2000 मɅ उसने पानी का बपितःमा लेकर अपने िवƳास तथा 
जीवन पǐरवत[न कȧ गवाहȣ दȣ और परुाने तौर-तरȣके छोड़कर ूभ ुयीश ुको 
िवƳास के Ʈारा अपने जीवन का ःवामी करके ःवीकार िकया।  

 
आज वो आ×मा मɅ नया जÛम पाई हई ूभ ुयीश ुकȧ िवु Ƴासी है जो अपने 
॑दय, बुिƨ और बल से परमेƳर से ूेम करती है।  अब वो मेरȣ पƤी है 
और मɇ ूभ ुका धÛयवाद करता हँ िक परमेƳर कȧ दया से हम एक अÍछाू , 
संतिुलत मसीहȣ पǐरवार बन सके हɇ िजसस ेकई लोगɉ को ूेरणा िमलती है।  

 
*** 

 
ूेरणा और म ैमसीहȣ िवƳास मɅ साथ साथ बढ़े। ऊपर िलखे सारे िसƨांत 
हमने साथ हȣ सीखे और अपने जीवन मɅ लाग ूिकये। परमेƳर हमɅशा हमारे 
साथ दयावतं रहा है और अपनी िवƳासयोÊयता के अनसुार हमारे जीवन मɅ 
आƱय[कम[ (चम×कार) करता रहा है तथा अपनी मिहमा हर ूकार से उसने 
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हमारे जीवन मɅ ूकट कȧ है। उसने हमɅ िसखाया िक कैसे हम उसकȧ नजर 
से सभी बातɉ को देख सकɅ  और सहȣ िनण[य ले सकɅ ।  

 
हमारे घर का यह अिलिखत िनयम है िक हमारे घर मɅ आने वाला हरेक 
åयिƠ सुसमाचार सनुकर हȣ बाहर जाए। चाहे वह åयिƠ हमारा सहकमȸ हो, 
ǐरँतेदार हो, दधवाला होू , पानी पहँचाने वालाु , सफाईवाला, अख़बारवाला, 
सफाईवाली महरȣ या पासपोट[ पछूताछ के िलए आया पुिलसवाला, हमने 
सबको अपना ूेम िदखाया और परमेƳर का माग[ बताया। हम सोचते हɇ िक 
उनमɅ से कईयɉ को (जो िवƳास करɅग)े हम ःवग[ मɅ देख पायɅगे।  

 
हमने अपने घराने मɅ भी आ×मा के उƨार का ससुमाचार पहँचाया है और ु
मसीह के ूेम के बारे मɅ बतान ेमɅ हम कभी शरमात ेनहȣं हɇ। कुछ तो 
िवƳास करने लगे हɇ और कुछ अभी मशÈकत कर रहे हɇ िक इसपर िवƳास 
कर सकɅ । कुछ बेअसर हɇ तो कुछ िवरोध मɅ, पर हम आƳःत हɇ िक 
परमेƳर अपनी कǾणा मɅ सबको ःवग[ के राÏय के िलए तैयार करɅगे। हम 
िनरंतर ूाथ[ना करते हɇ और अपनी जीवन कȧ गवािहयां बताते रहते हɇ।   

 
हम अपना काम करɅ और वो अपना करेगा। हमारा परमेƳर महान है और 
सब बातɉ मɅ सामथȸ है। परमेƳर हमारȣ ूती¢ा कर रहा है। हमने सɅतमɅत 
(मुÝत मɅ) पाया है तो आइये, हम सɅतमɅत दɅ भी। 

 
HI



 

 

fu"d"kZ 
 
 
िूय पाठक, ूभु यीश ुमसीह जãदȣ हȣ िफर आ रहे हɇ। मɇ यह इसिलये 
जानता हँ Èयɉिक ूभ ुयीशु ने यह सारȣ बातɅ पहले से हȣ अपने चेलɉ को ू
बता दȣ थीं और वे बाइबल मɅ िलखी हɇ। अपन े चेलɉ के साथ एक बार के 
वाता[लाप मɅ चेलɉ के पछूने पर उÛहɉने बताया कȧ अतं समय (यीश ुमसीह 
के िफर से आने स े तुरंत पहले का समय) को पहचानने के कुछ िचƹ हɇ 
िजÛहɅ देखकर हम पहचान सकते हɇ िक उसका आना िनकट है। आपको यह 
जानकर आƱय[ हो सकता है िक वे िनशान अब ःपƴ रȣित से ूकट होन े
लगे हɇ।  
 
	 तमु लड़ाइयɉ और लड़ाइयɉ कȧ चचा[ (अफवाह) सनुोगे, तो घबरा न 
जाना Èयɉिक इन का होना अवँय है, परÛतु उस समय अÛत न होगा। 
Èयɉिक जाित पर जाित, और राÏय पर राÏय चढ़ाई करेगा, और जगह 
जगह अकाल पड़Ʌगे, और भकुàप हɉगे। ये सब पीड़ाओ ंका आरàभ हɉगी। 

[मƣी 24:6-8] 

 
यिद ऊपर िलखे यीशु-वचन को आपन ेगौर से पढ़कर उस पर आज कȧ 
दिनया कȧ पǐरिःथित ु के पǐरपेआय मɅ िवचार िकया है तो आप खुद हȣ 
समझ सकते हɇ िक हमारे पास िकतना कम समय है। हम सहȣ समय तो 
नहȣं जानते लेिकन ये ज़Ǿर समझते हɇ िक यीशु मसीह का आना बहत ु
िनकट है।  
 
ूभु यीश ुदसरȣ बार मानव Ǿप ू मɅ नहȣं आने वाले हɇ और न हȣ उनके आने 
का उƧेँय सुसमाचार बताना या िवƳास िदलाना है। वह Ûयाय के िलय ेआन े
वाले हɇ। उनके आने के बाद सÍचे िवƳासी उनके साथ ःवग[ मɅ चले जाएँगे 
और जो पीछे रह जायɅगे उनके िलये िसफ[  पछताना और Ûयाय का इंतजार 
हȣ बाकȧ रह जाएगा। 

 
*** 

 

12 
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दर से सभी धम[ और िवƳास एक जैसे हȣ िदखते हɇ पर जब हम नज़दȣक ू
जात ेहɇ और गौर करते हɇ तो उनके चǐरऽ और िश¢ाओं मɅ बहत से अंतर ु
हमको िदखाई देने लगते हɇ। ईसाई धम[ भी कोई अपवाद नहȣं है, परंत ुमɇ 
ईसाई धम[ के िलये नहȣं मसीहȣ िवƳास के िलये आपको उ×सािहत कर रहा 
हँ।ू  

 
हमɅ ‘परमस×य’ कȧ खोज करन े कȧ और उसमɅ हȣ िवƳास करन े कȧ 
आवँयकता है। मɇ आपको उ×सािहत करता हँ िक आप सभी गǽुओं और ू
किथत ईƳरɉ के जीवन से तथा उनकȧ िश¢ाओ ं से ूभु यीशु मसीह के 
जीवन कȧ तथा उनकȧ िश¢ाओं कȧ तलुना कȧिजए और जो आपको सहȣ 
लगे उसका चनुाव कȧिजए। आप यीश ुमसीह के जैसा जीवन जी सकत ेहɇ। 
उनका अनसुरण करके आप कभी धोखा नहȣं खाएगँे और न हȣ कभी आपको 
खेद होगा। 
 
यिद आप अपने सारे धािम[क रȣितǐरवाजɉ और संःकारɉ का पालन करके 
थक चुके हɇ और अभी तक मो¢ के बारे मɅ आपको कोई आƳासन नहȣ है, 
तो थोड़ȣ ǽिकए और िवचार कȧिजए। सालɉ तक िनरथ[क ूाथ[नाए ँकर करके 
आप थक चुके हɇ तो यीश ुमसीह के पास आइये। 
 
मɇ आपको एक नॆ चुनौती दे सकता हँ िक जब आप सब ू जगह दआ करकेु  
थक चुके हɉ और कोई बात न बने तो आप यीशु मसीह से िवƳास के साथ 
ूाथ[ना करके देखɅ। मɇ जानता हँ िक आपको अपनी ूाथ[ना का उƣर ू ज़Ǿर 
िमलेगा। वो आपसे Üयार करते हɇ।  

 
आप ूभु यीश ुपर िवƳास कȧिजए। उनपर िवƳास कर आप एक शांित से 
भरȣ, आशीिषत और भरपूर िजÛदगी जी सकते हɇ जो पहले से कहȣं Ïयादा 
मह×वपूण[ होगी और ऐसा करके आप अपने इस जीवन का उƧेँय परूा कर 
सकɅ गे। शारȣǐरक म×ृयु के बाद के जीवन के िलये भी आपके पास एक आशा 
होगी। 
 

*** 
 

अगर आपने िवƳास िकया है और आप नये जÛम का अनभुव पाय े हए ु
िवƳासी हɇ तो भी अपनी िजÛदगी परमेƳर के सुपुद[ कर दȣिजए और सपंूण[ 
िवƳास और आ£ाकाǐरता मɅ अपना जीवन िबताइये। पाप से बचे रिहये और 
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अगर हो सके तो उƨार के बड़े काम मɅ शािमल हो जाइए तािक परमेƳर का 
राÏय जãद हȣ आये। सच मɅ, फसल तो बहत है पर काटने वाले बहत थोड़े ु ु
हɇ।  

 
मɇने बाइबल मɅ इस बारे मɅ एक िसƨांत पाया है िक हम अपने से शुǾ करɅ 
और िफर अपनɉ तक और िफर दिनया के छोर तक इस ससुमाचार को ु
पहँचाु ए ँ(ूेǐरतɉ के काम 1:8)।  
 
यह िसƨाÛत मɇने अपनी हवाई याऽा मɅ भी कई बार देखा। उसमɅ बताया 
जाता है िक िकसी आपातकालीन पǐरिःथित मɅ ऑÈसीजन कȧ कमी हो जाने 
पर माःक ऊपर के केिबनटे से लटक जाते हɇ। याऽी िकसी कȧ भी मदद 
करने से पहले अपन ेआप को सरुि¢त करɅ, ऐसा िसखाया जाता है। माँ-बाप 
भी पहले अपन ेआप को सुरि¢त करन ेके बाद हȣ अपने बÍचɉ को माःक 
लगाने मɅ मदद करɅ। यह बड़ȣ अजीब बात लग सकती है लेिकन सच है िक 
यिद हम अपने आप को पहले माःक लगाकर सुरि¢त न करɅ तो अपना दम 
घटुने पर न तो हम अपनी मदद कर सकते हɇ और न दसरɉ कȧ।ू  

 
मसीहȣ िवƳास मɅ भी हमɅ पहले खुद िवƳास करना ज़Ǿरȣ है। यह बहत ु
ज़Ǿरȣ है िक हम ःवयं पहले ूभ ुयीश ुमɅ िवƳास करɅ और सनातन जीवन 
ूाƯ करɅ। िफर अपने पǐरवित[त जीवन कȧ गवाहȣ से, ूाथ[नाओ ं से और 
वचन के Ʈारा अपने पǐरजनɉ को, ǐरँतेदारɉ को, अपने सहकिम[यɉ को और 
िमऽɉ को ससुमाचार सनुाएँ और उÛहɅ भी पाप ¢मा तथा अनंत आि×मक 
जीवन कȧ ओर आगे बढ़ाएँ। इसके बाद हम अपने शहर, राÏय, देश और 
दिनया के छोर छोर तक जाकर ु परमेƳर के ूेम का ूचार कर सकते हɇ। 
 

*** 
 

इस के साथ हम अपनी याऽा के अंितम पड़ाव मɅ आ पहंचे हɇ। मɇ आशा ु
करता हँ िक आपने मेरे साथ इस याऽा ू मɅ आनदं उठाया होगा। चिलए, हम 
इसे एक सुखद मोड़ पर ख×म करɅ और आगे के िलए परमेƳर के साथ 
भरपरू जीवन जीने का िनण[य लɅ। ूभ ुआपको आशीष  दɅ। 
 
आइए, हम साथ मɅ ूाथ[ना करɅ – 
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“िूय ूभु य़ीशु, हम आपका धÛयवाद करते हɇ िक आपने हमɅ इस िक़ताब 
को साथ पढ़ने का मौका िदया। हम आपकȧ महानता के कारण आपकȧ जय-
जयकार करते हɇ। ूभु, पाप ¢मा कर नया जीवन दȣिजए तािक हम 
बहताु यत के जीवन का अनभुव कर सकɅ । जैसे अब हमने आपको जान 
िलया है तो हम पाप मɅ तो मर गए पर आप मɅ जीिवत हɇ। कृपा कर हमारे 
जीवन का िनयऽंण अपने हाथɉ मɅ ले लीिजए तािक हम िवƳास मɅ बढ़ते 
चले जाएँ और आपकȧ मिहमा करɅ। ूभु, हम आपको ःवग[ मɅ देखना चाहते 
हɇ और ःवग[दतɉ के साथ आपकȧ आराधना करना चाहते हɇ। आपका अनुमह ू
और िवƳास हमɅ दȣिजए िजससे हम आपकȧ आशीषɉ से भरा एक साथ[क 
जीवन जी सकɅ । आमीन।” 
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मɇ यहां कुछ ऐसे ूưɉ के जवाब देना चाहता हँ ू जो िक ॅांितयɉ के Ǿप मɅ 
फैले हए हɇ। ु ऐसे ूư उस समय िदमाग मɅ आते हɇ जब हमɅ ूभु यीश ुका 
सुसमाचार सनुने को िमलता है और कभी कभी तो तब जब हमɅ यकȧन भी 
हो जाता है िक यीश ुमसीह हȣ सÍचा परमेƳर है िफर भी उसके पीछे चलने 
का िनण[य लेने मɅ हमɅ िदÈकत महसूस होती है। कई बार यह िनण[य हम 
नहȣं ले पात ेÈयɉिक हमारे मन मɅ कई सवाल उठते हɇ पर उनके उƣर हमɅ 
नहȣं िमलत े हɇ या िफर उनके गलत जवाब हम बाइबल के अलावा अÛय 
Ƹोतɉ से सुनते रहते हɇ। 
 
बाइबल से परमेƳर Ʈारा मझुे åयिƠगत तौर पर िसखाई गई सÍचाईयɉ के 
अनुसार, मɇ इन ूưɉ का उƣर देने कȧ कोिशश कर रहा हँ।ू  
 
इससे पहले िक आप आगे पढ़ना शुǾ करɅ, एक और बात को समझना 
ज़Ǿरȣ है िक आगे िलखे उƣर सामाÛय £ान कȧ तरह हȣ इःतेमाल िकये 
जान े चािहए। ये िकसी भी तरह से बाइबल का या मसीहȣ िवƳास का 
एकमाऽ उपाय नहȣं है बिãक ये सब मेरे अनुभव, समझ और पिवऽ आ×मा 
कȧ अगवुाई से िलए गए िनण[यɉ का सारांश है जो पǐरिःथितयɉ को समझन े
मɅ और उसमɅ सहȣ िनण[य लेने मɅ आपकȧ सहायता करेगी। ठȤक िनण[य लेन े
के िलए हरेक पǐरिःथित मɅ आपको भी परमेƳर के वचन – बाइबल, अपने 
िववेक, ूाथ[ना और पिवऽ आ×मा कȧ नेत×ृव का हȣ सहारा लेना होगा।  

 
मɇने जान िलया है िक यीशु मसीह हȣ जीिवत परमेƳर है। मɇने उसकȧ 
ूाथ[नाओं के उƣर देन ेकȧ सामथ[ को भी देखा है। पर मɇ उसका अनुसरण 
करने का िनण[य नहȣं ले सकता/सकती। मेरे पǐरवार वाले, ǐरँतेदार और 
िमऽ Èया कहɅगे? 

 
हाँ। यिद धम[ कȧ नज़र से देखा जाए तो सच मɅ यह बहत किठनु  काय[ है। 
परंत ुयिद आप इसे åयिƠगत सोच (और िनण[य) कȧ नज़र स े देखɅगे तो 
आप पाएँगे िक आप िसफ[  परमेƳर से ूेम करने कȧ बात कर रहे हɇ, धम[ 
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पǐरवत[न कȧ नहȣं। सकारा×मक जीवन पǐरवत[न के आपके िनण[य को कोई 
भी गलत नहȣं ठहरा सकता। और सोिचए िक यिद आप परमेƳर से ूेम 
करने लगɅ और आपकȧ सारȣ बुरȣ बातɅ ख×म हो जाएँ और आप एक साफ 
सुथरा और आशीषɉ से भरा जीवन िबताने लगɅ तो कौन आपका िवरोध 
करेगा?  

 
मɇ दो बातɅ आपको और बताना चाहता हँ।ू  
 
पहली ये िक हमारा उƨार (मो¢) åयिƠगत चनुाव है; जैसे िकसी खास तरह 
का भोजन खाना या खास तरह के रंग का कपड़ा पहनना। इसमɅ हमारȣ 
इÍछा और िनण[य हȣ सवȾपǐर होते हɇ। वैसे भी भारत के सिंवधान मɅ िदये 
गये मौिलक अिधकारɉ मɅ से यह भी एक है। 
 
भरोसा कȧिजए, न तो कोई आपके साथ पैदा हुआ था और न हȣ कोई 
आपके साथ मरेगा। न हȣ कोई Ûयाय िसंहासन के सामने आपके बदले पापɉ 
का लेखा जोखा देगा। हम सब को यह अकेले हȣ करना है।  
 
दसरȣ बात ये िक जब हम गलत ू (ईƳर, पǐरवार और समाज को नापसंद) 
काम करते हɇ – जैसे शराब और िसगरेट का सेवन करना, वासनामयी 
िवचार करना, झूठ बोलना, घमÖड करना इ×यािद, तो Èया हम िकसी से 
पूछकर करते हɇ। नहȣं, वो सब बातɅ हम अपने आप करने लगते हɇ। तो िफर 
ईƳरȣय िनण[य लेने मɅ िकसी से डरने कȧ या पूछने कȧ Èया ज़Ǿरत है? 
सोिचए, यिद आप उƨार पा लɅ, तो शायद औरɉ को भी नक[  कȧ ओर जान े
से रोक सकɅ । 
 
कोई नक[  मɅ नहȣं जाना चाहता परंत ुअनजाने मɅ सब उसी तरफ जा रहे हɇ। 
जब तक िक हम अपना जीवन जीने के मूãय, उƧेँय, तरȣका तथा िवƳास 
न बदल लɅ, हम सबकȧ एक हȣ िनयित है।  

 
मेरे सभी दोःतɉ, सहकिम[यɉ और ǐरँतदेारɉ कȧ ओर से आये िवरोध को 
सहते हए जब ु मɇने िनरंतर िवƳास िकया तो मरेे पǐरवित[त जीवन को 
देखकर िकतने हȣ जीवन बदल गये और आज परमेƳर से ूेम करते हɇ तथा 
शांितमय-सुखमय जीवन जी रहे हɇ। जो िवƳास नहȣं भी करते, वे भी मेरे 
जीवन के मूãयɉ और आदशɟ के कारण मेरȣ इएज़त ज़Ǿर करते हɇ।  
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परमेƳर यहȣ आपके िलए भी कर सकता है। ज़Ǿरत है तो िसफ[  इस बात 
कȧ िक हम आ£ाकाǐरता के साथ परमेƳर पर िवƳास कर जीवन यापन 
करɅ। 
 
Èया यीश ुमसीह मɅ िवƳास करने के बाद हमɅ अपना नाम बदलना होगा? 

 
नहȣं! परमेƳर åयथ[ मɅ नाम बदलन ेका इÍछुक नहȣं है। 
 
हमने अपना नाम नहȣं बदला है। मेरा नाम बजेृश है, मेरȣ पƤी का नाम 
ूेरणा है और हमारा बेटा ूांजल है। 
 
हालांिक बाइबल मɅ कई ऐसे सदंभ[ हɇ िजनमɅ परमेƳर ने नाम पǐरवित[त 
िकये, परÛत ुउन सभी जगहɉ पर परमेƳर का उƧेँय िसफ[  नाम बदलना 
नहȣं था अिपत ुये िक वो िवƳास के और बोलचाल के नये आयाम िसखाये। 
उसने ऐसा कई जगहɉ पर िकया जैसे िक अॄाम का नाम अॄाहम, सारै का 
नाम सारा, शमौन का नाम पतरस (पीटर), याकूब का नाम इॐायल आिद। 
यह सब उसने बाइबल के एक मह×वपणू[ िसƨाÛत को समझान े के िलए 
िकया।  

 
	 “देख, मेरȣ वाचा तेरे साथ बÛधी रहेगी, इसिलय ेतू जाितयɉ के समहू 
का मलूिपता हो जाएगा। इसिलये अब से तरेा नाम अॄाम न रहेगा, परÛतु 
तेरा नाम अॄाहम होगा; Èयɉिक मɇ ने तझेु जाितयɉ के समूह का मलूिपता 
ठहरा िदया है। मɇ तझेु अ×यÛत फलवÛत कǾँगा, और तझु को जाित जाित 
का मलू बना दँगाू , और तेरे वशं मɅ राजा उ×पÛन हɉगे। 

[उ×पिƣ 17:4-6] 

 
उपरोƠ वचन मɅ बाँझ दàपिƣ को जाितयɉ के माता-िपता बनान ेका वायदा 
कर उनको एक दसरे को ऐसे हȣ नामɉ से पकुारने कȧ बात िसखाई। ू परमेƳर 
ने नाम इसिलए बदले तािक हम सीख सकɅ  िक परमेƳर हमारे बोलचाल मɅ, 
हमारे िवचारɉ मɅ तथा हमारे िवƳास मɅ पǐरवत[न करना चाहता है तािक हम 
नकारा×मक िवचारɉ और अãपिवƳास को छोड़कर सकारा×मक हो जाएँ। 
परमेƳर का िवशाल िवƳास पाएँ और उसी के Ʈारा जीवन िबताएँ।  
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यह िकसी भी तरह इस बात कȧ ओर इंिगत नहȣं करता है िक हम अपना 
नाम बदलɅ। बाइबल कहती है िक परमेƳर हमɅ हमारे नाम से जानता है और 
उसने हमारा नाम जीवन कȧ िकताब मɅ िलखा है, तो िफर Èयɉ इसे बदलɅ। 
 
	 …तàुहारे नाम ःवग[ पर िलखे हɇ। 

[लूका 10:20] 

 
वो हमारे िदलɉ (मनɉ) को जानन ेवाला ईƳर है और हमारे िवƳास तथा 
åयवहार को भी जानता है। नाम बदलने जसेै अवांिछत िवषयɉ मɅ समय 
खराब करने के बजाय यह बेहतर है िक हम अपने िवƳास को मज़बूत करने 
कȧ दौड़ दौड़Ʌ।  

 
हमारे धािम[क ×यौहारɉ का Èया होगा? Èया हम उÛहɅ नहȣं मना सकते?  

 
मɇ सोचता हँ िक यह ू एक वःतुिनƵ ूư नहȣं है इसिलय ेमɇ कोई एक जवाब 
नहȣं दँगाू । 
 
ूथमतया, हमारा ूư ये नहȣं होना चािहए िक ×यौहार मना सकते हɇ या 
नहȣं, बिãक ये िक इसे Èयɉ मनाया जाता हɇ और हम इसे Èयɉ मनाना 
चाहते हɇ। यिद आप इन ूưɉ के उƣर जान लɅगे तो सभंव है िक उपरोƠ 
ूư का उƣर खोजने ज़Ǿरत हȣ न पड़े।  

 
िफर भी यिद इस सवाल के जवाब मɅ मɇ आपको यहȣ सलाह दँगाू  िक आप 
जो भी ×यौहार मनाना चाहते हɇ उसके उन सभी कायɟ से बचɅ िजनमɅ आप 
सÍचे और जीिवत परमेƳर कȧ इÍछाओ ंका सàमान नहȣं कर सकते। ऐसे 
मौकɉ पर आप अपने पǐरवार और िमऽɉ के साथ समय िबता सकत ेहɇ और 
ूेम के साथ उनको परमेƳर कȧ सÍचाइयɉ के बारे मɅ और बता सकते हɇ।  

 
मेरा सोचना है िक Ïयादातर ×यौहारɉ के पीछे (चाहे वो िकसी भी धम[ के 
Èयɉ न हो) कोई न कोई उƧेँय अवँय होता है। कुछ सामाÛय कारणɉ से 
मनाए जाते हɇ और कुछ धािम[क कारणɉ से। मɇ यहाँ धम[ कȧ बात नहȣं कर 
रहा हँ इसिलए धािम[क ू ×यौहारɉ को मनाने कȧ तरफदारȣ नहȣं कǾंगा पर 
बाकȧ ×यौहार मनान ेमɅ कोई समःया नहȣं होनी चािहए। फसल कȧ कटाई 
जैसे ×यौहार पर मनोरंजन करने और िमलने जुलने के समय, परमेƳर के 
भजन और उसका धÛयवाद कर आप पिवऽ जीवन जी सकते हɇ और अपने 
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पǐरजनɉ को ससुमाचार सनुा सकते हɇ। ऐसे ×यौहार मनानɅ मɅ Èया बरुाई हो 
सकती है? 

 
लोग उƧेशय को भूलकर रȣितǐरवाजɉ मɅ लग जाते है और ईƳर का हȣ 
ितरःकार कर बैठते हɇ। यह एक भयकंर गलती है। धम[ या ×यौहार हमɅ 
परमेƳर से दरू लेकर जाए ऐसा नहȣं होना चािहए, लेिकन हो ऐसा हȣ रहा 
है।  

 
आज सभी ×यौहारɉ को åयवसाियक Ǿप दे िदया गया है जो िक बेहद दखद ु
बात है। उदाहरण के तौर पर ईसाई ×यौहार ‘बड़ा िदन’ (िबसमस) को हȣ ले 
लीिजए। दिनु याभर मɅ ूभ ुयीशु के जÛमो×सव के उपल¢ मɅ यह पव[ मनाया 
जाता है। दःख कȧ बात ये हैु  िक Ïयादातर आयोजनɉ मɅ बाकȧ सब चीजɉ 
का समावेश तो िकया जाता है परंत ुूभ ुयीश ुको हȣ उससे दर कर िदया ू
जाता है। पाटȹ, सजावट, न×ृय और मजे के सारे सामान जटुाये जाते हɇ पर 
िजसके जÛम का ये सारा उ×सव है उसकȧ िश¢ाओं का मज़ाक बना िदया 
जाता है। ऐसे ×यौहार मनाने से अÍछा है िक हम इसे न हȣ मनाएँ Èयɉिक 
उÛमुƠ होकर नाचते गाते समय परमेƳर से दर हो जाना कहाँ तक ू
तक[ सगंत हो सकता है।  
 
ऐसा नहȣं होना चािहए। चाहे आपका ूư िकसी भी धम[ के ×यौहार के बारे 
मɅ Èयɉ न हो, यहȣ िसƨाÛत उस पर लाग ूहोता है। सोिचए, Èया आप ूभ ु
यीशु को उसके Ʈारा मिहमा दे सकत ेहɇ, अगर नहȣं तो िफर िकसके िलए 
आप इसे मनाना चाहते हɇ? 
 
िनचोड़ मɅ हम कह सकते हɇ िक हमɅ बुिƨमानी से िनण[य लेते हए ऐसा ु
जीवन िबताना चािहए जो बहतɉ के िलए परमेƳर के ूेम का आदश[ बन ु
सके। 
 
और बाकȧ रȣितǐरवाज़? Èया हम अपने से बड़ɉ के परै नहȣं छू सकते? 

 
मɇ समझता हँ िक संःकार तथा धािम[क रȣितǐरवाजɉ ू मɅ अÛतर करन ेकȧ 
समझ हमɅ परमेƳर से माँगनी चािहए। हमɅ पाखंड से तो दर रहना चािहए ू
पर अपने िकÛहȣं संःकारɉ को छोड़ने कȧ ज़Ǿरत हमɅ तब हȣ पड़ती है जब 
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वो हमɅ परमेƳर के माग[ पर चलने मɅ ǽकावट डालɅ अÛयथा नहȣं। इसके 
अलावा Ǿढ़ȣवाद से ऊपर उठना आि×मक जीवन से अलग बात है। 
 
आपके ूư के जवाब मɅ मɇ कहँगा िक ू सामाÛय तौर पर आप ऐसा कर 
सकते हɇ पर इसमɅ िकसी भी तरह से (अपने िवचारɉ से अथवा िवƳास से) 
आप अपने आदरणीय को परमेƳर का ःथान न दɅ। 
 
कुछ रȣितǐरवाजɉ मɅ पित को परमेƳर का दजा[ िदया जाता है, जबिक यह 
बात स×य नहȣं है। उस संदभ[ मɅ जब एक पƤी अपने पित के परै छूती है 
तो वह अपने िवचारɉ मɅ परमƳेर का ःथान अपन ेपित को देने लगती है जो 
िक एक पाप है। पित िसफ[  एक इंसान है जो िक परमिपता परमेƳर कȧ एक 
रचना है, और उसके चरण ईƳर का दज़ा[ देकर नहȣं छुए जाने चािहए।  
 
लेिकन, यिद िसफ[  आदरवश कोई पƤी अपने पित के परै छुए तो इसे गलत 
नहȣं ठहराया जा सकता। बाइबल भी पित को पǐरवार का अगवुा (िसर) 
मानकर पƤी को उसके सम¢ नॆ बनना िसखाती है, परंतु साथ हȣ पित 
को मसीह जैसा ूेम अपनी पƤी से करने के िलए भी आ£ा देती है।  

 
उसी ूकार बÍचɉ का अपने से बड़ɉ का परै छूना और उनसे परमेƳर के 
आशीष-वचन पाना गलत नहȣं है। बाइबल हमɅ अपने आपको छोटा बनाने के 
िवषय मɅ भी िश¢ा देती है। 
 
बाइबल कȧ िश¢ाओ ंके आधार पर परमेƳर का भय मानते हए यिद आप ु
ूाथ[ना के साथ पिवऽ आ×मा कȧ अगवुाई मɅ सहȣ िनण[य लɅ तो परमेƳर 
आपको आशीष हȣ देगा। 
 
शादȣ और अÛय समारोह के बारे मɅ आपके Èया िवचार हɇ? हमारा बाकȧ 
सारा पǐरवार अभी भी परुाने धािम[क रȣितǐरवाज मानता हɇ, तो Èया हमɅ 
उनका िवरोध करना पड़ेगा? 

 
यह भी åयिƠपरक ौणेी का एक सवाल है। मɇ िफर कहँगाू  िक आपको ःवय ं
हȣ परमेƳर कȧ अगवुाई मɅ यह िनण[य लेना पड़ेगा Èयɉिक हरेक पǐरिःथित 
पर िनभ[र करता है िक आपको Èया करना चािहए।  
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आप दोनɉ हȣ छोर पर लोग पाएँगे – कुछ वे जो अपने पǐरवार और समाज 
के सामने बगावत करके ूभ ुको मह×व देते हɇ (िजसमɅ कोई गलती तो नहȣं 
है, परंत ु यह दःसाहस ु है) और दसरे तू रह के लोग जो परूȣ तरह से 
पǐरिःथितयɉ के वश मɅ हो जाते हɇ और वो सभी काम करते हɇ जो िक 
जीिवत परमेƳर को मिहमा नहȣं देते। मेरे िवचार मɅ पǐरिःथित के अनुसार 
हमारा िनण[य ऐसा होना चािहए िक िजससे हम परमेƳर कȧ मिहमा से तो 
समझौता न करɅ पर िकसी तरह से अपने पǐरवार तथा समाज से भी ऐस े
टट न जाू ए ँिक िफर हमɅ उÛहɅ सुसमाचार सनुाने का मौका हȣ न िमले।  

 
शादȣ इ×यािद समारोहɉ के तरȣके से Ïयादा जसेै पौलसु कुǐरिÛथयɉ िक 
कलीिसया को समझाता है िक िवƳासी और अिवƳासी असमान जुए मɅ न 
जुतɅ, यह बात समझना ज़Ǿरȣ है। िववाह एक िजÛदगीभर का िनण[य है और 
यह एक परमेƳर के िवƳासी åयिƠ के साथ हȣ िकया जाना चािहए। 
 
	 अिवƳािसयɉ के साथ असमान जूए मɅ न जुतो, Èयɉिक धािम[कता और 
अधम[ का Èया मेल-जोल ? या Ïयोित और अÛधकार कȧ Èया संगित ? 

[2 कुǐरिÛथयɉ 6:14] 

 
खासतौर पर पहली पीढ़ȣ के िवƳािसयɉ के िलए मेरा सुझाव है िक हो सके 
तो वे अपने पूव[मत से मसीहȣ िवƳास मɅ आए िवƳासी åयिƠ से हȣ 
वैवािहक संबधं बनाएँ। ऐसा åयिƠ आपकȧ िकसी िकसी बात को न कर पाने 
कȧ सीमाओं को और अÛय पाǐरवाǐरक मãूयɉ को समझ सकता है। इस बात 
से मɇ कोई भेदभाव पैदा करन ेकȧ कोिशश नहȣं कर रहा हँ पर मɇ सोचता हँ ू ू
िक पहले से ईसाई पǐरवार मɅ जÛमे लड़कȧ या लड़के के िलए िकसी दसरे ू
धम[ मɅ जÛमɅ åयिƠ कȧ भावनाओं को तथा उसके अÛय अिवƳासी ǐरँतेदारɉ 
के रȣितǐरवाजɉ से सामजंःय िबठाने मɅ िदÈकत आ सकती है। िफर भी, यह 
कोई िसƨाÛत नहȣं है, बस एक सुझाव है। हो सकता है िक परमेƳर कȧ 
आपके िवषय मɅ कुछ और हȣ योजना हो इसिलए पिवऽ आ×मा कȧ अगुवाई 
हȣ सवȾƣम उपाय है। 
 
िकसी भी हाल मɅ शादȣ कȧ बात कȧ शुǾआत मɅ हȣ अपने िवƳास कȧ गवाहȣ 
सÍचाई के साथ बताकर हȣ बात आगे बढ़ानी चािहए। ऐसे मɅ संभव है िक 
यिद परमेƳर कȧ उस åयिƠ के उƨार कȧ योजना आपके जीवन से हȣ जुड़ȣ 
हो तो आपका िनण[य ठȤक सािबत होगा। 
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इसके अितǐरƠ जÛम तथा म×ृय ुसàबंिधत अÛय समारोहɉ के िवषय मɅ मɇ 
इतना हȣ कहँगाू  िक मसीहȣ िवƳास और बाइबल के िसƨाÛतɉ से समझौता 
न करɅ। 
 
बाकȧ दाह-संःकार और दफनाने के िवषय मɅ मɇ कोई खास िचÛता नहȣं 
करता हँ। वे लोग जो सोचते हɇ िक परमेƳर हमारे इस नƳर शरȣर को हȣ ू
हमारे िफर जी उठने के समय इःतेमाल करɅगे, सभंवतया परमेƳर को 
सीिमत करत ेहɇ। मɇ शरȣर मɅ जी उठने का िवरोध नहȣं कर रहा हँ। मɇ पूरा ू
पूरा िवƳास करता हँ िक हमारे पुनǽ×थान के समय हमɅ अिवनाशी शरȣर ू
िदये जायɅगे जो कभी नाश होने के नहȣं जबिक हमारे दिनयावी शरȣर तो ु
नƳर हȣ हɇ। जो परमेƳर िमÒटȣ मɅ िमले शरȣर से नया शरȣर पैदा कर 
सकता है वो िमÒटȣ मɅ िमल चुकȧ राख से भी ऐसा कर सकता है, उसके 
िलए कुछ मुिँकल नहȣं है। यिद सबके साथ िमलकर एक मन होकर मतृ 
शरȣर को दफनाया जा सके तो ठȤक है अÛयथा इस िवषय मɅ धािम[क अथवा 
सामािजक िववाद खड़ा करना कोई समझदारȣ नहȣं है। 
 
2001 मɅ मेरȣ बहन का िववाह िहंद ूरȣित से हआु  और 2003 मɅ ःवयं मेरा 
और ूेरणा का बौƨ रȣित से, Èयɉिक हमारा बाकȧ पǐरवार िवƳास मɅ नहȣं 
था। िफर भी हमने हरसंभव ूयास िकया िक िकसी भी बात मɅ परमेƳर ूभु 
यीशु के िवǽƨ कोई पाप न हो। माच[ 2006 मɅ दादाजी का और मई 2006 
मɅ पापा का देहाÛत हो जाने पर हमने उनका दाहसंःकार िकया।  
 
पर मेरा ूेम सàबंध एक अिवƳासी से है, और हो सकता है यह ूभ ुकȧ 
योजना हो तािक मɇ उसे िवƳास मɅ ला सकँू और एक आ×मा नाश होने से 
बच जाए। 
 
ऐसा हो सकता है पर ऐसा नहȣं होन ेकȧ सभंावना Ïयादा है। 
 
यह बात परमेƳर कȧ इÍछा पूरȣ करन ेके बहाने हमɅ परमेƳर से दर ले जान ेू
कȧ शतैान कȧ एक चाल भी हो सकती है। परमेƳर तो आ×माओ ंको बचाना 
चाहता है पर उसके िलए वह अपने िसƨाÛतɉ के िवपरȣत कोई काम नहȣं 
करेगा। जब वो हमसे कहता है िक असमान जुए मɅ न जतुो तो वह चाहता 
है िक हम इस बात को मानɅ और इसका पालन करɅ। 
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और यिद आप शादȣ से पहले अपने ूेम ूसंग के दौरान अपने साथी को 
परमेƳर के ूेम के िवषय मɅ नहȣं बता सके तो शादȣ के बाद ऐसा कर पाने 
कȧ सभंावना तो और भी ¢ीण है। लड़कɉ के िलए तो यह िफर भी सभंव हो 
सके पर खासतौर पर भारतीय समाज मɅ लड़िकयɉ के िलये तो अभी भी यह 
मुिँकल हȣ है। Ïयादातर ऐसा होता है िक िजस बात मɅ पित और उसके 
पǐरवार वाल ेिवƳास करते हɇ, उस पǐरवार कȧ बहू भी उसी बात को मानन े
के िलए बाÚय हो जाती है।  

 
ऐसा करके आप कहȣं अपनी आि×मक उÛनित के माग[ मɅ ःवय ं रोड़ा तो 
नहȣं लगा रहे हɇ? 
 
मɇने सुना है िक ईसाई लोग जबरन या पैसे इ×यािद से लुभाकर धम[-
पǐरवत[न करते हɇ। Èया ये बात सच है? 

 
बाइबल इस िवषय मɅ कभी ऐसा नहȣं िसखाती है िक ज़बरन अथवा लभुाकर 
िकसी का धम[ पǐरवत[न िकया जाए। बाइबल और इसमɅ विण[त परमेƳर का 
धम[ से कोई िवशेष नाता नहȣं है। इितहास मɅ यिद ऐसा हआ हो तो अलग ु
बात है पर यिद आज भी कोई ऐसा करता है तो यह सच मɅ खेदजनक बात 
है।  

 
मेरा मानना है िक हमारा परमेƳर धािम[क नहȣं अिपत ुआि×मक है। और 
उसका उƧेँय आ×माओ ंको पाप तथा म×ृयु से बचाना है। परमेƳर हमसे ्
ूेम करता है और उस ूेम के िनिमƣ वो हमको जीवन पǐरवत[न कर (पापɉ 
से मन िफराकर) उससे ूेम संबंध बनाने को िलये बुलाता है।  

 
यिद हम उसके सÍचे चेले हɇ तो धम[-पǐरवत[न हमारे िलए आिखरȣ बात 
होगी जो हम करना चाहɅगे। धम[-पǐरवत[न एक छलावा है, ढɉग है, िदखावा है 
िजससे कुछ हाँिसल नहȣं हो सकता। हमारे अÛतःकरण का पǐरवत[न हȣ 
सÍचा पǐरवत[न है। 
 
	 परमेƳर आ×मा है, और अवँय है िक उसकȧ आराधना करनेवाले आ×मा 
और सÍचाई से आराधना करɅ। 

[यहुÛना 4:24] 
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ूभु यीश ुने िकसी धम[ कȧ शǾुआत नहȣं कȧ बिãक उÛहोनɅ अपने ूेम तथा 
मो¢ का सुसमाचार इस दिनया को देनेु  के िलये कहा है तािक दिनया के ु
छोर छोर से जाितगत, धम[गत भेदभाव और रंगभेद से ऊपर उठकर सब 
लोग अनतं जीवन पाएँ। 
 
Èया ये बात सच है िक कई ईसाई लोग इंसान का माँस खाते हɇ? 

 
हाह। पता नहȣं ये बात कहाँ से लोगɉ के िदमाग मɅ आई, पर यह बात शत 
ूितशत गलत है। 
बाइबल मɅ इस िवषय मɅ जो एकमाऽ उãलेख है वह ूभ ुयीश ुका अपने 
बिलदान के बारे मɅ वो कथन है िजसमɅ उÛहɉने Ǻƴांत के तौर पर इसको 
समझाया। 
 
	 जीवन कȧ रोटȣ जो ःवग[ से उतरȣ, मɇ हँ।ू  यिद कोई इस रोटȣ मɅ से 
खाए, तो सव[दा जीिवत रहेगा; और जो रोटȣ मɇ जगत के जीवन के िलए 
दँगाू , वह मेरा मांस है। इस पर यहदȣ यह कहकर आपस ू मɅ झगड़ने लगे, 
“यह मनुं य कैसे हमɅ अपना मांस खाने को दे सकता है ?” यीशु ने उनसे 
कहा, “मɇ तमु से सच सच कहता हँ िक जब तक तुम मनुंय के पुऽ का ू
मांस न खाओ, और उसका लह न पीओू , तमु मɅ जीवन नहȣं। जो मेरा मांस 
खाता है और मेरा लहू पीता है, अनÛत जीवन उसी का है; और मɇ उसे 
अंितम िदन िफर िजंदा कर दँगा। Èयɉिक मरेाू  मांस वाःतव मɅ खाने कȧ 
वःतु है और मेरा लह वाःतव ू मɅ पीने कȧ वःत ुहै। जो मेरा मांस खाता और 
मेरा लहू पीता है वह मझु मɅ िःथर बना रहता है, और मɇ उस मɅ। जैसा 
जीवते िपता न ेमझेु भेजा, और मɇ िपता के कारण जीिवत हूँ, वैसा हȣ वह 
भी जो मुझे खाएगा मेरे कारण जीिवत रहेगा” 

[यहुÛना 6:51-57] 

 
उपरोƠ कथन के Ʈारा ूभ ु यीशु एक बहत गहरȣ बात अपने चेलɉ ु को 
समझा रहे थे जो िक मांस और लहू से कहȣं बढ़कर है। वो अपने कƴ, म×ृय ु
तथा पुनǽ×थान के िवषय मɅ और लहू बहाकर पापɉ कȧ ¢मा के िवषय मɅ 
बात कर रहे थे।  

 
बाइबल मɅ तो कौन सा खाना खा सकते हɇ और कौन सा नहȣं इसका भी 
ःपƴ िववरण पुराने िनयम मɅ िमलता है। 
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ऊपर िलखे बाइबल वचन के अलावा बाइबल मɅ और कोई उãलेख नहȣं है 
िजससे िकसी को यह गलतफहमी भी हो सके िक मसीहȣ िवƳासी इंसान का 
मांस खाते हɇ। 
 
 
Èया मसीहȣ िवƳास मɅ माँसाहारȣ (नॉनवेज) खाने पर जोर िदया जाता है? 

 
नहȣं। यह एक ॅांित है, और इस बात मɅ कहȣं कोई सÍचाई नहȣं है। मेरȣ 
पƤी ूेरणा वेजीटेǐरयन (शाकाहारȣ) है और िपछले 8 सालɉ के मसीहȣ 
िवƳास मɅ उसने कभी भी मांस का सेवन नहȣं िकया, और मेरे िवचार मɅ वो 
ूभु से ूेम करने वाली और उसका भय मानकर जीवन यापन करन ेवाली 
मिहला है। 
 
बाइबल मɅ िलखा है िक कोई खास वःत ुखाना अथवा न खाना हमɅ ःवग[ के 
राÏय के िनकट नहȣं ला सकता बिãक हमारे कुछ खाने से िकसी नये 
िवƳासी भाई या बिहन को ठोकर लगती हो तो बेहतर है िक हम ऐसा 
भोजन न खायɅ। 
 
	 भोजन हमɅ परमƳेर के िनकट नहȣं पहँचाता। यिद हम न खाए ँ तो ु
हमारȣ कुछ हािन नहȣं, और खाए ँतो कुछ लाभ नहȣं। परÛतु सावधान! ऐसा 
न हो िक तàुहारȣ ःवतंऽता कहȣं िनब[लɉ के िलये ठोकर का कारण न हो 
जाए। 

[1 कुǐरिÛथयɉ 8:8, 9] 

 
ऐसा मɇन ेभी िकया और कई साल तक मांस इ×यािद को हाथ नहȣं लगाया 
तािक ूेरणा के िवƳास को ठोकर न लगे। उसकȧ आ×मा को ःवग[ के राÏय 
मɅ लाने और उसे िवƳास मɅ मज़बूत करन ेके िलये जो ज़Ǿरȣ था मɇने िकया 
तािक वो मरेे उसके ूित मसीहȣ ूेम को देख सके और उस परमेƳर मɅ 
िवƳास करे जो उसके पाप ¢मा कर उसे भी अनंत आशीषɅ देना चाहता था। 
 
बाइबल के अनुसार हम Èया खाते हɇ उससे हमारे आि×मक जीवन पर उतना 
ूभाव नहȣं पड़ता बिãक उससे जो हमारे अंदǾनी िवचारɉ, भावनाओं, 
åयवहार तथा िवƳास के कारण बाहर आता है। 
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	 Èया तमु नहȣं जानते िक जो कुछ मुहँ मɅ जाता वह पेट मɅ पड़ता है, 
और सÖडास से िनकल जाता है? पर जो कुछ मुहँ से िनकलता है, वह मन 
से िनकलता है, और वहȣ मुनंय को अशुƨ करता है। 

[मƣी 15:17, 18] 

 
दसरे हाथ पर यिद हम तकनीकȧ तौर पर जीव ह×या के पाप कȧ सÍचाई ू
को जाँचɅ तो हम पाएँगे िक हम ूाणी को मारने से अपने आपको बचा हȣ 
नहȣं सकते। सड़क पर चलते िकतने हȣ छोटे छोटे जीव हमारे परैɉ के नीचे 
आकर मर जाते हɇ, िफर Èया वो पाप नहȣं? िव£ान कहता है िक पौधɉ मɅ 
भी ूाण है तो Èया उनको खाकर हम पाप नहȣं करत?े इस आधार पर तो 
हम जी हȣ नहȣं सकत ेइसिलये मेरे िवचार मɅ इस बात पर िववाद करना 
åयथ[ है। 
 
सÍचा मसीहȣ िवƳास िकसी पर कुछ थोपता नहȣं है Èयɉिक परमेƳर का 
पिवऽ आ×मा हमɅ ःवतंऽता देता है। परमेƳर ने हमɅ ःवतंऽ इÍछा के साथ 
बनाया है। हम उसस ेूेम करɅ या उसका ितरःकार, ये हमारȣ इÍछा है। ऐसा 
परमेƳर Èया िकसी बात के िलये हमɅ बाÚय करेगा? नहȣं, आप इस िवषय मɅ 
िनिƱंत रह सकते हɇ।  
 

*** 
 

आपके और भी ूư हो सकते हɇ जो मɇन ेयहाँ उƣर नहȣं िकये हɇ परंत ु
परमेƳर आपके सवालɉ के जवाब दे सकता है। आप ूाथ[ना और िवƳास से 
उसके पास आइये। ूभु आपको आशीष दɅगे।  

 
HI 
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नोट बनाने के िलये जगह 



lk{kkRdkj

thou

c`ts'k   Pk¨j¨fV;k

ls
ys[kd ds fo"k; esa

c`ts’k pksjksfV;k dk tUe Hkkjr ds jktLFkku Áns’k esa fganw ifjOkkj esa QjOkjh 1977 esa 
gqvk। mUgksaUks viUkh f’k{kk t;iqj rFkk :³dh esa HkwfOkKkUk ds {ks= esa iwjh dh।

tc oks dkWyst esa viuh i<kbZ iwjh dj jgs Fks rc fganw ifjokj ls elhgh fo’okl esa 
vkbZ ,d cgu muls feyh ftUgksaus ;h’kq elhg dk lqlekpkj mUgsa lquk;k vkSj ,d 
ckbcy HksaV dh। os ÁkFkZuk djus yxs vkSj thfor ijes’oj ls gq, bl lk{kkRdkj us 
mudk thou cny fn;k। 

/keZ rFkk vk/;kRe dh viuh [kkst esa mUgksaus vius fu"d"kZ fudkys। igyk fd lHkh 
/keZ ,d leku gSa vkSj thou thus ds fy, uSfrd f’k{kk nsrs gSa ijarq ijes’oj ls 
feyu djkus esa vleFkZ gSa, rFkk nwljk fd ijes’oj dksbZ cgqr nwj ugha gS ftl rd 
igqapk ugha tk ldrk, cfYd oks gels bruk Áse djrk gS fd oks Lo;a /kjrh ij ;h’kq 
elhg ds :Ik esa mrj vk;k rkfd gekjs ikiksa dks {kek djs, rkfd mlds lkFk ge 
O;fDrxr laca/k cuk ldsa।

iqLrd ds fo"k; esa

ijes’oj us muds eu esa ,d cks> Mkyk fd vius thou dh xokgh fy[ksa fd dSls 
ijes’oj us muds thou esa eks{k dk vk’pZ;tud dke fd;k। ;g iqLrd bZ’oj dks 
thoar :Ik esa fn[kkus dk ,d Á;kl gS।

;g fdrkc mu lokyksa ds tokc nsus dk Hkh Á;kl djrh gS tks fd mu yksxksa ds eu 
esa mBrs gSa tks bZlkbZ ifjokj esa iSnk ugha gq, ijarq ftu rd ÁHkq ;h’kq dk lqlekpkj 
igqapk gS।

vki vius fopkj o vfrfjDr loky bZ – esy Chorotia@gmail.com dj ldrs gSa।
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